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Objetivo: Avaliar a taxa de sucesso de implantes dentarios em portadores de Diabetes Melitus
tipo 1l com diferentes graus de controle glicémico, por meio de um estudo tipo ensaio clinico
randomizado duplo cego controlado. Metodologia: A amostra foi composta por 20 pacientes
triados na clinica de pés-graduacdo da UFPE, 10 com hemoglobina glicada abaixo de 6%
(controle) e 10 acima de 6% (teste). Dentre os critérios de inclusdo estavam o diagndstico de
diabetes mellitus tipo Il ha pelo menos 1 ano; niveis de HbAlc acima de 6%; pelo menos 2
dentes ausentes na regido posterior da mandibula e locais para colocagdo dos implantes com no
minimo 4 meses de cicatrizacdo pds exodontia. O mesmo se aplicou ao grupo controle, exceto
0s niveis de HbAlc que deveriam estar menores que 6%. Os critérios de exclusao locais foram:
infeccBes orais ndo tratadas, cirurgia 6ssea nos ultimos 6 meses antes da cirurgia; locais de
exodontia ndo cicatrizados, necessidade de enxerto e altura éssea inferior a 8mm. Os pacientes
receberam, cada um, 2 implantes, um com superficie SLA (padrdo) e outro SLActive. Os
pardmetros clinicos e radiograficos avaliados no inicio, 15, 30, 45, 60 e 90 dias ap6s a cirurgia
foram: mobilidade, inflamacéo, infeccdo peri-implantar recorrente com supuragdo, queixas
subjetivas, radiolucéncia em torno do implante, profundidade e sangramento a sondagem.
Resultados: Dos 40 implantes instalados, 37 apresentaram auséncia de mobilidade; 39 ndo
apresentaram queixas subjetivas; 39 se apresentaram sem infec¢do peri-implantar recorrente
com supuracgdo; 40 ndo apresentaram profundidade de sondagem maior que 5mm e 30 ndo
apresentaram sangramento a sondagem. De acordo com os critérios de Ong et al. (2008), foram
obtidos 15 insucessos: 3 implantes apresentaram mobilidade, 1 paciente relatou queixa
subjetiva, 1 implante apresentou infeccdo peri-implantar e 10 implantes apresentaram
sangramento a sondagem. Conclusdo: Os resultados obtidos no presente trabalho corroboram
com uma série de estudos que mostram que ndo ha diferencas significativas entre pacientes
controles e testes, com uma O6tima relacdo risco/beneficio para os pacientes portadores de
diabetes melitus tipo Il reabilitados com restauragdes implanto-suportadas, desde que o indice
glicémico esteja devidamente controlado e a higiene bucal efetivada.
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