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Caros(as) Leitores(as)

O Congresso Odontologico da Universidade Fstadual de Londvina (COUEL) é um
evento cientifico realizado pelos graduandos do 5°ano do curso de Odontologia da UEL,
que tem como objetivo contribuir cientificamente para a formacdo dos académicos e
profissionais da drea.

Na sua 7% edicdo, a comissdo ovganizadora contou com participacdo do professor
Dr. Ademar Takahama Junior como presidente e professoves de todas as dreas da
Odontologia da UZEL, a fim de consolidar uma interacdo de toda a comunidade
académica.

O 7° COUEL foi realizado no periodo de 13 a 15 de setembro de 2018 na cidade de
Londrina/PR no Teatro Mde de Deus. A grade cientifica foi composta por palestras
ministradas por professores e profissionais de reconhecida importdncia nacional e
internacional, além de apresentacées de trabalhos.

Comissdo Organizadora
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Programagie
HORARIO PROGRAMACAO
13 de setembro de 2018 (Quinta-Feira)
7:30- 8:00 Credenciamento
8:00- 9:00 Abertura Oficial
9:00- 11:00 Boas a¢Oes despertam sorrisos
Dr Felipe Rossi
14:00- 16:00 SIMPOSIO DE APNEIA DO SONO
"Apneia do sono: importancia do diagndstico e avaliacao™
Dr. Daniel Inada (Otorrinolaringologista)
"Fisioterapia no tratamento da apneia do sono™
Dra. Raquel Hirara (Fisioterapeuta)
16:00- 16:30 Coffee Break
16:30- 18:30 SIMPOSIO DE APNEIA DO SONO
“Aspectos metabolicos da apneia do sono"
Dr. Guilherme Figueiredo Marquezine (Endocrinologista)
"Manejo do aparelho intrabucal no tratamento do ronco e SAOS"
Dr. Guilherme Chueiri (Ortodontista)
"Contribuicdo da cirurgia ortognatica e avanco bimaxilar para o tratamento de
pacientes com apneia”
Dr. Glaykon Stabile (Cirurgido Bucomaxilofacial)
14 de setembro de 2018 (Sexta-Feira)
8:00- 10:00 Microscopia Operatéria em Endodontia: Enxergue os seus procedimentos
Prof. Dr. Douglas Giordani Negreiros Cortez
10:00- 10:30 Coffee Break
10:30- 12:30 Abordagens modernas ha triade, saude, funcéo e estética
Profa. Dra. Fabiana Scarparo Naufel
14:00- 16:00 Conhecimentos atuais e perspectivas futuras para o uso da Fibrina Rica em

plaguetas e Leucdécitos (L-PRF) na regeneragdo periodontal e nas cirurgias
mucogengivais
Prof. Dr. Michel Reis Messora

16:00- 16:30 Coffee Break
16:30- 18:30 Tecnologia Aplicada a Protese sobre Implantes
Prof. Dr. Vitor Coro
15 de setembro de 2018 (Sabado)
Tomografia por feixe cnico - Critérios de indicacdo para diagndstico e
8:00- 10:00 planejamento em Odontologia
Profa. Dra. Vénia Fontanella
10:00- 10:30 Coffee Break
—— — o——
10-30- 1230 Dentifricios Fluoretadc_)s. Sao todos iguais?
Prof. Dr. Jaime Cury
14-00- 16-00 Terapia Fotodlnamlca’A_\ntlmlcro_blana na Oncologia
Dra. Leticia Lang Bicudo
16:00- 16:30 Coffee Break
16-30- 17-30 Restaurages indiretas em dentes anteriores e posteriores - Metal Free

Prof. Dr. Ricardo Amore
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Inabalhos Premiades
Dentistica - Graduacéo - Apresentacao Oral

Utilizagdo de fibra de vidro trancada em restauracdo adesiva com dente natural. Angeli AR, Liborio
ALM, Paula KVA, Matioli IA, Hoeppner MG.

Eficacia do clareamento caseiro e comparacéo de sensibilidade dental utilizando protocolo progressivo de
aplicacdo. Dourado NN, Santos K, Medeiros BBO, Magne P, Ubaldini ALM

Dentistica - Graduacéo - Painel

Uso do ascorbato de sédio para realizagdo de restauracdes adesivas pos-clareamento. Silveira BA,
Sovinski JA, Oliveira RS, De S4 FC, Cardoso SA

Efeito da técnica de insercdo e do tempo de fotoativacdo na dureza de resina tipo bulk fill. Petrin DCC,
Costa GC, Besegato JF, Hoeppner MG

Dentistica - P6s-Graduacéo - Apresentacéo Oral

Associacdo entre dentistica e periodontia para o fechamento de diastemas multiplos com resina composta
- relato de caso. Liborio ALM, Paula KVA, Gutierrez LS, Pedriali MBBP, Ursi WJS

Avaliacdo das alteragdes na composi¢cdo, microdureza e adesdo em esmalte pemineralizado com auxilio
de amelogeninas. Genovez-Junior G, Gonzélez AHM, Berger SB, Paloco EAC, Guiraldo RD

Dentistica — P6s-Graduacéo - Painel

Colagem de fragmento em dente anterior - relato de caso. Matioli 1A, Lacerda ET, Libério ALN,
Hoeppner MG, Souza EHAG

Endodontia - Graduacéo - Apresentacgdo Oral

Auxilio da tomografia computadorizada no diagnodstico de reabsor¢des radiculares: relato de caso.
Ferreira MCR, Ferreira MO, Silva RSF

Endodontia - Graduacao - Painel

Influéncia da diabetes tipo 2 no tratamento endodéntico em dentes com periodontite apical. Revisdo de
literatura. Ponte IS, Silva PAA

Acédo de Solventes na remocdo de remanescentes de obturacdo endoddntica em canais com anatomia
complexa — estudo em microtomografia. Cacielli MP, Esteves BS, Janior AG, Prescinotti R

Proétese - Graduagéo - Apresentacao Oral

Infiltrac@o bacteriana em pilares protéticos originais e compativeis. Ferreira AP, Nakadomari GH, Pereira
UP, Pimentel W, Tiossi R

Proétese - Graduacéo - Painel

Uma alternativa estética as placas oclusais miorrelaxantes — relato de caso clinico. Martins IT,
Toncovitch, JO, Cartagena AF

Uso de laserterapia de baixa frequéncia em pacientes portadores de desordens temporomandibulares com
pontos de gatilho. Mantovani MLR, Contreras EFL, Correa GO

Periodontia - Graduacao - Apresentacdo Oral

Efeitos do tratamento clareador sobre tecidos periodontais. Oliveira RS, Dias CK, Silveira BA, De Paula
KVA, Cardoso AS

Avaliacdo das implicagBes da doenca periodontal na susceptibilidade a uma infecgdo secundaria em
camundongos. Rosa BPP, Fioravante A, Maia LP, Scacco G, Freitas A

Periodontia - Graduacéo - Painel

Planejamento baseado em critérios de decisdo para selecdo da técnica de recobrimento radicular: caso
clinico. Freire ACADB,Nakagawa CMC, Pedriali MBBP, Ito FAN, Costa PP

Periodontia - Pés-Graduacédo - Apresentagdo Oral

Aumento de rebordo com enxerto de tecido conjuntivo para otimizagao protética: relato de caso. Bortolini
BM, Nakagawa CMC, Salles LRG, Cartagena AF, Pedriali MBBP
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Tnabalbes Premiados
Cirurgia - Graduacao - Apresentacdo Oral — Revisdo da Literatura/Caso Clinico

Tratamento cirdrgico de fibroma ossificante juvenil psamomatoide: relato de caso clinico. Otaviano LT,
Statkievicz C, Gibim CH, Stabile GAV, Matheus RA

Cirurgia - Graduacéo - Painel

Coronectomia no tratamento de terceiros molares inferiores inclusos: Revisdo de literatura e relato de
casos clinicos. Toncovitch JO, Gibim CH, Ballardin C, Pereira-Stabile CL

Levantamento da incidéncia dos acidentes e complicacBes em cirurgias de terceiros molares na
COU/UEL de 2010 a 2013. Antunes TMM, Furtado D, Statkievicz C, Stabile CP, Martins LP

Cirurgia - Pés-Graduacéo - Apresentacéo Oral

Reconstrucdo mandibular com enxerto de crista iliaca ndo vascularizado: relato de caso. Carvalho VAL,
Statkievicz C, Dallazen E, Stabile GAV

Estudo dos fatores de risco para a ONM-M e avaliagdo da terapia com LLLT e aPDT como propostas
preventivas. Statkievicz C,Toro LF, Therodoro LH, Okamoto R, Ervolino E

Cirurgia — Po6s-Graduagéo - Painel

A relevancia do enxerto 6sseo nos pacientes fissurados do HRAC/Centrinho da USP: relato de caso
clinico. Gomedi C, Ramalho-Ferreira G

Estomatologia/Patologia Oral/Radiologia - Graduacéo - Apresentacdo Oral

Adenoma de células basais com comunicagdo buco sinusal: relato de caso. Gusmado KL, Barros RMG,
Antunes DM, Carrilho AH, Sanches SRC

Promocdo de salde e diagndstico de lesdes bucais em idosos institucionalizados. Pereira IL, Gomes GB,
Nascimento BJ, Alho TG, Lima HG

Estomatologia/Patologia Oral/Radiologia - Graduacéo - Painel

Ulcera mucocutanea EBV+ em paciente com lupus eritematoso. Laffayett HA, Lima HG, Ito FA, Ledn
JE, Takahama-Junior A.

Lesdes bucais em pacientes de Unidade de Terapia Intensiva em hospital escola de Londrina/PR
Bellancon LB, Hirata CA, Steinle EC, Montovani JAP, Fleury GS

Estomatologia/Patologia Oral/Radiologia — P6s-Graduacéo - Apresentacao Oral

Neurofibromatose tipo | diagnosticada a partir de lesdo em mandibula. Lima CBB, Assay NT, Stabile
GAYV, Takahama Junior A, Ito FA

Odontopediatria - Graduacao - Apresentacao Oral

Manejo clinico de paciente pediatrico com perda precoce de dente deciduo por trauma e suas
consequéncias. Sovinski JA, Punhagui MF

Estudo prospectivo do uso de prétese fixa modificada tipo Denari. Marubayashi LM, Crispim JB, Silva
PFB, Provenzano MGA, Santin GC

Odontopediatria - Graduacao - Painel

Coroa de aco no paciente infantil com proservacdo de 2 anos. Ceron DF, Marubayashi LM, Lopes TS,
Fracasso MLC, Santin GC

Avaliacdo da disciplina voltada aos P.N.E na matriz curricular dos cursos de odontologia no Parana.
Capelossi FP, Machado KP, Botelho MPJ

Odontopediatria — P6s-Graduacao - Apresentacéo Oral

Linfoma de Burkitt em paciente pediatrico: relato de caso. Vicente KGM, Couto DAF, Takahama-Junior
A, Tanaka EE, Ito FA

Avaliacdo da biocompatibilidade de pastas endoddnticas para dentes deciduos contendo compostos
naturais. Proenca JS, Ramos SP, Kreling PF, Arakawa NS, Contreras EFR
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Tnabialhos Premiadaes
Odontopediatria — P6s-Graduagdo — Painel/Pesquisa

Efeito de um dentifricio experimental contendo nanoparticulas de fosfato e fluoreto na erosdo do esmalte
in vitro. Nalin EKP, Delbem ACB, Pessan JP, Emerenciano N, Danelon M

Ortodontia - Graduacéo - Apresentagéo Oral

Tratamento da apneia obstrutiva do sono grave com aparelho de avan¢o mandibular. Bravo LT, Pissulin
CNA

Avaliacdo da resisténcia de unido de materiais utilizados para levantes de mordida posterior. Conto MVR,
Dias FA, Guiraldo RD, Fernandes TMF, Berger SB

Ortodontia - Graduacao - Painel
Protocolo de tratamento ortopédico do Padrédo I11. Faeda APS, Ursi WJA, Recchi KG, Sella RC

Agentes fluorescentes alteram a resisténcia mecénica de adesivos ortodénticos?. Bayer LB, Kaneshima
EN, Rossato PH, Berger SB, Oltramari-Navarro PVP

Ortodontia — Pds-Graduacao - Apresentacgédo Oral

Uso de luz UV para remog¢do do adesivo remanescente apds a descolagem de acessorios ortoddnticos.
Sperandio KCT, Kaneshima F, Berger SB, Fernandes TMF, Oltramari PVP

Ortodontia — P6s-Graduacéo - Painel

Analise dos efeitos decorrentes em pacientes com o uso de arco de intrusdo utilizando a mecanica 4x2.
Faria EM, Schwertner A, Almeida RR, Poleti TMFF, Oltramari-Navarro PVP, Almeida MR

Saude Coletiva - Graduagéo - Apresentacao Oral
Projeto de extensdo: relato de materiais e atividades desenvolvidas. Munhoz M, Codato LAB
Saude Coletiva - Graduacéo - Painel

Promocdo da salde bucal para pacientes da terceira idade. Cassemiro SS, Higasi MS, Silva LAMP,
Ursi WIS

Avaliacdo do conhecimento adquirido sobre fluoretos por estudantes de Odontologia da Universidade
Estadual de Londrina. Thomas AP, Scaraboto TR, Caldarelli PG

Saude Coletiva — P6s-Graduagéo - Apresentacao Oral

Relac&o entre a perda dentéaria, o consumo alimentar e o estado nutricional de idosos independentes do sul
do Brasil. Porcelli ICS, Nascimento MA, Fracasso MLC, Poli-Frederico RC, Maciel SM

Saude Coletiva — P6s-Graduacao - Painel

Relacdo entre fatores demograficos e a prevaléncia da doenga periodontal em idosos de Londrina, Parand,
Brasil. Porcelli ICS, Simdes TC, Moura SK, Poli-Frederico RP, Maciel SM

Ciéncias Basicas — Graduacdo - Painel

Estudo comparativo da acdo antimicrobiana de enxaguatdrios bucais comercialmente disponiveis. Santos
BC, Pereira GVR, Souza PC, Almeida RS

Ciéncias Basicas — P6s-Graduacao - Painel

Escitalopram causa alteracbes morfolégicas em glandulas salivares de camundongos prenhes. Sestario
CS, Menezes EV, Ezequiel BS, Yokoyama MF, Salles MJ
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Atencdo: Os conteudos apresentados a seguir bem como a redacdo empregada para expressa-los
sao de inteira responsabilidade de seus autores. O texto final de cada resumo estd aqui
apresentado da mesma forma com que foi submetido pelos autores.
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A clorexidina como alternativa para irrigacdo de canais em tratamentos endoddnticos:
uma reviséo de literatura

Alves IFR*, Almeida RS

Departamento de Microbiologia, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Endodontia

Sendo um antisséptico quimico, a clorexidina tem sido usada em procedimentos pré-clinicos e
pré-cirirgicos para degradacéo e inibi¢do de bactérias gram-positivas, gram-negativas e fungos,
ndo permitindo sua proliferacdo que por consequéncia poderiam causar uma infeccdo. Na
endodontia atualmente a clorexidina tem sido eficientemente usada para irrigar canais por
possuir acdo solvente, acdo antimicrobiana e baixa citotoxicidade contribuindo para o sucesso
do tratamento. E uma alternativa para se usar na irrigagdo de canais, substituindo por exemplo o
hipoclorito de sédio que é a substancia mais usada por possuir um pH elevado, porém irrita os
tecidos periapicais e a clorexidina além de possuir acdo antimicrobiana é biocompativel com o
tecido. Usada em forma liquida ou gel em diferentes concentragcbes como agente irrigante de
canais radiculares e medicacdo intracanais pode ser usada sozinha ou combinada com outras
substancias. Portanto pode-se concluir que a clorexidina pode ser usada como alternativa para se
substituir o hipoclorito de s6dio durante a irrigagdo de canais, sendo uma substancia segura para
se usar em todas as fases do preparo do canal radicular.

Descritores: Clorexidina; Agentes de Controle de microrganismos; Endodontia.
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A importéncia da gengiva inserida para a manutencao da salde periodontal

Sousa VI*!, Nakagawa CMC?, Bortolini BM?, Ito FAN?, Pedriali MBBP?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina.

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina.
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

A gengiva inserida corresponde a porcdo que se estende da margem gengival até a juncdo
mucogengival menos a profundidade de sondagem medida com uma sonda periodontal na
auséncia de inflamagdo. E composta por um tecido firme e denso e bem aderido ao dente,
peridsteo e ao 0sso alveolar, sendo um componente fundamental de protecéo ao periodonto. De
acordo com a classificacdo atual das doencas periodontais, a auséncia de gengiva ceratinizada é
classificada como uma deformidade mucogengival e por esta razdo, procedimentos cirlrgicos
com a finalidade de aumentar a faixa de gengiva podem ser justificados. A literatura aponta
varias técnicas cirrgicas com este intuito, dentre elas, pode-se destacar o enxerto livre
epitelizado palatal (ELEP) e o retalho reposicionado apical modificado (MARF). Ambas
possuem elevada previsibilidade no aumento do tecido gengival, cada uma com suas
particularidades, vantagens e desvantagens. O objetivo deste trabalho é descrever as situagoes
onde o ELEP e o MARF podem ser empregados, fornecendo subsidios para indicacdo de cada
procedimento. Pode-se concluir que ambas as técnicas sdo efetivas no aumento da gengiva
inserida e a partir da literatura consultada pode-se destacar a importancia da presenca de uma
faixa adequada de gengiva inserida ao redor dos dentes para a manutengédo da saude periodontal
pois oferece maior resisténcia a inflamagdo provocada pelo acumulo de biofilme e aos
traumatismos diarios da mastigacdo e escovagdo, além de promover maior resisténcia a
ocorréncia da recessdo marginal tecidual.

Descritores: Periodontia; Gengiva; Saude Bucal.
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A importéncia do trabalho interprofissional na area da satde e a Odontologia
Valentini PFC**, Higasi MS?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Salde Coletiva

O sistema de satde no Brasil, 0 SUS, exige a formacao de profissionais capazes de trabalhar em
equipe e preparados para enfrentar os desafios deste modelo de satde. Para que as atividades em
salde publica atinjam de fato a populagdo € preciso estratégias que busquem integralidade do
cuidado e valorizagdo do trabalho em equipe. Nos servicos de salde, as praticas
interprofissionais permitem articulacdo e integracdo das a¢des de saude, com resolubilidade dos
servicos e qualidade da atencdo a salde prestada & populacéo, facilitando a comunicagéo entre
os profissionais, permitindo a contribuicdo especifica de cada area, flexibilizando e articulando
saberes na organizacao do trabalho e otimizando recursos e melhorando a qualidade das acdes.
A interdisciplinaridade é a integracdo de saberes com um objetivo em comum. A
multiprofissionalidade é a justaposicdo de disciplinas em que os saberes especializados
demarcam a atuacdo de cada profissional. J& a interprofissionalidade é a integracdo de praticas
por meio da articulagéo intencional e colaborativa entre diferentes profissées, com pratica do
trabalho em equipe, reflexdo sobre os papéis profissionais, com negociagdes e construgdo de
conhecimentos, com dialogo e respeito. O objetivo do trabalho interprofissional é melhorar a
qualidade da atencdo a saude, com integragdo das forgas de diversas areas, aumentando a chance
de aprendizado com as diversas situacdes encontradas por aquele grupo profissional que presta
servi¢o publico. A interprofissionalidade deve fazer parte das acGes do CD, pois a profissdo
exige conhecimentos além do seu campode atuagdo, uma vez que este profissional tem papel
fundamental na integracdo do paciente e com a sociedade, sua atuacdo com outras areas
profissionais traz beneficios incalculaveis e maturidade na tomada de decisGes para a condugéo
do tratamento.

Descritores: Educacdo Continuada; RelacGes Interprofissionais; Equipe de Assisténcia ao
Paciente; Comportamento Cooperativo.
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A relevancia do enxerto 6sseo nos pacientes fissurados do HRAC/Centrinho da USP:
relato de caso clinico

Gomedi C*, Ramalho-Ferreira G2

'Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais, Universidade de Sdo Paulo
’Departamento de Cirurgia Oral, Hospital de Reabilitacgdo de Anomalias Craniofaciais da
Universidade de S&o Paulo

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Cirurgia

As fissuras labiopalatinas séo alteraces de desenvolvimento que acometem, aproximadamente,
1 em cada 650 individuos nascidos, podendo ser uni ou bilaterais, afetando labio e/ou palato.
Quando afetam o rebordo alveolar, necessitam de enxerto na regido, idealmente realizado antes
do irrompimento do canino, feito geralmente entre 9 e 11 anos de idade. O enxerto foi uma
evolugdo no tratamento dos pacientes com fissura no Hospital de Reabilitagdo de Anomalias
Craniofaciais (HRAC/Centrinho) da USP, e permitiu que a mecanica ortoddntica seja realizada
na regido acometida pela mesma. Dessa forma, possibilita melhoria estética, elimina a fistula
buco nasal e estabiliza os segmentos maxilares. Além disso, nos casos que necessitam de
cirurgia ortognatica, realizada no fim do crescimento 6sseo, o fato de se ter reconstruido o
rebordo alveolar com o enxerto, ocorre melhora na vascularizagdo da maxila, o que diminui
possiveis intercorréncias no pds- operatdrio, como perda dos dentes préximo a area da fissura
ou defeitos periodontais dos mesmos. Apresentaremos um caso de fissura pré-forame completa
unilateral esquerda tratado com Rh-BMP-2 (proteina morfogenética Ossea). A paciente se
encontra em pds-operatdrio de 3 anos e 6 meses, em fase de finalizagdo ortodontica. Foi criado
espaco para introducdo de implante na regido do 22 por meio da exodontia do 14, e posterior
retracdo do 13, associada a corre¢do da linha média superior.

Descritores: Enxerto Osseo: Fissura Palatina; Fissura Labial.
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Abcesso cerebral de etiologia odontogénica: diagndstico e tratamento

Rodrigues LAE*1, Oliva AH?, Silva LF?, Souza FAZ?, Pires WR!

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual do Norte do Parana

’Departamento de Cirurgia e Clinica Integrada, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

Abscesso cerebral é uma doenca rara, porém grave, com risco de morte. Infeccdo odontogénica
tem sido relatada ocasionalmente como fator etioldgico. A disseminacdo pode ser por via
hematologica, linfatica ou pela extensdo direta através dos planos fasciais. Paciente do sexo
masculino, sem alteragdes sistémicas, foi encaminhado por neurologista para avaliacdo da
equipe de CTBMF, cuja queixa principal era "minha cabeca do6i". Na anamnese apresentava
histérico de odontalgia dente 27 persistente ha 2 meses e relatou que inicialmente observou
edema em regido geniana, que evoluiu para regido temporal associado a cefaleia. Ao exame
fisico foi observado edema em regido temporal, facie toxica, limitagdo de abertura bucal, dente
27 com mobilidade grau 2, supuragdo intrassulcular e fratura coronaria. A TC evidenciou perda
Ossea ao redor do dente 27 e velamento do seio maxilar esquerdo. O diagnostico inicial foi de
abscesso odontogénico e a conduta foi de exodontia do 27 e antibioticoterapia endovenosa. No
1° dia de P.O. houve reducéo dos sintomas, porém edema temporal mantido. No 2° dia de PO o
paciente comegou a apresentar episodios de confusdo mental e cefaleia intensa. A conduta foi de
mudanca da terapia antibiética e pedido de avaliagdo da neurologia. Apds 2 dias de internacao
pela equipe da neurologia o paciente evoluiu para abscesso cerebral, constatado por nova TC, e
foi submetido a 2 drenagens intracranianas. A infeccdo foi debelada, mas o paciente
permaneceu com sequela de hemiplegia do lado direito persistente por 8 meses, que retornou
completamente ap0s fisioterapia.

Descritores: Abscesso Encefalico; Odontalgia; Cefaleia; Edema Encefalico; Hemiplegia
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Abordagem clinica para multiplos traumas dentarios em paciente infantil
Marubayashi LM*, Crispim JB, Stabile AM, Fracasso MLC, Santin GC
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Odontopediatria

Os traumas dentarios sdo injarias frequentes que acometem principalmente criancas e
adolescentes, afetando mais 0 sexo masculino. O objetivo principal quando ocorrem traumas
dentérios é evitar maiores consequéncia ao dente afetado e, principalmente sequelas nos dentes
permanentes. A fratura coronaria € o tipo de trauma mais comum, podendo ser fratura de
esmalte, esmalte/dentina, esmalte/dentina/polpa, além de fraturas radiculares. Os traumatismos
podem também afetar o tecido de suporte, podendo ser concussao, subluxacdo, luxacgdo lateral,
luxacdo intrusiva ou extrusiva e avulsdo. Sendo assim o objetivo do presente trabalho é
descrever a abordagem clinica realizada, frente a multiplas lesBes traumaticas. Paciente
M.A.S.O, do sexo masculino, melanoderma, de 8 anos de idade, sistemicamente saudavel,
compareceu a clinica odontoldgica da Universidade Estadual de Maringa, juntamente com seu
responsavel, encaminhado pelo hospital universitario de Maring apds atropelamento por um
ciclista. No hospital foi realizado o atendimento de urgéncia, as suturas foram realizadas e
paciente foi medicado. Ao exame clinico e radiografico foi observado a avulsdo dos dentes 52,
51, 61, 62, 63 e também o germe do dente 11; fratura de esmalte e dentina no dente 42; fratura
radicular no dente 64; Perda da tabua Ossea vestibular da regido dos incisivos superiores,
deixando os dentes permanentes expostos; além de laceracfes e edema extraoral. InstrucGes de
higiene e dieta foram reportadas a mae e ao paciente. Foi realizada a exodontia do dente 64, e
restauracdo do dente 42. Conclui-se que o correto planejamento e um bom conhecimento sobre
as lesdes traumaticas, além da realizacdo de acompanhamentos periédicos, se faz necessario
para um bom progndstico e evolucédo do caso.

Descritores: Traumatismos Dentérios; Odontopediatria; Avulsdo Dentéria; Denti¢do
Permanente.
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Abordagem estética em malformacao vascular com o uso de escleroterapia

Garrido RF*!, Moraes da Silva AF?, Palacio-Mufioz XMJ?, Sonoda CK?, Pires WR*

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual do Norte do Parana

Departamento de Cirurgia, Estomatologia, Patologia e Radiologia, Faculdade de Odontologia
de Bauru, Universidade de S&o Paulo

*Departamento de Cirurgia e Clinica Integrada, Faculdade de Odontologia de Aracatuba,
Universidade Estadual Paulista

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Cirurgia

Lesdes vasculares sdo classificadas como hemangiomas e malformacgdes vasculares, o qual o
diagndstico é realizado clinicamente e através da anamnese. Os hemangiomas sdo tumores que
ocorrem na infancia e involuem com o tempo, j& as malformacdes vasculares séo alteragcdes no
desenvolvimento dos vasos sanguineos, podendo afetar vasos: capilares, artérias, veias e vasos
linfaticos ao longo da vida que ndo regridem espontaneamente. O objetivo desse estudo é
apresentar um caso clinico com tratamento conservador estético, enfatizando a importancia do
manejo e diagnodstico diferencial das lesdes vasculares. Homem de 76 anos, leucoderma
apresentou como queixa principal: “bolinha em labio que afeta a estética”, com surgimento ha
10 anos. Ao exame clinico, foi observada uma leséo nodular, arroxeada, com 5mm de didmetro,
localizada no labio superior do lado direito. Foi realizada a diascopia para diferenciar de uma
lesdo pigmentada, constatando que se tratava de origem vascular. Corroborando com a histéria
clinica da leséo, o diagnostico final foi de malformacéo vascular. O tratamento foi realizado
com o agente esclerosante Ethamolin® (Oleato de Monoetamonolamina a 5%), utilizando 3
aplicacdes com intervalos de 15 dias a cada aplicacdo. Para o diagnostico das lesdes vasculares,
é importante que se estabeleca uma correlagdo clinica com o tempo de surgimento da lesdo.
Sendo assim, constituindo um tratamento adequando, o qual o agente esclerosante se mostrou
eficaz no tratamento conservador estético.

Descritores: Escleroterapia; Neovascularizagdo Patoldgica; Hemangioma; Doengas Vasculares;
Neoplasias Vasculares.
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Abordagem integrada entre periodontia e ortodontia no tratamento de pacientes adultos
Toma AT*!, Oltramari PVP?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Ortodontia

O tratamento ortoddntico pode promover uma melhora na oclusdo e na estética por meio de
movimentos controlados que favorecam o periodonto. Considerando que é cada vez maior 0
nimero de adultos que procuram o tratamento ortodbntico, os ortodontistas se deparam
frequentemente com problemas periodontais. Na pratica clinica moderna, uma abordagem
interdisciplinar do ortodontista, periodontista e clinico geral no planejamento do tratamento do
paciente adulto é essencial, devido a sua alta complexidade, para resultar na melhor terapéutica.
Achados estéticos como margens gengivais irregulares, ou problemas funcionais resultantes de
doenca periodontal devem ser considerados no plano de tratamento ortodéntico. Além disso, em
casos de periodontite severa, a ortodontia pode melhorar as possibilidades de restaurar e manter
dentes deteriorados ou preparar sitios para inser¢cdo de futuros implantes. Desta forma, o
objetivo deste estudo é revisar a literatura acerca dos beneficios do tratamento integrado entre
Ortodontia e Periodontia, e as demais especialidades odontoldgicas. Possibilidades e limitacdes
dessa abordagem integrada na clinica odontoldgica serdo apresentados.

Descritores: Ortodontia; Periodontia; Tratamento interdisciplinar; Estética.
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Acdo de solventes na remoc¢do de obturacdo endoddntica em canais com anatomia
complexa - estudo em microtomografia

Cacielli MP?, Esteves BSt, Junior AG2, Prescinotti R2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Endodontia

No retratamento endoddntico a remogdo do material obturador € uma fase muito importante. O
objetivo deste trabalho foi verificar a acdo de solventes na remogéo de obturagdo endoddntica
apo6s a remocdo mecanica. 24 molares inferiores com dois canais mesiais independentes com
curvaturas entre 15° e 35°, foram instrumentados com o sistema Mtwo até #35|04 e obturados.
As obturacdes foram removidas pelos instrumentos Hedstréem, ProTaper e Reciproc. Os dentes
foram escaneados por microtomografo e calculados o volume do remanescente do terco apical.
Formou-se quatro grupos (n=12). Em dois grupos foi aplicado o solvente Xilol com tempos de 8
e 12 minutos, e nos outros dois grupos, o solvente a base de 6leo de laranja (Citrol) com os
mesmos tempos. A microtomografia antes e depois da utilizagdo dos solventes possibilitou
calcular o volume da obturacdo que ainda permaneceu nos canais. A andlise estatistica foi
realizada usando teste ndo paramétrico Kruskal-Wallis e o pos teste Student-Newman-Keuls.
Foi observado que os remanescentes da obturagdo ndo foram completamente removidos por
nenhum solvente em nenhum dos tempos. Permaneceram nos canais uma porcentagem de
72,37%, 65,02%, 68,40% e 64,25%, nos grupos Xilol 8 e 12 minutos, Citrol 8 e 12 minutos,
respectivamente. Houve diferenga estatistica em todos os grupos considerando o volume inicial
e 0 volume remanescente (p.<05). Nao houve diferenca entre os grupos (p>.05). A utilizacao de
solventes reduziu o volume do remanescente de obturacdo e o solvente Citrol foi tdo efetivo
guanto o Xilol.

Descritores: Retratamento; Endodontia; Solventes.
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Acompanhamento longitudinal de paciente com hipomineralizacdo molar-incisivo
Bernardes BAM*, Vieira APM, Emerenciano NG, Danelon M, Cunha RF

Departamento de Odontologia Infantil e Social, Faculdade de Odontologia de Aracatuba,
Universidade Estadual Paulista.

Categoria: Graduacéo — Apresentacéo Oral

Area: Odontopediatria

A hipomineralizacdo molar-incisivo (HMI) é um defeito na estrutura do esmalte que ocorre em
um ou mais primeiros molares permanentes, que também podem envolver 0s incisivos
permanentes. Clinicamente, a hipomineralizagdo é caracterizada por opacidades de tamanho
variavel e pode ser descolorada do branco ao amarelo/acastanhado. O esmalte nas areas afetadas
pode ser macio e poroso, levando a perda de esmalte superficial inicialmente formado logo ap6s
a erupcédo do dente. O objetivo do presente trabalho é relatar o caso de um paciente com 6 anos
de idade, do género masculino, diagnosticado com HMI na clinica de Odontopediatria da FOA-
UNESP. No exame clinico inicial observou-se alteracdo no esmalte do 31 e molares, com
sensibilidade severa associada. Posteriormente, o 21 irrompeu apresentando também coloragdo
amarelo-acastanhada. O tratamento de escolha para os molares foi a restauracdo utilizando o
cimento de iondmero de vidro. Como o paciente queixava-se da estética dos incisivos optou-se
por uma faceta direta de resina composta. No acompanhamento constatou-se méa higienizagéo,
com grande acumulo de placa nos dentes alterados. Os dentes com HMI sofreram desgaste e
fraturas em suas restauracOes, necessitando de reparos. A HMI é um grande desafio para o
cirurgido-dentista, pois além do diagnéstico precoce e tratamento adequado, é indispensavel a
atuacdo eficiente do paciente/responsavel na higienizagdo e conscientiza¢do sobre a necessidade
dos retornos periddico ao consultério.

Descritores: Hipoplasia do Esmalte Dentario; Esmalte Dentério; Restauracdo Dentéria
Permanente.
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Adenoma de células basais com comunicacéo buco sinusal: relato de caso

Gusmao KL*1, Barros RMG?, Antunes DM?, Carrilno AH3, Sanches SRC?

'Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

“Laboratorio de Patologia Bucal, Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul

3Estomatologia, Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

Adenoma de células basais € uma neoplasia benigna de glandula salivar, incomum, de
crescimento lento e assintomatico, que afeta principalmente a parétida em adultos ou idosos.
Embora a prevaléncia das lesdes seja em labio, também sdo citados o palato e a mucosa jugal. O
presente trabalho relata o caso atipico de uma paciente do género feminino, diagnosticada com
adenoma de células basais em seio maxilar com comunicagdo buco sinusal através do alvéolo,
ndo cicatrizado, do elemento dentario 18. Paciente de 65 anos, caucasiana, diagnosticada
previamente com leishmaniose visceral, apresentava lesdo ulcerativa em rebordo alveolar, na
regido do dente 18 que, segundo a paciente, tinha dificil cicatrizacdo ap6s exodontia realizada
ha 08 anos. Nao raro, a lesdo sangrava e minava pus, ocasionando halitose. Além disso, havia
queixa de obstrucdo das vias aéreas. Ao exame tomografico, foi observada massa nodular
regular ocupando grande parte do seio maxilar. Foi realizada bidpsia incisional e o exame
histopatoldgico revelou células tumorais de aspecto basaloide relativamente uniformes e
auséncia de componente estromal mixocondroide. A paciente foi encaminhada ao cirurgido
bucomaxilofacial, a fim de realizar remocéo total da lesdo, que apds o procedimento, foi
enviada para analise imuno-histoquimica, sendo positiva para Ki-67, Ck-19, Calponina e P63.
No presente estudo, a auséncia de recidivas ap0s tratamento cirdrgico reafirma o excelente
prognostico. A importancia do conhecimento do cirurgido-dentista nos diagndsticos das
afeccbes do complexo bucomaxilofacial, a requisicdo de exames complementares e o correto
encaminhamento sdo essenciais para um tratamento de sucesso. A paciente supracitada
encontra-se em boas condi¢des de saude e sob acompanhamento odontoldgico.

Descritores: Neoplasias das Glandulas Salivares; Imuno-Histoquimica; Adenoma.
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Adenoma pleomérfico localizado em mucosa labial superior — relato de caso

Oliveira LE*, Takahama AJ, Statkievicz C, Ito FA, Lima HG

Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

O adenoma pleomorfico é a neoplasia de glandula salivar mais comum, representando 45 a 75%
de todos os tumores de glandulas salivares e 60% dos tumores de glandulas salivares menores.
Clinicamente, apresenta-se como uma massa de crescimento lento, assintomatico e que pode se
tornar grande quando ndo tratado. O objetivo desse trabalho é apresentar um relato de caso de
um adenoma pleomoérfico em mucosa labial superior. Paciente do sexo feminino, 68 anos,
compareceu a COU relatando ter uma “’bolinha dentro da boca“’ que comegou a se formar ha 10
anos, mas notou crescimento rapido nos ultimos 5 meses. Nao relatava dor, mas incbmodo pelo
tamanho da lesdo. Ao exame fisico intraoral constatou-se um nédulo submucoso localizado na
regido da mucosa labial superior do lado esquerdo, bem circunscrito, de aproximadamente 2 cm,
séssil, consisténcia fibroelastica, superficie lisa, de cor rdsea, formato esférico, contorno regular
e limites nitidos. As hip6teses diagnosticas foram neoplasia benigna de glandula salivar, lipoma
e schwannoma. Foi realizada uma bidpsia excisional e o exame histopatoldgico revelou uma
mistura de epitélio glandular e células mioepiteliais formando ilhas e estruturas ductais
permeados por um fundo semelhante a0 mesénguima de aspecto mixoide, encapsulado e bem
circunscrito, confirmando o diagndstico de adenoma pleomdrfico. Embora o adenoma
pleomérfico seja um tumor benigno, seu correto diagnéstico é de extrema importancia, uma vez
que as caracteristicas clinicas dessa lesdo podem ser semelhantes aos presentes em tumores
malignos das glandulas salivares.

Descritores: Neoplasias Bucais; Neoplasias das Glandulas Salivares; Labio.
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Agentes fluorescentes alteram a resisténcia mecénica de adesivos ortodénticos?
Bayer LB*', Kaneshima EN', Rossato PH?, Berger SB®, Oltramari-Navarro PVP?
'Universidade Pitagoras/fUNOPAR

“Departamento de Ortodontia, Universidade Norte do Parana

*Departamento de Dentistica, Universidade Norte do Parana

Categoria: Graduacao — Painel

Area: Ortodontia

Agentes fluorescentes sdo adicionados a adesivos ortoddnticos com o intuito de torna-los
visiveis com o uso de lampadas ultravioleta (UV), o que garante a remocao segura e completa
do remanescente apds o tratamento ortodontico. Contudo, ha que se avaliar se a resisténcia
mecanica desses materiais é preservada. Nesse sentido, este estudo avaliou se a adi¢do de
agentes fluorescentes influenciam a resisténcia ao cisalhamento de um sistema adesivo sensivel
a luz Ultravioleta (UV) durante a descolagem de tubos ortoddnticos. Foram selecionados 60
molares humanos, divididos aleatoriamente em 3 grupos (n=20), de acordo com o sistema
adesivo utilizado: O-UV, Orthocem UV Trace (FGM), O, Orthocem (FGM); T, Transbond XT
(3MOral Care). Realizou-se ensaio de resisténcia ao cisalhamento em maquina de ensaio
universal DL 2000, a uma velocidade de 0,5 mm/min até a remocao dos acessorios e avaliacdo
do Indice de Remanescente Adesivo (IRA). Os resultados foram analisados por meio do teste
ANOVA a um critério, com nivel de significancia de 5% e intervalo de confianga de 95%.
Verificou-se semelhanga estatistica entre os 3 grupos testados (p>0,05). Pode-se concluir que a
adicdo de elementos fluorescentes ndo altera a resisténcia mecénica do adesivo ortodéntico e
representa uma alternativa viavel para aplicacéo clinica.

Descritores: Ortodontia; Esmalte Dentario; Fluorescéncia.
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Alinhamento dental com resina composta, uma alternativa de tratamento
Postigo VC, Batista AT, Santos DCMS, Hoeppner MG

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina.
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

A ortodontia € a especialidade da odontologia que trata as maloclusdes dentarias promovendo o
alinhamento e nivelamento dental. Esta corre¢do, quando ndo severa, pode ser realizada por
outras técnicas mais imediatistas com o0 uso de materiais restauradores, esta é uma alternativa
que atinge 6timos resultados desde que bem indicada e bem executada. Este trabalho propde-se
apresentar uma técnica restauradora direta com resina composta em dentes anteriores com
alteracéo do alinhamento dental por meio de um caso clinico. A queixa da paciente consistiu na
falta de estética de seu sorriso, ap6s ter sofrido um trauma na regido que originou uma fratura e
alteracdo do posicionamento dental. Ao exame clinico observou-se que os dentes 21 e 22
apresentavam-se vestibularizados e intruidos e com restauracdo de resina composta ndo
satisfatOria para a paciente. O tratamento realizado consistiu na confeccao de faceta direta com
resina composta Estelite-Tukuyma no dente 21 e classe IV de Black no dente 22, para amenizar
mal posicionamento dental. Apdés o término da restauracdo pdde-se observar um excelente
restabelecimento da forma, contorno e cor dos dentes envolvidos, e a satisfacdo da paciente com
o resultado estabelecido. O tratamento com restauracOes diretas de resina composta representa
uma alternativa de tratamento satisfatdria e eficaz em restabelecer a harmonia do sorriso.

Descritores: Ma Oclusdo; Restauragdo Dentaria Permanente; Estética Dentaria.
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Andlise cefalométrica de Jarabak

Mercado SAC*', Takahashi R?
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A Cefalométria estuda metodologicamente as dimensbes das estruturas do cranio e da face,
auxilia no diagndstico e avaliacdo dos padrGes dessas estruturas, possibilita o estudo do
crescimento e desenvolvimento craniofacial, constitui um exame auxiliar no plano de tratamento
e na avaliagdo dos resultados. Apdés o desenvolvimento do cefalostato, possibilitou a
padronizacdo da teleradiografia cefalométrica em norma lateral, contribuindo para medicao das
grandezas cefalométricas com maior precisdo. Posteriormente foram desenvolvidas andlises
cefalométricas no intuito de descrever as caracteristicas dentarias, esqueléticas e tegumentares,
por meio de medidas angulares e lineares. Desta forma, tornou-se possivel realizar comparac¢des
das caracteristicas encontradas no paciente em idades distintas. Este trabalho tem como objetivo
expor de forma simples e didatica 0 método de analise cefalométrica empregado por Jarabak,
objetivando e simplificando sua prética clinica em Ortodontia.

Descritores: Cefalometria; Diagnostico; Ortodontia.
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Analise comparativa entre as técnicas de clareamento em dentes vitais: ambulatorial x
caseira
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O clareamento dental é um processo relativamente simples e pouco invasivo e que consiste
basicamente em um processo de oxido-redugéo das cadeias de pigmentos por meio da aplicacéo
do peroxido de carbamida ou hidrogénio. Indicado para alteragdes de cor causadas por corantes
da dieta, pelo envelhecimento ou formagdo dentaria. Para obter o clareamento em dentes vitais
existem basicamente duas técnicas, o tratamento caseiro e o realizado em consultério. No
clareamento ambulatorial, utiliza-se peréxido de hidrogénio com concentracéo entre 35% a 38%
e peroxido de carbamida a 35%, que devido as altas concentragdes seu manuseio implica na
protecdo dos tecidos moles, portanto esse procedimento deve ser realizado e supervisionado
pelo profissional. O clareamento de consultério proporciona um melhor controle do tratamento
pelo profissional, uma vez que ndo depende da colaboragdo do paciente, porem possui um custo
mais elevado devido ao tempo de consultério necessario para realizar o procedimento. Segundo
a literatura, o clareamento de consultério possui maior indice de recidiva em um curto prazo. J&
no clareamento dental caseiro utiliza-se peréxido de hidrogénio com concentra¢fes que variam
entre 4% a 8% e peroxido de carbamida em concentragdes de 10% a 22%, é um procedimento
administrado pelo paciente utilizando uma moldeira para a aplicacdo do gel, e necessita do
comprometimento do paciente afim de obter um resultado satisfatdrio. O tempo do tratamento é
maior em comparagdo ao outro método, porém é conservadora, econbmica, eficaz e possui
6tima estabilidade de cor e baixa recidiva em curto prazo. Devido a alta procura por dentes mais
claros, se faz necessario que o profissional tenha conhecimentos sobre técnicas clareadoras
disponiveis e, sobretudo, suas indicacGes, vantagens e desvantagens, proporcionando o
tratamento mais adequado para cada paciente.

Descritores: Clareamento Dental; Clareadores; Estética Dentéria.
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Analise da modificacdo da cor dentaria durante o clareamento caseiro com a utilizacao de
mensuracdes visuais e digitais

Santos ICR*, Busignani TB, Lima BP, Lachi EL, Ubaldini ALM

Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringa

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral
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O objetivo deste estudo clinico randomizado foi comparar a mensuracao da cor dentéria durante
o clareamento utilizando escalas de cor tradicional e 3D analisadas pelo método visual e digital.
O clareamento caseiro foi realizado em catorze pacientes (n=14) com o uso de uma moldeira de
silicone e perdéxido de carbamida 10% aplicado 8 horas por dia durante 28 dias. A cor dentaria
foi mensurada por dois avaliadores com quatro metodologias distintas, pelo método visual
foram medidas as escalas tradicional (VT) e 3D (V3D), enquanto que com o uso do
espectrofotdmetro foram calculadas de forma digital as mesmas escalas tradicional (DT) e 3D
(D3D). A cor dos dentes foi mensurada antes do inicio do clareamento (TO0), apds 2 (T1) e 4
(T2) semanas de tratamento. A modificacdo da cor dentéria foi obtida pelo célculo da mudanca
no namero de unidades guia de cores (AUGC) que foi analisado no intervalo entre TO-T1 e T1-
T2. A analise estatistica foi realizada com os valores de AUGC com o teste Mann-Whitney
comparando o efeito clareador e a metodologia utilizada para mensuracdo da cor dentaria. O
efeito clareador foi detectado para VT (p=0.000), V3D (0.002), DT (0.000) mas ndo foi
estatisticamente significante para D3D (p=0.063). Quando as metodologias de mensuragdo de
cor foram comparadas, ndo houve diferenga estatistica significante entre VT e DT tanto para 0s
intervalos TO-T1 (p=0.851) e T1-T2 (p=0.639), ja para a compara¢do V3D e D3D, ndo houve
diferenca estatistica significante no intervalo TO-T1 (p=0.515), contudo, a diferenca foi
significante entre T1-T2 (p=0.022). Conclui-se que a analise de cor pela escala tradicional
consistiu na melhor alternativa para a mensuragdo de cor dentaria, tanto pela estratégia visual
guanto digital, uma vez que além de detectar o efeito clareador, apresentou resultados
reprodutiveis independentemente do modo que foi avaliada.

Descritores: Clareamento Dental; Cor; Dente.
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Analise digital simplificada do sorriso para planejamento de tratamentos estéticos em
dentes anteriores

Cavalcante HB?, Zanco PV1, Oliveira ASt, Fabre HSC!

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina.
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A Anélise digital do Sorriso é uma ferramenta de planejamento em odontologia estética que visa
criar um desenho de sorriso que se adapte as caracteristicas de propor¢do facial do paciente e
atenda as necessidades funcionais e estéticas. S8o necessarios fotografias digitais basicas feitas
com equipamentos fotograficos simples ou até mesmo aparelhos celulares. As fotos sdo
trabalhadas no computador usando-se o software PowerPoint ou Keynote e sdo colocadas linhas
e desenhos digitais sobre fotos de face e intrabucais do paciente, seguindo uma sequéncia
especifica para melhor avaliar a rela¢do estética entre dentes, gengiva, sorriso e face permitindo
um adequado planejamento e uma visualizacdo do resultado final. Trés fotos sdo necessarias
para se fazer o estudo: foto de face com sorriso amplo; foto de face em repouso; e foto
intrabucal da arcada superior. A sequéncia da analise sugerida segue: 1-Tracar a linha
interpupilar e linha média; 2-tracgar linha incisal; 3-analisar proporgdo aurea dental e 4-Simular
desenhos dentais com templates nas fotos faciais e intrabucais. As novas medidas dentais irdo
guiar o enceramento diagnostico de forma previsivel e controlada. A colocagdo de linhas de
referéncia e desenhos sobre as fotos faciais e intrabucais amplia a visdo diagnostica e ajuda a
avaliar as limitacOes, fatores de risco e principios estéticos. Conclui-se que as ferramentas para
analise de sorriso vém para auxiliar o trabalho da equipe multidisciplinar envolvida no
tratamento restaurador estético, tanto na compreensdo do paciente sobre seus problemas e
limitages estéticas, quanto na aceitacdo do planejamento proposto. Os desenhos e linhas de
referéncia aplicadas as diferentes fotos intra e extra bucais irdo guiar o diagnostico e a
avaliacgdo.

Descritores: Sorriso; Face; Estética Dentaria.
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Analise dos efeitos decorrentes em pacientes com o0 uso de arco de intrusdo utilizando a
mecanica 4x2

Faria EM*!, Schwertner A2, Almeida RR?, Poleti TMFF!, Oltramari-Navarro PVP!, Almeida
MR?

'Universidade Norte do Parana

Universidad Catélica

Categoria: Graduacdo — Painel

Area: Ortodontia

O objetivo é avaliar e comparar os efeitos na regido anterior e posterior da arcada dentéaria
superior gerados pelo o arco de intrusdo de Connecticut com travamento na distal dos molares.
Material e Método - Utilizando o aparelho 4x2 em pacientes comparou-se duas diferentes
situacBes: 1) Utilizacdo do arco de intrusdo sem dobra distal e barra transpalatina (G1) e 2) com
a utilizacdo de arco de intrusdo com dobra distal e barra transpalatina (G2). O trabalho foi
composto por 44 individuos, de ambos os sexos, com idade média de 13.1 anos (dp= 1.8),
tratados de acordo com a necessidade de correcdo da sobremordida aumentada em pelo menos 2
mm além do padrdo de normalidade. Avaliou-se a vestibularizagdo dos dentes anteriores
superiores; a quantidade de intrusdo real obtida; quantidade de extrusdo molar ocorrida; a
inclinacdo dos molares superiores; a alteracdo na distancia da borda incisal a face distal dos
primeiros. A mensuracdo clinica foi realizada por meio de telerradiografias digitalizadas iniciais
(R1) e telerradiografia ap6s 5,5 meses (dp= 1.45) (R2). Para avaliagdo do erro sistematico foi
utilizado o teste “t” pareado e o erro casual medido pela formula de Dahlberg. Para a verificacdo
dos dados clinicos, por possuir distribuicdo normal, foi utilizado o teste de Kolmogorov-
Smirnov com método de correcdo de Holm-Bonferroni para as comparacdes mdltiplas.
Resultados- Houve diferenca significativa entre os dois grupos quanto a inclina¢do dos incisivos
superiores (G1= 2,170) e (G2=-1,990). A conclusdo € a realizacdo ou ndo de dobra distal do
arco de intrusdo de Connecticut influencia a inclinag&o dos incisivos.

Descritores: Sobremordida; Técnicas de Movimentagdo Dentaria; Arco Dental.
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Aplicacao clinica de onlay ceramica em dente posterior — relato de caso
Silva MZC*, Janior AG, Tomita DY, Kido VK, Souza EHAG
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O conceito de onlay em ceramica remonta ao final do século passado, quando as primeiras
restauracoes deste tipo foram fabricadas. E classificada como uma restauracdo indireta, a qual
envolve a recuperacdo de uma ou mais cuspides. Este tipo de restauracdo foi utilizada durante
muito tempo em dentes anteriores, mas devido a procura dos pacientes por estética, sua
indicacdo tem aumentado ano ap6s ano. Paciente do género masculino M.A.B, 48 anos,
compareceu & clinica integrada da UEL (Universidade Estadual de Londrina), relatando uma
fratura das cuspides linguais no elemento 37 o qual apresentava extensa restauracdo em
amalgama classe | oclusal. Apds anamnese, exame clinico e exames complementares foi
possivel constatar a vitalidade pulpar. Foi indicada a restauragdo do tipo onlay em ceramica,
pois o dente apresentava estrutura remanescente e atendia as exigéncias estéticas. Foram
necessarias trés sessdes clinicas para confeccao da restauragdo que incluiram: remocéo da antiga
restauracdo, seguindo-se de ndcleo de preenchimento com cimento de iondémero de vidro e
resina composta, preparo cavitario, moldagem, prova da peca e cimentagdo. O tratamento foi
concluido, observando o adequado resultado funcional e estético da restauragdo e atendendo as
expectativas do paciente.

Descritores: Onlay; Ceramica; Restauracao Indireta.
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Aplicacdo da técnica da muralha de silicone em paciente pediatrico: relato de caso clinico
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Para a reconstrucdo de dentes anteriores que sofreram fraturas ou restauracdes envolvendo o
angulo incisal, a Dentistica dispde de um tratamento que oferece a copia ideal da estrutura
palatina denominada de técnica com auxilio de muralha de silicone. Esta técnica permite
recuperar a estética de forma rapida, conservadora e oferece, como vantagem, a reducdo do
tempo de cadeira do paciente infantil. O objetivo do presente trabalho foi relatar um caso onde
foi aplicada a técnica da muralha de silicone para a realizacdo de restauracGes diretas em
paciente pediatrico. Paciente C.Y, género feminino, 8 anos de idade, compareceu a clinica
odontoldgica da UEL apresentando fratura obliqua das coroas dos dentes 11 e 21. A paciente
teve suas arcadas moldadas para a confec¢do de um modelo de gesso que serviu como base para
a reconstrucdo, dos elementos citados, em cera. A partir de entdo, foi realizada a muralha de
silicone e, posteriormente, a restauracdo dos dentes fraturados em resina composta. O caso foi
solucionado com restauracdes em resina composta, com auxilio da técnica da muralha, a partir
da ceroplastia do modelo. Portanto, pode-se concluir que a confeccéo da técnica da muralha de
silicone para restauracdo direta em dentes anteriores traz vantagens no tempo gasto para
realizacdo do procedimento clinico, além de resultado satisfatorio e estético.

Descritores: Materiais Dentarios; Odontologia; Odontopediatria.
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Aplicacdo de técnicas restauradoras em dentes tratados endodonticamente comprometidos
estruturalmente

Silva RG*1, Gonini Jr A?
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Sistemas de pinos intracanais séo indicados durante o procedimento restaurador de dentes
tratados endodonticamente com a finalidade de promover a retengdo do material coronario.
Entretanto, em fungdo da pré-existéncia de cérie ou fratura, em decorréncia dos procedimentos
endoddnticos propriamente ditos, ou da impossibilidade de produgdo continua de dentina
secundaria e terciaria pela auséncia do tecido pulpar, os canais radiculares podem se apresentar
extremamente amplos, resultando em paredes radiculares mais finas. Considerando que uma das
fungdes basicas da dentina é a de absorcéo e distribuicdo do impacto mastigatorio ao longo das
paredes radiculares, conclui-se que tal habilidade, nestas situacdes, pode ser comprometida.
Sendo assim, o objetivo do presente trabalho é o de identificar por meio de uma revisdo de
literatura, as técnicas restauradoras disponiveis e indicadas para a restauracdo coronaria de
dentes tratados endodonticamente comprometidos estruturalmente, mediante a insercdo de um
sistema de pinos intraradiculares. Pretende-se assim, estabelecer uma visdo comparativa dos
sistemas de pinos disponiveis, salientando os diferentes materiais e agentes de cimentagdo a
serem utilizados, estabelecendo as diferengas essenciais entre as técnicas direta e indireta. Como
concluséo, espera-se que o clinico geral, subsidiado pela abordagem literaria proposta, e com
base na indicacdo e contraindicacdo dos sistemas relacionados, possa fazer a selecdo pela opcéo
mais indicada para cada caso especifico.

Descritores: Protese Parcial Fixa; Dente ndo Vital; Materiais Restauradores do Canal
Radicular.
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Aprendizado em projeto de extensdo: relato de experiéncia
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Trata-se de relato de experiéncias vivenciadas pela autora principal decorrentes de sua
participacdo em projeto de extensdo da Universidade Estadual de Londrina (UEL) denominado:
Ac0es de educacdo em saude e de educacdo continuada para profissionais do SUS. Objetiva
descrever o aprendizado em atividades de extensdo na graduagdo em salde, compreendidas
como atividade de integracdo ensino-servico-comunidade. Neste trabalho, a apresentacdo e
discussdo dos dados foram amparados por meio de leitura criticas de quarenta documentos e
artigos cientificos, ambos escolhidos por conveniéncia. As atividades praticas de educagdo em
satde ocorreram no ano de 2018, no Centro de Educagdo Infantil Victoria Mazetti Dinardi e no
Centro de Educacao Infantil Alegria, ambos espacos filantropicos e conveniados do municipio
de Londrina - PR. A extensdo é compreendida como interacdo que viabiliza a relacdo entre
universidade e comunidade, visando a contribuir para o desenvolvimento dessa comunidade e
dela buscar conhecimentos e experiéncias. Nesse sentido, a minha participacdo em atividades
extensionistas gerou oportunidades de aplicar conhecimentos adquiridos nos espacos intramuros
da universidade, expandiu a minha visdo em relagdo ao processo de satde-doenca e favoreceu a
minha apropria¢do de novos conhecimentos e atitudes. Portanto, essa experiéncia de integracéo
foi positiva e enriquecedora porque me permitiu entender, fundamentar e aplicar o
conhecimento tedrico e também possibilitou o autoaprendizado.

Descritores: Saude Bucal; Educacdo em Saude; Odontologia.
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Apresentacdo do programa de formacdo complementar: fundamentos e técnicas para a
anélise e desenho do sorriso
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Para a analise estética de sorrisos, além das expectativas e particularidades dos individuos, 0s
conceitos e normas bésicas de estética facial e dental precisam ser entendidos e considerados.
Os estudos cientificos de sorrisos bonitos revelaram principios biométricos que podem ser
aplicados para as avaliagbes da face e sorrisos possibilitando o desenvolvimento critérios
simplificados. Este trabalho tem como objetivo apresentar um programa de formagao
complementar desenvolvido na Universidade Estadual de Londrina destinado a académicos de
Odontologia que tem como plano de aprendizagem o ensino da biometria facial e dental,
principios estéticos, a apresentacdo de possibilidades analdgicas e digitais para andlise de
sorrisos e o desenvolvimento de habilidades praticas em laboratério que sdo fundamentais na
odontologia reabilitadora estética. Com aulas tedrico-praticas, o programa busca apresentar o
conteddo de forma dindmica e atualizada, com recursos audiovisuais e realizando
procedimentos em laboratorio. Pode-se concluir que a andlise dos principios, regras
geométricas, de proporcionalidade e biometria aplicadas a Odontologia estética é fundamental
para a aquisicdo de conhecimentos sendo um processo multifatorial e multidisciplinar que
permite a realizacdo de diagnosticos e planejamentos com uma abordagem individualizada e
quando associadas as ferramentas e inovacgdes tecnoldgicas proporcionam aos académicos maior
rapidez de planejamento e previsibilidade aos tratamentos restauradores e reabilitadores
auxiliando na melhor adaptacéo do plano tratamento a realidade clinica.

Descritores: Sorriso; Estética Dentaria; Face.
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Aspectos socioecondmicos e raciais associados ao insucesso de implantes dentarios
Oliveira GA*1, Novais JBt, Novais JD?, Kasai MLHI2, Zortea Jr AJ?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

Com a perda dentéaria precoce, causada por processos infecciosos, muitas vezes relacionados a
fatores socioecondmicos, niveis educacionais e o perfil racial, muitos autores consideram a
terapia com implantes dentérios, como a melhor op¢do terapéutica para estas situacGes de
edentulismo. O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo da literatura, investigando o que
tem sido sugerido nas diferentes investigacGes, da inter-relacdo destas varidveis e o insucesso de
implantes dentarios. Pode-se verificar que alguns artigos demonstram que podem ocorrer falhas
tardias dos implantes dentarios, causadas por alguns fatores locais, como o acUmulo de
biofilme, periodontite e o tabagismo. O acimulo de biofilme, que se sugere que geralmente esta
associado ao nivel de instrucdo e caracteristicas raciais, tem como possivel consequéncia
habitos de higienizacdo deficientes, favorecendo o desenvolvimento de doencas periodontais e
periimplantares. Alguns estudos também demonstram que o tabagismo tem efeito mais
prejudicial aos negros, pois inalam niveis mais altos de cotinina (metabdlito da nicotina),
podendo ser mais uma variavel que interage no desenvolvimento de doenga periimplantar,
elevando o percentual de perda de implantes dentarios. Sendo assim, sugere-se gque, 0s aspectos
socioecondmicos e a raga do paciente podem influenciar no insucesso dos implantes dentérios.

Descritores Implantes Dentérios; Raga; Aspectos Socioecondmicos.
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Associacdo de dentistica e periodontia na técnica de reanatomizacdo estética do sorriso
com resina composta

Paula KVA*, Libdrio ALM, Matioli IA, Lacerda ET, Cardoso AS

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: P6s-Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Sdo comuns as queixas de inconformidade como anomalias de forma, tamanho e posicdo. A
reanatomizacdo pode solucionar algumas destas queixas, trazendo resultados estéticos bastante
favoraveis. As resinas compostas atuais, tem apresentado bons resultados para reabilitacdo
estética. Além disso a interrelacdo disciplinar se faz necesséario obter-se melhores resultados.
Paciente, sexo feminino, 20 anos, queixava-se da estética do sorriso e gostaria de remodelar
com minimo desgaste possivel. Ao exame clinico notou-se a alteragdo de forma dos elementos,
com dentes pequenos, além de um nivel irregular do contorno gengival. A proposta foi realizar
cirurgia pléstica periodontal, clareamento dental e reanatomizagdo em resina composta dos
elementos 14 ao 24. Aprovado o tratamento realizou-se a cirurgia de gengivectomia com
osteotomia dos elementos 14 ao 24. Ap6s dois meses realizou-se clareamento dental com
peréxido de hidrogénio 35%. Finalizado o clareamento realizou-se moldagem, enceramento
diagndstico e confeccdo de guia de silicone para realizacdo da restauracdo. Nao necessitou
preparo dental. Realizou-se isolamento absoluto, condicionamento &cido e aplicacdo de sistema
adesivo. Com o auxilio da guia de silicone palatina confeccionada sob o enceramento
diagndstico realizou-se a reconstrugdo da face palatina com resina de esmalte. Foi realizado
posteriormente a estratificagdo com resina de dentina e finalizado a restauracdo com uma fina
camada de resina de esmalte Realizado acabamento com discos de lixa, tira de lixa
interproximal e ajuste oclusal. Uma semana ap6s foi realizado o polimento com silicones
abrasivos, disco de feltro com pasta diamantada. Desta forma concluimos que a utilizagdo de
resinas compostas para a reanatomizacao dentéria se demostra eficaz, dispondo de uma técnica
relativamente simples, segura e amplamente utilizada.

Descritores: Preparo do Dente; Restauracdo Dentaria Permanente; Estética Dentéria.
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Associacdo entre dentistica e periodontia para o fechamento de diastemas multiplos com
resina composta- relato de caso

Liborio ALM*1, Paula KVAL, Gutierrez LS?, Pedriali MBBP3, Ursi WJS!

'Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

’Faculdade de Odontologia de Araraquara, Universidade Estadual Paulista

*Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Pos-Graduacdo - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

A presenca de diastemas na regido anterior é considerada um fator antiestético, uma vez que
pode ser prejudicial do ponto de vista social, comprometendo substancialmente a harmonia do
sorriso. A resolucdo estética e funcional dessa condicdo pode ser multidisciplinar, envolvendo a
atuacdo integrada de diferentes areas, sendo a técnica restauradora direta em resina composta
frequentemente utilizada. O objetivo deste trabalho é relatar um caso de fechamento de diastema
entre incisivos centrais, laterais e caninos superiores por meio da técnica direta com resinas
compostas. Paciente, 20 anos, sexo feminino, compareceu a clinica odontolégica da UEL tendo
como queixa principal a aparéncia estética do seu sorriso devido a presenca de espagos entre 0s
dentes antero-superiores. Apds exame clinico, observou-se a presenca de diastemas na regido de
caninos, incisivos laterais e incisivos centrais superiores, além da presenca de coroa clinica
curta nos incisivos centrais e laterais. Optou-se pela realizagdo de gengivectomia sem
osteotomia nos dentes 12, 11, 21 e 22, a fim de alongar a coroa no sentido cérvico-incisal,
melhorando a relagéo altura/largura dos elementos. Apds enceramento diagnostico e confeccéo
de guia de silicone, o fechamento dos diastemas foi feito com resina composta, a qual é
vantajosa por ser minimamente invasiva, além do baixo custo e da relativa facilidade de
execucdo, sendo uma excelente alternativa reabilitadora. A combinag&o da técnica restauradora
com a cirurgica foi eficaz na resolucéo estética e funcional do sorriso, atingindo a expectativa
do paciente dentro dos principios de maxima preservagao dos tecidos dentais.

Descritores: Diastema; Dentistica Operatoria; Estética Dentéria.
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Associacdo entre habitos alimentares, higiene bucal e carie dentaria em criangas de um
CMEI

Yamamoto AA*1, Silvia AGL2, Smanioto FN3

'Atencdo Basica da Autarquia Municipal de Satide de Apucarana

?Atencao Bésica da Autarquia Municipal de Satide de Apucarana

*Programa de Residéncia em Atencéo Basica da Autarquia Municipal de Satde de Apucarana
Categoria: Pos-Graduacdo — Painel

Area: Salde Coletiva

O trabalho teve como objetivo pesquisar a correlacdo do habito de higiene bucal e hébitos
alimentares ricos em carboidratos refinados com a presenca de carie em criancas pré-escolar de
um Centro Municipal de Educacdo Infantil (CMEI) de um municipio do norte do Parana.
Pesquisa quantitativa, de cunho transversal usando um questionario semi- estruturado e exame
clinico nas 56 criangcas com faixa etéria de 2 a 4 anos. Resultado da pesquisa mostrou que
76,79% tinham auxilio dos pais para higienizagdo bucal, no entanto mais da metade (51,39%)
tinham a doenca carie. Sendo assim o principal fator do desencadeamento da carie foi a
alimentagdo, sendo que todos mamavam e destes 96,43% faziam uso de mamadeira e 92,86%
adicionavam algum tipo de carboidrato ao leite, sendo os mais prevalentes o achocolatado
(39,29), cereal infantil (26,79%) e aclcar (12,50%). Esses alimentos contém alto nivel de
sacarose, substancia com alto indice cariogénico. Considerando que as criangas passam a maior
parte do tempo no CMEI é necessario o desenvolvimento de agdes intersetoriais entre saude e
escola, incluindo a participacdo da familia com o objetivo de instrumentalizar os profissionais
que atuam no CMEI e os cuidadores sobre a importancia da higiene bucal e do cuidado com a
alimentagdo das criancas.

Descritores: Higiene Bucal; Nutri¢do da Crianca; Céarie Dentéria.
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Atendimento odontolégico em paciente portador de osteogénese imperfeita - relato de caso
Ogata IKG*; Liborio, ALMZ2;, Hoeppner, MG2; Cardoso, SA?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

A Osteogénese Imperfeita (Ol) € uma anomalia congénita hereditaria do tecido conjuntivo,
caracterizada pela maturacdo anormal do colédgeno, podendo acometer o esqueleto, ligamentos,
pele, e a dentina. O tratamento odontoldgico a esses pacientes normalmente € dificultado pelo
quadro geral, que pode acabar acarretando em diversos problemas para a cavidade bucal,
trazendo repercussdes sérias para o sistema estomatognatico. O objetivo deste trabalho é relatar
0 atendimento odontolégico de uma paciente portadora de OIl, com apresentacdo do
planejamento, bem como da execugdo do clareamento de consultorio. Paciente, sexo feminino,
16 anos, compareceu a clinica Odontoldgica Universitaria queixando-se da aparéncia estética de
seu sorriso. Apos exame clinico e radiografico, constatou-se escurecimento dental de origem
extrinseca, diastemas, dentes mal posicionados, presenca de molares deciduos com mobilidade,
agenesias dentérias e presenca de dentes inclusos. Foram propostos dois planos de tratamento,
em que o primeiro planejava ortodontia prévia a reabilitacdo estética e o outro apenas a
reanatomizagdo estética associada ao clareamento externo, sendo o segundo a escolha da
paciente. Foram realizadas duas sessfes de clareamento de consultério com peréxido de
hidrogénio a 35%, com trés aplicacGes de 15 minutos (Mix One Supreme - Villevie) e controle
da cor a cada sessdo. Os resultados obtidos em relagdo ao escurecimento dental foram
satisfatorios. E fundamental um minucioso estudo do caso de pacientes portadores de OI, com
avaliacdo integrada entre cirurgides dentistas e médicos especializados, buscando a capacitacdo
para indicacdo de tratamentos seguros efetivos, restabelecendo harmonia funcional, estética e
psicologica do paciente, sempre respeitando suas limitagdes e anseios.

Descritores: Osteogénese Imperfeita; Estética Dentaria; Clareamento Dental.
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Atendimento odontolégico em pacientes autistas

Santos LSS*?, Ferelle A2
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O autismo é um disturbio do desenvolvimento humano bastante complexo que vem sendo
estudado a décadas. O autismo tem etiologias e caracteristicas multiplas, além de grau de
severidade variaveis, 0 que o torna amplo e complexo. No manual diagnéstico e estatistico de
transtornos mentais, € utilizada a terminologia Transtorno do Espectro Autista pois,
caracteristicas diagnosticas e manifestagdes do transtorno variam muito dependendo da
gravidade da condicéo autista, do nivel de desenvolvimento e da idade cronoldgica; dai o uso do
termo espectro. Muitas criangas chegam ao consultério com problemas bucais ja instalados, um
dos fatores para que isso acontega € uma dieta rica em alimentos doces, na tentativa de agradar a
crianca ou como recompensa por uma tarefa cumprida. Outro fator pode ser o uso de
medicamentos que, a longo prazo, comprometam a salde bucal. Dessa forma, quanto mais tarde
0 primeiro contato do paciente autista com o cirurgido dentista, mais dificil sera o atendimento
inicial. Buscar intervencOes utilizadas na psicologia pode apresentar sucesso durante o
atendimento odontoldgico. O cirurgido dentista deve criar uma rotina e um lago de confianga
com o paciente durante os atendimentos, saber a individualidade e limitacbes de cada um,
utilizar métodos para o condicionamento individual e procurar sempre acolher o paciente,
visando um atendimento menos traumatico e mais confortavel possivel.

Descritores: Odontopediatria; Transtorno do Espectro Autista; Odontologia; Criangas.
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Aumento de coroa clinica estética para correcéo do sorriso gengival: relato de caso
Crispim, CB**, Nakagawa CMCz?, Bortolini BM?, Sega KR?, Ito, FAN?2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

O equilibrio entre os dentes e a gengiva é um fator de suma importancia para a harmonia do
sorriso, podendo estar relacionado com a quantidade de tecido gengival exposto. Exposi¢ao
gengival excessiva é frequentemente associada ao termo ‘“sorriso gengival”, podendo ser
resultado de vérios fatores, entre eles 0 aumento gengival, comprimento insuficiente da coroa
clinica, labio superior curto, excesso maxilar vertical e erupcdo passiva alterada. O sorriso
gengival é, sem davida, uma das principais queixas do paciente com relacéo a estética facial, ja
que tal situacdo acaba por influenciar sua vida pessoal, social e profissional. Paciente do género
feminino, 18 anos, insatisfeita com seu sorriso, compareceu a Clinica Odontolégica
Universitaria da Universidade Estadual de Londrina. ApGs anamnese, exames fisico e
radiogréafico e sondagem periodontal, foi verificado que a paciente possuia exposi¢ao excessiva
de gengiva, coroas clinicas curtas e contorno gengival irregular. Foi proposto a paciente
aumento de coroa clinica estético através da realizagcdo de gengivectomia em bisel interno nos
dentes 13 ao 23. Apds o procedimento foi possivel corrigir o sorriso gengival, satisfazendo o
anseio da paciente em relacdo a sua estética. A gengivectomia é uma técnica relativamente
simples que obtém resultados previsivel e satisfatorio e com adequada indicagdo, planejamento
e execucao se mostra um recurso excelente para proporcionar ao paciente harmonia facial.

Descritores: Gengivectomia; Gengivoplastia; Periodontia.
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Aumento de coroa clinica estética prévio a Dentistica Restauradora: relato de caso
Sega KR*!, Nakagawa CMCt, Bortolini BM?, Liborio ALM?, Costa PP!
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Area: Periodontia

A inter-relacdo entre as diversas areas da Odontologia é de extrema importancia para um
resultado efetivo dos casos clinicos. Atualmente, procura-se estabelecer uma harmonia entre a
estética branca e rosa, alcancando resultados mais satisfatorios. Paciente do género feminino, 26
anos, procurou a Clinica Odontolégica Universitaria da Universidade Estadual de Londrina,
queixando-se da estética anterior. Apds anamnese, exame fisico e radiogréafico foi tragado um
planejamento envolvendo cirurgia periodontal de aumento de coroa clinica por meio de
gengivectomia e gengivoplastia com posterior troca das resinas compostas por lentes de contato.
A associacdo entre a Periodontia e a Dentistica Restauradora proporcionou um planejamento
integrado resultando em um sorriso harménico, respeitando as proporcfes e distancias
bioldgicas necessarias para a manutencéo da saude periodontal.

Descritores: Gengivectomia; Gengivoplastia; Periodontia; Dentistica Operatéria.
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Aumento de rebordo com enxerto de tecido conjuntivo para otimizacdo protética: relato
de caso

Bortolini BM*1, Nakagawa CMC, Salles LRG?, Cartagena AF?, Pedriali MBBP?
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Categoria: Pos-Graduacdo - Apresentacdo Oral
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A perda de elementos dentarios pode causar defeitos no rebordo alveolar que ocasionam um
comprometimento estético na reabilitacdo protética. Os defeitos no rebordo alveolar sdo
classificados de acordo com as perdas horizontais e verticais. Na Periodontia o enxerto de tecido
conjuntivo pode corrigir, devolver forma, funcdo e estética para a regido comprometida.
Paciente do género feminino, 52 anos, procurou atendimento na Clinica Odontoldgica
Universitaria da Universidade Estadual de Londrina queixando-se estar insatisfeita com seu
sorriso. Apds anamnese, exame fisico e avaliagdo radiogréfica verificou-se que a paciente
apresentava defeito de rebordo classe | de Seibert, caracterizando perda vestibulo-lingual na
regido dos dentes 22, 14 e 15. O tratamento proposto foi enxertos subepiteliais de tecido
conjuntivo, em ambas as regides, seguido de um condicionamento tecidual para melhorar a
adaptacdo protética posterior. Na regido dos dentes 14 e 15, devido a maior extensdo da area
foram necessérias duas intervencGes. Nesse periodo novas proteses provisorias foram
confeccionadas e adaptadas corretamente visando o condicionamento tecidual para um melhor
perfil de emergéncia. A paciente ainda se encontra em tratamento, sendo necessario a realizagéo
das proteses definitivas. Até o momento, pode-se identificar significativa melhora na corre¢do
dos defeitos no rebordo alveolar, proporcionando um adequado perfil de emergéncia,
melhorando a estética e a funcdo. Os resultados obtidos evidenciam a importancia de um
planejamento multidisciplinar onde a Periodontia contribuiu no manejo correto dos tecidos
moles prévios a reabilitagdes protéticas.

Descritores: Tecido conjuntivo; Processo Alveolar; Periodontia.
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Auxilio da tomografia computadorizada no diagnostico de reabsorcdes radiculares: relato
de caso
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Area: Endodontia

A reabsorcdo dentaria de modo geral é classificada em externa e interna, podendo ocorrer
combinagéo dos dois tipos em um mesmo dente, sendo que, o conhecimento dos diferentes tipos
de reabsor¢Bes radiculares é fundamental para o diagndstico correto e 0 sucesso no seu
tratamento. Suas etiologias ndo estdo totalmente estabelecidas. Este trabalho tem por finalidade
a apresentacdo de um caso clinico de um paciente U. L. R. S. do sexo masculino, 30 anos,
pardo, que compareceu a Clinica Odontoldgica Universitaria da Universidade Estadual de
Londrina, encaminhado do Pronto Socorro Odontolégico da mesma, para tratamento
endoddntico do elemento 43. Ao exame radiografico observaram-se areas radiollcidas no
interior do canal radicular do elemento 43. Ap6s minuciosa investigacdo foi diagnosticado
reabsorcao externa no elemento 43 e, interna e externa em outros elementos, onde o auxilio da
tomografia computadorizada para uma correta proposta de tratamento foi indispensavel.
Destaca-se também a importancia do controle clinico-radiografico dos pacientes com histéria de
traumatismo dentario, assim como, o conhecimento cientifico da etiologia e do mecanismo de
desenvolvimento das reabsorcfes radiculares, que contribuem de forma decisiva para a
definicdo de um tratamento adequado para cada caso.

Descritores: Radiografia Dentaria Digital; Reabsorcdo da Raiz; Reabsorcio Ossea.
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Avaliacdo da biocompatibilidade de pastas endodénticas para dentes deciduos contendo
compostos naturais

Proenca JS**, Ramos SP?, Kreling PF?, Arakawa NS*, Contreras EFR®

'Departamento de Materiais Odontoldgicos e Protese, Faculdade de Odontologia, de
Araraquara, Universidade Estadual Paulista

Departamento de Histologia, Universidade Estadual de Londrina

*Departamento de Odontologia Infantil e Social, Faculdade de Odontologia de Aracatuba,
Universidade Estadual Paulista

*Departamento de Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual de Londrina

*Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: P6s-Graduacao — Apresentagdo Oral

Area: Odontopediatria

O objetivo do estudo foi avaliar a biocompatibilidade de pastas endodénticas contendo extrato
de guaco ou acido caurendico sobre o dente deciduo e germe do dente permanente. 26 incisivos
centrais inferiores deciduos de 13 carneiros foram divididos aleatoriamente em 4 grupos. O
controle negativo (CN) néo foi submetido a pulpectomia. Nos demais grupos, apds pulpectomia,
preencheram-se os condutos com: vaselina (Controle positivo - CP), pasta com extrato de guaco
(EG) ou pasta com &cido caurendico (AC). Os dentes foram radiografados e submetidos a
pulpectomia, curativo endoddntico com um dos materiais citados e selados com guta percha e
resina composta. Ap6s 28 dias, os animais foram reexaminados radiograficamente e abatidos, e
as pecas submetidas ao processamento histolégico. No dente deciduo foram avaliados: presenga
de reabsorcdo radicular fisiologica, ligamento periodontal, niUmero de osteoclastos e polpa
remanescente. No germe do dente permanente avaliaram-se: esmalte, epitélio do esmalte,
dentina, camada odontoblastica, polpa e foliculo dentério. Realizou-se a analise estatistica pelo
teste de Kruskal-Wallis e teste exato de Fisher (p<0,05). Inflamag&o na regido periapical do
dente deciduo, além de necrose e abscesso periapicais foram observados com maior frequéncia
no CP. Em nenhum grupo encontraram-se alteracfes no exame radiogréfico e na atividade de
osteoclastos. Os compostos naturais permitiram a reabsor¢éo fisiologica do dente deciduo, ndo
sendo verificados residuos dos materiais na regido periapical do mesmo. Areas de infiltrado
inflamatério foram menos frequentes nos grupos EG e AC. Concluiu-se que as pastas
endoddnticas contendo compostos naturais sdo biocompativeis ao dente deciduo e ao germe do
dente permanente, podendo se tornar opcGes para a obturacdo de canais radiculares de dentes
deciduos ap6s pulpectomias.

Descritores: Pulpectomia; Dente Deciduo; Inflamag&o; Plantas Medicinais; Guaco.
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Avaliacdo da disciplina voltada aos P.N.E na matriz curricular dos cursos de Odontologia
no Parana

Capelossi FP*, Machado KP, Botelho MPJ

Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringa.

Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Odontopediatria

As normas que regulamentam o curso de odontologia nas instituicdes de educacdo superior
(IES) do pais séo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para os Cursos de Graduagdo em Odontologia. Entretanto, a
odontologia para pacientes com necessidade especiais (PNE) ndo é citada em nenhum dos
documentos, cabendo a IES optar por oferecer esse contelldo em sua estrutura curricular. O
objetivo deste trabalho foi caracterizar a disciplina de PNE nos cursos de Odontologia do estado
do Parana. As informagGes foram coletadas com base no site do ministério da educacéo e nos
web sites oficiais das instituicdes. Foram excluidas aquelas IES que ndo possuiam um sitio web
oficial e que ndo apresentavam informagdes completas. Os dados foram coletados e analisados
por meio de estatisticas descritivas (Microsoft® Excel v. 2010). Atualmente vinte e uma IES
ofereciam o curso de graduagdo em odontologia no Estado do Parana. Uma IES foi excluida por
ndo apresentar sua matriz curricular disponivel, totalizando 20 IES em analise. Ao analisar as
matrizes curriculares em relacdo a oferta de disciplinas especificas ao atendimento PNE das IES
avaliadas, seis deles ofertavam o contetdo, sendo duas publicas e as demais privadas. A
nomenclatura da disciplina ndo possuia nenhum padréo entre as instituicdes avaliadas, além
disso, em nenhuma IES a ementa com o contetdo programatico da disciplina ndo se encontrava
disponivel. O periodo de oferta variou, se concentrando nos 8° e 9° periodos. Metodologias de
ensino que integram prética e teoria ampliam o conhecimento do discente contribuindo para
uma formagéo profissional humanizada, trazendo beneficios ao estudante e também a sociedade.
A abordagem aos pacientes PNE por profissionais especializados na area é de suma importancia
para a manutengdo da qualidade de vida destes pacientes.

Descritores: Paciente com Deficiéncia; Instituigdo de Ensino Superior; Diretrizes Curriculares.
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Avaliacdo da resisténcia de unido de materiais utilizados para levantes de mordida
posterior

Conto MVR*, Dias FA, Guiraldo RD, Fernandes TMF, Berger SB

Departamento de Odontologia, Universidade Norte do Parana

Categoria: Graduacéo — Apresentacéo Oral

Area: Ortodontia

O levante de mordida posterior (LMP) depende da propriedade de adesdo da resina ao esmalte
dentério para manutencdo deste pelo tempo desejado, uma vez que se encontram sob cargas
oclusais. O uso de materiais resinosos coloridos, para LMP, protegem a estrutura dentaria no
momento da remogdo. Desta forma, o objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia de uni&o
(RU) e o padrdao da falha de 2 compdsitos, cor azul, indicados para confec¢do de LMP,
UltraBand Lok® Blue (UBL) e OrthoBite® (OB), comparando-0os a resina composta
convencional Filtek® Z350 (Z350) com e sem a incorporagdo de pigmento. Corpos de prova
foram construidos sobre esmalte de dentes permanentes, que foram previamente planificados,
condicionados com acido fosférico 37% e divididos em 6 grupos (n=12): C (controle): Z350 +
adesivo; C-P: Z350 + incorporacdo de pigmentos + adesivo; UBL-A: UBL + adesivo; UBL.:
UBL sem adesivo; OB-A: OB + adesivo; OB: OB sem adesivo. A RU foi testada por
microcisalhamento e os resultados submetidos 8 ANOVA com nivel de significancia a=5%. Os
valores médios (desvio padrdo) da RU encontrados, em Mpa, foram: C: 39,98a (8,01); C-P:
40,09a (6,36); ULB-A: 33,36a,b (2,47); UBL: 33,26a,b (5,32); OB-A: 29,38b (1,45); OB:
28,70b (0,66). Houve diferenca estatisticamente significante entre os grupos (p=0,018). Falhas
do tipo adesiva estiveram presentes em 81,70% das amostras. Os valores de resisténcia de unido
foram suficientes para adequado uso como LMP em todos os grupos, sendo que a pigmentacao
proposta da resina convencional ndo interferiu nesta propriedade mecénica.

Descritores: Materiais Dentarios; Resisténcia de Unido; Técnicas De Movimentacdo Dentéria.
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Avaliacdo da satisfacdo de pacientes reabilitados com implantes osseointegrados: revisao
de literatura

Novais JB*1, Novais JD?, Oliveira GA?, Oliveira TAC!, Zortea Junior AJ?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Cirurgia

A perda dentéria corresponde a uma condi¢do que afeta diretamente a qualidade de vida do
paciente, levando a limitacGes funcionais, estéticas e de autoestima. O tratamento reabilitador
com implantes tem demonstrado crescimento na demanda pela sua procura e Ssucesso
terapéutico, com boa previsibilidade e elevada taxa de sobrevivéncia. A utilizagéo de implantes
proporciona melhora na estética, fonética e trazem beneficios psicoldgicos aos pacientes, com
sua consequente reintegracdo a sociedade. A maioria dos estudos que avaliam a satisfacdo dos
pacientes em relacdo aos implantes dentérios demonstram satisfacdo dos pacientes proximas a
100% e que a maior parte das experiéncias negativas foi relatada nas etapas cirdrgicas de
instalacdo e reabertura dos implantes, seguida da etapa de confeccdo e adaptacdo da nova
prétese. O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisdo de literatura sobre o grau de
satisfacdo de pacientes reabilitados com implantes osseointegrados. As bases de dados
utilizadas foram Medline, Lilacs e Scielo. Pode-se observar com esta revisdo de literatura que o
tratamento com implantes osseointegraveis apresenta indices elevados de satisfagdo para todos
0s quesitos de avaliagdo, como conforto, mastigacdo, comunicacao, estética e satisfacdo geral,
independente do género, idade, nimero de implantes e tipo de protese.

Descritores: Implantes Osseointegraveis; Reabilitacdo Dentéria; Satisfacdo do Paciente;
Estética.
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Avaliacdo das alteragdes na composicdo, microdureza e adesdo em esmalte remineralizado
com auxilio de amelogeninas

Genovez-Junior G*, Gonzalez AHM, Berger SB, Paloco EAC, Guiraldo RD

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Norte do Parana

Categoria: P6s-Graduacao - Apresentagdo Oral

Area: Dentistica

O objetivo neste trabalho foi avaliar alteragdes na composi¢do, microdureza e adesdo do esmalte
dental humano remineralizado com auxilio de proteinas da matriz do esmalte. Quarenta e dois
terceiros molares humanos higidos extraidos foram utilizados. Foram confeccionadas 42
amostras de esmalte para os ensaios de alteragcBes na composicdo (FT-IR), microdureza, e
microcisalhamento e divididas em 3 grupos: esmalte higido (EH), esmalte desmineralizado
(ED) e esmalte tratado com Emdogain (ETE). Para o ensaio de FT-IR foram aleatoriamente
selecionadas quatro amostras (n=4) por grupo, da mesma maneira, dez amostras (n=10) para 0s
ensaios de microdureza e adesdo (microcisalhnamento). Os dados foram avaliados pelo teste de
normalidade Kolmogorov-Smirnov para microdureza e microcisalhamento, seguido de teste ndo
paramétrico para microdureza (Kruskal-Wallis) e paramétrico para microcisalhamento (analise
de variancia e teste Tukey), 0=0,05. O FT-IR apontou presenca de fosfato nas bandas entre 900-
1200 cm-1 (indicador da hidroxiapatita) nas amostras do grupo ETE, em niveis semelhantes ao
grupo EH, ambos diferentes do grupo ED. Para microdureza (KNH) e microcisalhamento (MPa)
respectivamente, os grupos EH (342,83+£20,45; 14,59+1,25) e ETE (338,93+26,11; 15,01+0,9)
apresentaram valores estatisticos superiores ao grupo ED (140,43+17,62; 11,85+0,7). Concluiu-
se que a solucéo de proteinas da matriz do esmalte estudada demonstrou capacidade de conduzir
a remineralizacdo do esmalte humano em niveis semelhantes aos de esmalte higido.

Descritores: Resisténcia de Unido; Esmalte Dentario; Biomimética; Amelogeninas.
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Avaliacdo das implicacdes da doenca periodontal na susceptibilidade a uma infeccao
secundaria em camundongos

Rosa BPP*1, Fioravante At, Maia LP2, Scacco G°, Freitas A®

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Periodontia, Universidade do Oeste Paulista

*Departamento de Ciéncias Fisioldgicas, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Periodontia

A doenga periodontal é uma patologia infecto-inflamatéria mediada e modulada pelo
hospedeiro. Inimeros estudos suportam que as infec¢des orais sdo potenciais contribuintes para
diversas doengas sistémicas, porém ainda nédo esta estabelecido um papel causal definitivo para
tais inter-relagbes. Até o presente momento, dados da literatura sugerem que a doenca
periodontal induz uma resposta inflamatdria sistémica. Tendo em vista que a presenca de uma
resposta inflamatoria sistémica reduz a capacidade do neutr6filo em migrar para o foco
infeccioso, o objetivo deste estudo foi avaliar as possiveis repercussdes da doenca periodontal
na susceptibilidade a uma infeccdo secundaria. Foram utilizados camundongos swiss fémeas. O
método utilizado para inducdo da doenca periodontal foi o modelo de ligadura nos primeiros
molares superiores. Ap6s 60 dias, a sepse foi induzida através do modelo de ligacdo e
perfuragdo do ceco (CLP). Os animais foram distribuidos em grupos: Grupo Controle; Grupo
Doenca Periodontal; Grupo Sepse; Grupo Doenca Periodontal + Sepse. Nossos resultados
demonstram que 0s animais previamente expostos & doenga periodontal e submetidos & sepse
apresentam alteraces no escore clinico (p<0.05; p<0.01; Mann Whitney) com reducédo da taxa
de sobrevida, quando comparados aos animais somente submetidos a sepse, apresentando em 48
horas, respectivamente, uma taxa de sobrevida de 80% e 100%( p<0.0001; Mantel-Cox log-
rank). Estes dados correlacionam-se com a migracao de neutréfilos, uma vez que o Grupo
Doenca Periodontal + Sepse apresentou reducdo no recrutamento de neutrdfilos para o foco
infeccioso secundério em comparagdo com o Grupo Sepse (p<0.05; ANOVA seguido de
Tukey’s). Concluimos que a exposicdo a doenca periodontal frente a uma infeccdo secundaria
reduz o recrutamento de neutrdfilos para o foco infeccioso com aumento da letalidade.

Descritores: Doengas Periodontais; Periodontite; Sepse; Neutrdfilos; Mortalidade.
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Avaliacdo do conhecimento adquirido sobre carie em estudantes de Odontologia da
Universidade Estadual de Londrina

Scaraboto TR*?, Thomas AP?, Caldarelli PG2

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao — Painel

Area: Salde Coletiva

A cérie dentaria é uma doenca cumulativa que atinge individuos de todas as faixas etérias e
niveis socioecondémicos, sendo um dos grandes problemas de satde publica do Brasil. Nesse
contexto, a maneira como o cirurgido-dentista em formacao aprende os contetdos relacionados
ao diagndstico e abordagem da cérie dentéria ird determinar a sua postura no enfrentamento da
doenca. O objetivo do presente trabalho foi analisar os conhecimentos adquiridos sobre a
doenca cérie por graduandos da 1% 3% e 52 série do curso de Odontologia da Universidade
Estadual de Londrina (UEL). Trata-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva e transversal, na
qual foi utilizado um questionario estruturado em duas partes: a primeira relacionada com o0s
dados do perfil do estudante (género, idade, natureza do ensino fundamental e médio, periodo
do curso em que se encontra matriculado) e a segunda parte com 10 questBes objetivas sobre
conceitos, etiologia, diagnostico e tratamento da doenca carie. Como elemento constituinte
desse questionario, foram projetadas imagens de casos clinicos para abordagem do diagnéstico
diferencial e tratamento das lesGes de cérie dentaria. Também foi coletado para analise o Projeto
Pedag6gico de Curso (matriz curricular e programas de aprendizagem). Foi realizada analise
estatistica comparativa de proporgdes entre as turmas da 12, 32 e 52 série, com o intuito de obter
as informagdes acerca do aprimoramento do conhecimento durante o curso de graduagdo. Os
resultados encontrados apontam para a necessidade de adequacgdes curriculares dos contetdos
relacionados a cérie dentéria no curso de Odontologia da UEL

Descritores: Conhecimento; Carie Dentaria; Educa¢do em Odontologia; Ensino.
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Avaliacdo do conhecimento adquirido sobre fluoretos por estudantes de odontologia da
Universidade Estadual de Londrina

Thomas AP*1, Scaraboto TR?, Caldarelli PG?2

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao — Painel

Area: Salde Coletiva

O uso racional de fluoretos é considerado uns dos principais fatores responsaveis pelo declinio
da doenca cérie no Brasil e no mundo. Portanto, a maneira como os profissionais em formacao
aprendem os contetdos relacionados a utilizagéo racional dos fluoretos determinara sua postura
no enfrentamento da doenca. O objetivo do presente trabalho foi analisar os conhecimentos
adquiridos sobre fluoretos por graduandos da 1% 3% e 5% série do curso de Odontologia da
Universidade Estadual de Londrina (UEL). Trata-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva e
transversal, na qual foi utilizado um questionario estruturado em duas partes: a primeira
relacionada com os dados do perfil do estudante (género, idade, natureza do ensino fundamental
e médio, periodo do curso em que se encontra matriculado) e a segunda parte com 10 questdes
objetivas sobre os conhecimentos especificos referentes ao uso racional de fluoretos em
Odontologia (meios de uso, mecanismo de agdo, metabolismo e toxicidade). Como elemento
constituinte desse questiondrio, foram projetadas imagens de casos clinicos para abordagem do
diagnostico diferencial e tratamento das lesGes de cérie dentéria e fluorose. Também foi
coletado para andlise o Projeto Pedagdgico de Curso (matriz curricular e programas de
aprendizagem). Foi realizada analise estatistica comparativa de proporcdes entre as turmas da
18 32 e 5% série, com o intuito de obter as informagbes acerca do aprimoramento do
conhecimento durante o curso de graduacdo. Os resultados encontrados apontam para a
necessidade de adequacdes curriculares dos contetdos relacionados ao uso racional de fluoretos
no curso de Odontologia da UEL.

Descritores: Fluor; Fluoreto de Sodio; Educacdo em Odontologia; Promogdo da Saude; Salde
Pulblica.
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Avaliacgao in vitro de propriedades fisico-mecéanicas de resinas compostas bulk fill

Besegato JF*1, Jussiani EI2, Rastelli ANS?, Dezan-Garbelini CC3, Hoeppner MG*
'Departamento de Odontologia Restauradora, Faculdade de Odontologia de Araraquara,
Universidade Estadual Paulista

“Departamento de Fisica, Universidade Estadual de Londrina
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Categoria: Pos-Graduacdo - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

O objetivo do presente estudo foi avaliar o efeito de dois protocolos de fotoativacdo na dureza e
contracdo de polimerizacao de resinas compostas do tipo bulk fill (RCBF). Para tanto, as resinas
Opus Bulk Fill, Tetric N-Ceram e Filtek Bulk Fill Flow foram inseridas em matrizes cilindricas
de teflon ou polimetilmetacrilato com altura e didmetro interno de 4 x 4 mm e fotoativadas em
dois protocolos (p), com aparelho a base de luz LED: p1 — 1000 mW/cm2 durante 20 segundos;
e p2 — 3200 mW/cm2 durante 6 segundos. Foram avaliadas a dureza Vickers (n = 10) nas
superficies topo e base das amostras e area de contragcdo (n = 3) analisada por meio de
microtomografia computadorizada de raios X. Aplicou-se teste ANOVA para dados
paramétricos e teste de Kruskal Wallis, seguido de pés-teste de Wilcoxon ou Mann-Whitney U
para dados ndo paramétricos. Os resultados evidenciaram que independente do protocolo de
cura, todas as RCBF apresentaram reducdo da dureza na base das amostras, sendo tal redugao
mais acentuada para o p2. Além do mais, todas as RCBF contrairam, porém, a resina Filtek
Bulk Fill Flow mostrou maiores valores de contracdo, tanto para p1 como para p2. Sendo assim,
pbde-se concluir que o protocolo de fotoativacdo pode influenciar a dureza e contracdo de
RCBF. Adicionalmente, o p1 apresentou melhores resultados em relagéo ao p2.

Descritores: Materiais Dentarios; Polimerizagéo; Dureza.
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Capacitacdo de elaboracdo de genograma para profissionais de salde da rede publica:
relato de experiéncia

Araujo LBE*, Bontorin V, Moreira P, Santos LC, Buffon MCM

Programa Multiprofissional em Saude da Familia UFPR

Categoria: P6s-Graduacao — Apresentacdo Oral

Area: Salde Coletiva

Genograma é um mapa ou historico que usa simbolos especiais para descrever relacionamentos,
eventos importantes e a dinamica de uma familia ao longo de vaérias gerag@es. E um instrumento
que facilita o entendimento dos complexos processos de salde-doenga no contexto psicossocial
das familias, principalmente familias em situacdo de risco social e epidemioldgico, podendo
também contribuir para o estabelecimento de estratégias terapéuticas, ampliando as a¢des de
satde. O objetivo deste estudo é relatar a capacitacdo sobre a constru¢do de um genograma
realizada por seis residentes do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia
da Universidade Federal do Parand, para os profissionais da salde de nivel superior que atuam
em quatro Unidades Basicas de Salde do municipio de Piraquara — PR, para habilita-los e
incentiva-los a maior utilizacdo dessa importante ferramenta, que auxilia no processamento de
informagBes sobre as familias. A vivéncia aconteceu em dois encontros e cada encontro
composto por quatro etapas sendo elas: fundamentacdo tedrica, exemplificacdo da teoria,
atividade pratica e avaliagdo do encontro. A capacitagdo contou com um total de vinte
participantes e além da explanag&o tedrica, foi utilizada metodologia ativa para maior troca e
construgdo de conhecimento entre os participantes. Ao final percebeu-se que é necessaria uma
abordagem mais ampla da ferramenta genograma com todos os profissionais de atuam nas
Unidades Bésicas de Salde, pois além de ajudar a entender melhor o territério em que atuam,
permite uma maior integracdo entre a equipe de salde e 0s usuarios dos servicos.

Descritores: Capacitagdo em Servigo; Profissional de Saude; Satde Pablica.
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Caracteristicas estéticas e funcionais na biomecanica do preparo em tratamento
reabilitador anterior indireto

Paula KVA*, Liboério ALM, Matioli IA, Lacerda ET, Hoeppner MG

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: P6s-Graduacao - Apresentagdo Oral

Area: Dentistica

O sucesso das facetas de porcelana depende da criteriosa indicacdo, da habilidade durante o
preparo e cimentacdo. Quando negligenciados, pode gerar insatisfacdo do paciente, falhas ou
perda da peca e injurias periodontais. Paciente, género masculino, 25 anos, queixava-se de duas
facetas em porcelana, relatando notar manchamento e fenda marginal. Ao exame clinico, foi
confirmado o manchamento de interface nos dentes 11 e 21, fenda em toda a extenséo das
restauracbes e cimentacdo das restauragbes fora do eixo de inser¢do, deixando-as
vestibularizadas. A conduta proposta foi a remogao das duas facetas, para repreparo e confecgdo
de novas restauragdes. Aprovado o tratamento, iniciou-se o tratamento com a realizagdo do
clareamento com peroxido de hidrogénio 35%. Posteriormente, realizou-se moldagem para
enceramento diagndstico. Apds a remocdo das restauracGes insatisfatorias, foram preparadas as
faces vestibulares e incisal, com extensdao para o terco incisal palatino. Realizou-se o
rompimento dos contatos e acabamento do preparo. A moldagem do preparo foi realizada
silicone de adicdo. Realizou-se a prova seca das pecas observando a adaptacéo e contatos, apos
realizou-se tratamento quimico das mesmas. Sob isolamento absoluto modificado, realizou-se
nos dentes o condicionamento com acido fosforico, aplicagdo de sistema adesivo e fotoativacao.
Apos posicionando das pegas, 0 excesso de cimento foi removido e fotoativado. Realizou-se
ajuste oclusal e controle clinico e radiogréafico apds uma semana. Desta forma, concluimos que
0 sucesso clinico das facetas de porcelana esta relacionado ao cuidado e habilidade do
profissional na realizacdo do planejamento e execucao da técnica. Quando cada etapa € seguida
criteriosamente, podemos aumentar a longevidade das restauragdes.

Descritores: Falha de Restauragdo Dentéria; Porcelana Dentéria; Preparo do Dente;
Restauracdo Dentéria Permanente.
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Carcinoma de células escamosas basaloide: relato de caso clinico
Ciganha CS*, Carrilho Neto A

Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

O carcinoma basaloide escamoso é uma variante do carcinoma epidermoide, tendo como
caracteristica histologica o padrdo dimérfico com um componente celular basal associado ao
escamoso. E uma neoplasia altamente agressiva. O tabagismo, alcool e o papilomavirus humano
(HPV) séo considerados os principais fatores de risco. O tratamento deve ser adequadamente
planejado, considerando seu curso clinico agressivo e alta taxa de metéstase. Este trabalho tem
por objetivo relatar caso clinico de M.ILA.M., 64 anos, sexo feminino, melanoderma, referiu
histdria de tabagismo por 40 anos, parou ha 9 anos, consome alcool moderadamente, sofre de
hipercolesterolemia, periodontite avancada e faz uso de protese dentaria (protese total removivel
na arcada superior e prétese parcial removivel na arcada inferior). Deu entrada ao Pronto
Socorro Odontoldgico queixando-se de incomodo na cavidade oral e relatando dor amplificada
pelo atrito com a protese dentéria. Ao exame fisico foi evidenciado Ulcera (de 2 a 3 cm), soalho
bucal, lado direito com base endurecida. Paciente submetida a biopsia incisional e o exame
histologico revelou neoplasia epitelial maligna exibindo invasdes de células epiteliais atipicas
pouco diferenciadas, com padrdo basaloide no tecido conjuntivo subjacente. (Carcinoma pouco
diferenciado com padréo basaloide). O material foi enviado para exame imunoistoquimico com
diagnostico conclusivo de carcinoma de células escamosas pouco diferenciado, invasor.
Paciente foi submetida a adequagdo do meio bucal e encaminhada para o ICL (Instituto do
Céancer de Londrina) para dar inicio ao tratamento. Conclui-se que o conhecimento das
patologias bucais, 0s exames clinicos e complementares associados ao diagnostico diferencial
proporcionam o correto diagnostico e o tratamento mais adequado.

Descritores: Boca; Neoplasias Bucais; Carcinoma.
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Carcinoma espinocelular oral extenso em paciente fumante: relato de caso

Munhoz GC*?, Barbosa CSt, Ito FA?, Takahama Junior A2, Lima HG?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

O Carcinoma Espinocelular (CEC) representa uma neoplasia epitelial maligna, mais comum em
individuos do sexo masculino acima de 50 anos, fumantes e/ou etilista. O objetivo deste
trabalho é relatar um caso de CEC moderadamente diferenciado em um paciente, fumante e ex-
etilista. Paciente do sexo masculino, 63 anos, compareceu ao ambulatério de Estomatologia da
Clinica Odontolégica da UEL com queixa de “dor na lingua”. Durante a anamnese, o paciente
relatou que ha cerca de dois meses a lingua comecou a doer e assim procurou um médico que
receitou antibiotico, porém ndo houve melhora. No exame fisico extraoral, observaram-se as
cadeias ganglionares submandibular, cervical e submentoniana palpaveis, pétreas e fixas. No
exame intraoral verificou-se Ulcera em regido de orofaringe, dorso e lateral de lingua com
formato irregular, limites nitidos, de coloragcdo vermelha com &reas brancas, enegrecidas e
amareladas. Com a hip6tese diagndstica de CEC, realizou-se a bidpsia incisional e o exame
histopatolégico revelou invasdo de células epiteliais atipicas bem diferenciadas no tecido
conjuntivo, confirmando o diagnéstico de CEC. O paciente foi orientado e encaminhado para
tratamento em servigo especializado oncoldgico. Previamente ao inicio do tratamento, o
paciente foi submetido a tratamento dentario, objetivando diminuir os efeitos colaterais, como a
osteorradionecrose. Assim, esse caso reforca o papel fundamental do cirurgido-dentista no
processo de diagndstico de pacientes acometidos por essa neoplasia maligna.

Descritores: Odontologia; Medicina Bucal; Carcinoma de Células Escamosas; Diagndstico.
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Carcinoma verrucoso em paciente com multiplas leucoplasias

Machado MA*L, Leite AC?, Ito FA?, Lima HG?, Takahama A?

'Curso de Odontologia Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

O Carcinoma Espinocelular (CEC) ¢é a lesdo maligha mais comum na regido de cabeca e
pescoco, que apresenta diversas variantes clinico-histopatoldgicas como o Carcinoma Verrucoso
(CV). O CV ¢ considerado uma neoplasia bem diferenciada, de crescimento lento e com baixo
potencial metastatico. A cavidade oral é o sitio mais acometido, porém, seu aparecimento néo é
frequente. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico de CV provavelmente associado a
um quadro de leucoplasia verrucosa proliferativa. Paciente do sexo feminino, 66 anos,
compareceu ao Ambulatério de Estomatologia da UEL queixando-se de lesdes dolorosas na
bochecha, com evolucdo de aproximadamente 1 ano. Durante a anamnese relatou ser ex-
fumante e etilista. Ao exame fisico, observamos lesdo exofitica leucoeritroplasica em mucosa
jugal do lado direito, e placas leucopléasicas de superficie verrucosa em mucosa jugal do lado
esquerdo e em palato mole. As hip6teses de diagndstico foram CV em mucosa jugal direita e
leucoplasia verrucosa no lado esquerdo e palato mole. Foram realizadas bidpsias incisionais na
mucosa jugal bilateralmente e histopatologicamente o lado direito apresentou as caracteristicas
compativeis com CV e o lado esquerdo compativel com Leucoplasia, confirmando o
diagnostico. A paciente foi encaminhada para o Hospital do Céancer do Londrina para
tratamento. Vale ressaltar que que mesmo o CV ndo apresentando tanta agressividade como
outros tipos de CEC, ele deve ser diagnosticado o quanto antes para favorecer o progndstico e
pode estar associado com a leucoplasia verrucosa proliferativa.

Descritores: Carcinoma espinocelular; Leucoplasia; Diagnostico Precoce; Bidpsia;
Estomatologia.
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Caso clinico - Estabilidade do tratamento precoce da mordida aberta anterior apds 5 anos:
uso de mentoneira

Silva, VPG*, Dias, FA, Almeida, MR, Oltramari-Navarro PVP, Fernandes TMF

Departamento de Ortodontia, Universidade Norte do Parana

Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Ortodontia

A auséncia do trespasse vertical entre os incisivos caracteriza a mordida aberta anterior (MAA),
uma ma oclusdo de etiologia multifatorial e complexa, envolve fatores hereditarios,
respiratorios, habitos orais deletérios, fungdo e postura lingual inadequados e acarreta forte
comprometimento estético-funcional. Muitas modalidades de tratamento estéo disponiveis, com
resultados favoréaveis, porém a estabilidade pos-tratamento ainda € uma questdo critica, sem
evidéncias concretas a longo prazo. O caso clinico apresentado refere-se ao acompanhamento,
durante 5 anos, de paciente com idade inicial de 9 anos, dentadura mista, overbite de -3.0 mm,
relacdo molar de Classe I, tratada com mentoneira por um ano. O uso deste dispositivo é
preconizado para o controle da dimenséo vertical e possibilidade de intrusdo do segmento
dentoalveolar posterior. Houve monitoramento mensal durante o tratamento e ap6s a remogao
da mentoneira o overbite era de 2.1 mm, totalizando 5.1 mm de correc¢éo do trespasse vertical.
Houve remocéo do habito deletério de succdo digital durante o periodo de tratamento. Paciente
ndo utilizou nenhum tipo de aparelho ortopédico, ortoddntico ou contengdes no periodo pos
tratamento. O acompanhamento de 5 anos mostrou que os resultados positivos adquiridos
durante o periodo de uso da mentoneira apresentaram estabilidade a longo prazo, evidenciando a
importancia do tratamento precoce da MAA.

Descritores: Mordida Aberta; Ortodontia Interceptora; Ma Oclusao.
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Ceratocisto odontogénico, acompanhamento de 2 anos: relato de caso

Tomisaki ET*, Costa MB?, Neto AC?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

O ceratocisto odontogénico é responsavel por 3% a 11% de todos os cistos odontogénicos,
possui grande potencial de crescimento e alto indice de recidiva, crescem sem causar expansao
0ssea, sendo a mandibula o local mais acometido. Paciente L.C.S., 49 anos, sexo feminino,
leucoderma, compareceu ao Pronto Socorro Odontoldgico da UEL com a queixa de dor e
inchaco na regido anterior da mandibula. No exame clinico, notou-se abaulamento em rebordo
alveolar na regido de mento, consisténcia amolecida de 5 a 6cm em sua maior extensao. Através
do exame radiogréfico, observou-se a presenca de &rea radiolUcida circunscrita na regido
anterior da mandibula do lado esquerdo, ultrapassando a linha média com tamanho aproximado
de 4,5 cm em sua maior extensdo, sugestiva de processo patoldgico cistico. Devido a sua
extensdo foi optado pela realizacdo da marsupializacdo e envio de material para exame
histopatolégico com as hipoteses diagndsticas de ceratocisto e cisto residual. Mediante o exame
histopatoldgico a conclusdo diagnostica foi de ceratocisto odontogénico. A marsupializacdo é
apontada como um procedimento cirrgico mais conservador, permite a descompressao cistica
acarretando em regressdo da lesdo, é muito utilizada em casos de lesdes extensas, visando ao
melhor prognostico e preservagdo de estruturas anatdbmicas importantes. A proservacdo tem sido
realizada através de exames radiograficos e sondagem. Ao longo de 2 anos, foi observada
regressao no tamanho da lesdo, apresentando prognostico favoravel.

Descritores: Cisto Osseo; Diagndstico Bucal; Histopatologia.
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Cirurgia parendoddntica em caso de reabsorcdo externa devido impactacdo dentaria:
relato de caso

Faroni EMG*, Ferreira R, Baldi JV

Universidade Estadual do Norte do Parana (UENP)

Categoria: Graduacdo — Apresentacdo Oral

Area: Endodontia

O manejo clinico em casos de dor no dente pode ser um desafio ao cirurgido-dentista. A nao
realizacdo de uma correta anamnese e utilizacdo imprecisa dos métodos auxiliares podem levar
a uma dificuldade na identificacdo e na localizagdo do fator etiol6gico e com isso levar a uma
falha na obtencdo de um correto diagnostico e consequentemente uma conduta terapéutica
equivocada. O objetivo desse caso clinico é abordar a resolucdo de uma reabsorcdo radicular
externa provocada pela impactacdo de um molar superior ndo irrompido. A paciente do género
feminino, 41 anos, procurou atendimento odontoldgico com queixa de dor na regido do dente
16. Clinicamente, ndo era visivel lesdo cariosa no 16 ou 17, notando-se a coroa do 18
parcialmente erupcionada. Ao exame radiogréafico, verificou-se presenca de uma reabsor¢do na
distal do 17, possivelmente causada pelo 18 impactado, que promoveu extensa lesdo e atingindo
a polpa, sendo realizada a abertura coronaria e colocacdo de curativo com otosporin. Como
plano de tratamento, optou-se por cirurgia parendodéntica (CP) com endodontia simultanea no
dente 17 e exodontia (EX) do 18. Apds anestesia infiltrativa e incisdes intrasulculares na regido,
foi confeccionado um retalho total para exodontia do 18 e instrumentacdo endodontica do 17.
Para obturacéo, foi utilizado o cimento AH Plus® e selamento da cavidade com cimento de
iondémero de vidro, seguido de suturas simples com fio de nylon 5.0 para coaptagéo do retalho,
com recomendacdo e medicacdo para o pds-operatorio. Nas consultas subsequentes, notou-se
resolucdo da sintomatologia dolorosa com grande satisfacdo pela paciente. Portanto, a resolucédo
clinica a partir da CP e da EX demonstrou resultado bem satisfatorio. Essas resolugdes
terapéuticas, quando bem indicadas a partir de um adequado diagndstico, podem favorecer na
remogdo da dor e na qualidade de vida do paciente.

Descritores: Dor; Endodontia; Cirurgia Bucal.
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Clareamento de consultério vantagens e indicages clinicas — relato de caso
Hara CS'*, Angeli, RA?, Silva DCM?, Hoeppner MG?, Souza EHA?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

O clareamento dental consiste, em uma das opg¢des de tratamento estético mais conservadoras
por manter intactas as estruturas dentarias. O objetivo desse trabalho é relatar um caso de
clareamento supervisionado, no qual foi utilizado um material que propde uma aplicacdo
inovadora através de uma ponteira de automistura semelhante a utilizada nos materiais de
moldagem, o que dispensa a manipulagdo manual do produto. Paciente, sexo masculino 18 anos,
procurou atendimento odontolégico com queixa de dentes amarelados e com manchas brancas.
Estabeleceu-se, ap6s anamnese e exame fisico, o planejamento inicial por clareamento do arco
superior e inferior com gel a base de peroxido de hidrogénio a 35% (Whitness HP Automixx). O
clareador é apresentado em seringas de corpo duplo, onde estdo contidos o peroxido de
hidrogénio e o espessante em compartimentos distintos. Através de uma ponteira de auto
mistura, as fases sdo misturadas logo ao sair da seringa, assim, o produto fica pronto para a
aplicacdo direta nos dentes diminuindo desta forma o desperdicio de material, podendo ser
utilizado a mesma seringa em varias sessdes. A cor inicial dos dentes era A3 nos dentes 11, 13,
41 e 43, foram realizadas duas sessoes obtendo como resultado final a cor B1 nos dentes 11 e
41, e B2 nos dentes 13 e 43. Além, da praticidade na aplicagdo, o produto correspondeu as
expectativas clinicas, obtendo assim um resultado satisfatorio.

Descritores: Clareamento Dental; Estética; Clareadores.
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Clareamento dental e microabrasdo associados a cirurgia plastica periodontal

Sovinski JA™, Paula KVAZ, Pedriali MBBS3, Cardoso SA2, S& FC?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
*Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Problemas no sorriso podem levar a alteracdes no comportamento do individuo como timidez e
restricdo social. Esse caso clinico discutird a associagdo entre cirurgia pléstica periodontal,
clareamento dentério e microabrasdo para melhor estética. Paciente do sexo feminino
compareceu a COU/UEL tendo como queixa o tamanho dos dentes e sua coloragdo amarelada.
Foi realizada documentacdo fotografica e exame periodontal. Ao exame clinico observou-se,
além do sorriso gengival, alteracdo cromética dentéria, presenca de manchas brancas no esmalte
e remanescentes de resina utilizada na colagem de braquetes ortoddnticos. Foi planejado
aumento de coroa clinica, remo¢do dos remanescentes resinosos, clareamento dentario e
microabrasdo do esmalte. Para aumento de coroa clinica foi feita gengivectomia, osteoplastia e
complementagdo com bisturi elétrico. Cinco meses ap6s foram removidos os remanescentes de
resina composta com brocas multilaminadas e discos de lixa. Foram realizadas quatro sessdes
de clareamento de consultério com peréxido de hidrogénio a 35%, com intervalo de sete dias
entre as sessdes. A microabrasdo foi feita com acido-abrasivo composto de &cido cloridrico a
6% e carbeto de silicio. Finalizado o tratamento, observou-se melhora nas proporcfes das
coroas clinicas, no contorno gengival e na cor dos dentes, eliminacdo das manchas e melhora do
brilho e da lisura superficial do esmalte. A associacdo entre Periodontia e Dentistica para
obtencdo de melhoria na estética do sorriso proporciona resultados satisfatérios, aumentando a
autoestima e a qualidade de vida do paciente.

Descritores: Dentistica Operatdria; Periodontia; Gengivectomia; Clareamento Dental,
Microabrasdo do Esmalte.
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Colagem de fragmento em dente anterior - relato de caso

Matioli IA*, Lacerda ET, Libdrio ALN, Hoeppner MG, Souza EHAG
Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: P6s-Graduacao - Painel

Area: Dentistica

A reabilitacdo de dentes fraturados pode ser obtida através de técnicas restauradoras diretas e
indiretas. Entretanto, a colagem do fragmento dental, quando possivel, é considerada
conservadora e de facil execugdo. O objetivo desse trabalho é relatar o tratamento realizado para
solucionar o problema funcional e estético decorrente da fratura coronéria no incisivo central
superior direito (11). Paciente do sexo masculino, 53 anos, compareceu a clinica odontolégica
da Universidade Estadual de Londrina, relatando ter fraturado o dente por trauma. Apds
anamnese, exame clinico e radiografico, diagnosticou-se fratura de esmalte e dentina sem
comprometimento pulpar no dente 11 e que o fragmento dentario era recuperavel. Para tanto, foi
realizada a prova da adaptacdo do fragmento ao remanescente dental, a qual foi considerada
satisfatoria e nenhum ajuste foi necessario, viabilizando a técnica da colagem. Inicialmente foi
feita profilaxia com pedra pomes no remanescente e no fragmento, para limpeza superficial,
realizou-se o condicionamento com &cido fosforico 37% e sistema adesivo (Single Bond - 3M).
Em seguida, foi inserida a resina flow na cor A2 (NOVA - DFL) no interior do fragmento e no
remanescente dental. O fragmento foi entdo posicionado e 0 excesso de resina composta flow
foi removido. Verificadas entdo a correta adaptacdo e homogeneidade da linha de fratura,
podemos concluir que a colagem de fragmento, € uma excelente alternativa restauradora e
quando realizada com resina composta flow apresenta-se como uma técnica simples,
conversadora e com boa adaptacéo do fragmento devido a viscosidade da resina.

Descritores: Estética Dentaria; Dentistica Operatdria; Fratura.
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Conceitos atuais da protecdo pulpar: revisao de literatura
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A protecdo pulpar é caracterizada pela aplicacdo de um agente protetor que atua diretamente
sobre a parede dentinaria ou tecido pulpar exposto com a finalidade de manter a vitalidade
pulpar, estimulando a formacdo de dentina terciaria e protegendo a polpa de possiveis injUrias.
O objetivo deste trabalho é avaliar e comparar, por meio de uma revisdo de literatura, as
indicacbes e o uso adequado da protecdo do complexo dentino-pulpar. Atualmente, os
procedimentos se concentram em duas opgOes: capeamento pulpar direto — no qual utiliza-se o
hidroxido de calcio PA a fim de estimular a formagdo de dentina reparadora quando colocado
sobre a polpa, e o capeamento indireto — utilizando o material dentario de acordo com a
condicdo pulpar, profundidade cavitaria e idade do paciente. Na pratica odontolégica,
previamente a protecdo pulpar, faz-se a limpeza do preparo, utilizando soluges apropriadas
para remover os microfragmentos organicos, assim facilitando a adesdo dos agentes protetores.
Para uma efetiva protecdo do complexo dentino-pulpar utilizam-se, forradores, como por
exemplo, o cimento de hidroxido de célcio, bases protetoras como o cimento de ionbmero de
vidro, e selantes como o0s adesivos dentinarios. As propriedades desejadas destes sdo que sejam
antimicrobianos, isolantes térmico e elétrico, e ndo interferir nas acbes mecanicas ou estéticas
do material restaurador. No mercado odontol6gico existem materiais dentérios variados para
este fim, por isso devemos conhecer as vantagens e desvantagens de cada um deles, a fim de
obter sucesso do tratamento restaurador. Conclui-se que é de responsabilidade do cirurgido-
dentista conhecer e utilizar o melhor material dentério, diante das caracteristicas da cavidade,
para assim conseguir restabelecer e manter a salde pulpar, proporcionando o melhor
prognostico ao paciente.

Descritores: Dentina; Polpa Dentaria; Materiais Dentarios; Hidroxido de Calcio.
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Conceituacao histérica da relacéo céntrica e sua aplicabilidade clinica

Souza JVRY, Gonini Junior A2

'Universidade Estadual de Londrina
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Protese

Durante o planejamento reabilitador funcional e/ou estético de pacientes que apresentam
patologias de etiologia oclusal, pode-se fazer uso dos elementos determinantes da ocluséo para
redefinir a articulagdo interdentaria, e a partir desta, restituir a normalidade do sistema
estomatognatico. Sob o ponto de vista anatdmico e fisiologico, estes determinantes sdo
constituidos pela dimenséo vertical, eixo terminal de rotacdo, distancia intercondilar, &ngulo de
Bennett, &ngulo de Fischer e guia anterior. Sob o ponto de vista clinico a definicdo do eixo
terminal de rotacdo se sobrepde ao registro da relagdo céntrica (RC), que por sua vez é o fator
gue apresenta a maior complexidade em termos filoséficos ao longo do tempo. Desta forma, o
presente trabalho teve como objetivo conceituar historicamente a RC e descrever 0s possiveis
meios clinicos para seu devido registro. Para tanto foi realizada uma revisdo de literatura, tendo
como referencial os dados das bases eletronicas MedLine (PubMed), Scielo e Bireme. Ap6s
uma revisdo de literatura, pode-se verificar que a RC, considerando os aspectos histoldgicos e
funcionais, com referéncia as inser¢cdes dos musculos da mastigagcdo e seus componentes
anatoémicos, pode ser definida como a relacdo maxilomandibular na qual os condilos articulam-
se na posicdo mais anterior e superior da cavidade glenoide contra a vertente posterior da
eminéncia articular, a partir da qual o paciente pode realizar movimentos verticais, laterais e
protrusivos, finalizando com a degluticdo. E apesar de sofrer adapta¢fes quanto a sua definicao,
o registro da RC permanece clinicamente Gtil em todas as especialidades da odontologia.
Conclui-se que é uma relagdo maxilomandibular ndo estressante, fisiol6gica, independente de
contatos dentérios e plenamente reproduzivel mediante treinamento prévio do operador.

Descritores: Oclusdo Dentéaria; Articulagio Temporomandibular; Registro da Relagdo
Maxilomandibular.
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Condicdo Bucal de pacientes internados em UTI de hospital escola em Londrina/PR
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A presenca de foco infeccioso bucal dificulta o controle de doencas crdnicas e piora 0
prognostico médico dos pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Além
disso, o acumulo de biofilme bucal é um fator de risco para o desenvolvimento de Pneumonia
Associada a Ventilacdo Mecéanica. O objetivo desse estudo foi avaliar a condigdo de satde bucal
de pacientes internados na Santa Casa de Londrina. Foi realizado exame clinico intrabucal dos
pacientes, utilizando espéatulas de madeira, gaze e lanternas. Duas cirurgids-dentistas treinadas e
calibradas avaliaram diariamente os pacientes, observando a presenca de cérie dental, doenga
periodontal, perdas dentais, uso e condi¢do de proéteses, focos de infecgdo, presenca de lesdes de
boca, e condicdo de higiene bucal. Foram avaliados 109 pacientes com média de idade de 61
18,7 sendo 43 (39,4%) mulheres e 66 (60,6%) homens. Desses pacientes, 41 (37,6%) eram
edéntulos totais, e 68 (62,4%) possuiam dentes, sendo que 30 pacientes (44,1%) apresentaram
carie dentéria, 26 (38,2%) apresentaram dentes fraturados, 8 (11,8%) apresentaram raiz residual,
13 (19,1%) apresentaram mobilidade dentaria, 59 (86,8%) apresentaram calculo dentério e todos
apresentaram biofilme bucal. Em relacdo a protese dentéaria, 16 pacientes faziam uso de protese
total, e 8 estavam em boas condigdes. Seis pacientes utilizavam protese parcial removivel, e 4
estavam em boas condi¢des. Durante o tempo de Internagdo, os examinadores observaram um
aumento na frequéncia de saburra lingual, o que pode ser justificado pela restricdo de dieta e
ingestdo hidrica, e dificuldade com a higiene bucal. Assim, podemos concluir que a ma
condicdo de saude bucal dos pacientes em UT] reflete a condi¢do de satde bucal dos brasileiros,
e evidencia a necessidade de Equipe de Saude Bucal para o controle da higiene e remogéo de
focos infecciosos em cavidade bucal.

Descritores: Unidades de Terapia Intensiva; Odont6logos; Satde Bucal.
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Coroa de a¢o no paciente infantil com proservacéo de 2 anos
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'Curso de Odontologia, Centro Universitario Inga

“Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringé
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Area: Odontopediatria

Nos altimos anos a experiéncia de carie precoce da infancia sofreu uma reducéo significativa,
porém trata-se ainda de uma doenca capaz de causar grandes mutilagcGes no paciente pediatrico.
Em situacOes onde ha extensa destruicdo das estruturas dentérias, torna-se necessario realizar a
reabilitacdo envolvendo uma série de tratamentos que vao desde restauracfes extensas, terapias
pulpares e exodontias a confecgdo de proteses fixas ou removiveis, coroas estéticas ou coroas de
aco que sdao muito utilizadas em dentes posteriores, reestabelecendo o aspecto estético-funcional
no paciente. O objetivo do estudo € relatar o caso clinico de um paciente do sexo masculino, de
2 anos e 8 meses e idade, com extensa lesdo cariosa no elemento 74, cujo tratamento de escolha
foi a pulpectomia e posteriormente, a reabilitagdo com coroa de aco pré fabricada. Apés a
pulpectomia do dente deciduo e restauracdo em iondémero de vidro foi realizada a moldagem do
arco inferior do paciente; com o auxilio do modelo de estudo e um compasso de ponta seca foi
feito a medida mésio-distal do elemento supracitado e a transferéncia da medida obtida para
selecédo da coroa de dimensdo aproximada. Apds o preparo dentério e ajustes na coroa de aco foi
realizada a cimentagdo utilizando cimento de fosfato de zinco. As coroas de ago pré fabricadas
sdo amplamente utilizadas em primeiros e segundos molares deciduos e as principais vantagens
desse tipo de reabilitacdo é que além do seu baixo custo e de simples execugdo, possuem étima
estabilidade, retentividade e preservam as estruturas dentarias gragas ao desgaste minimo
necessario para o preparo. Assim, quando bem indicadas podem evitar exodontias e perdas
precoce de espaco, além de transtornos ortodonticos, funcionais e fonéticos, ja que as coroas
permanecem na cavidade bucal até que haja a esfoliagdo dos dentes, sem a necessidade de
remové-las previamente.

Descritores: Dente Deciduo; Cavidade Bucal; Pulpectomia; Exodontia.
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Coronectomia no tratamento de terceiros molares inferiores inclusos: revisao de literatura
e relato de casos clinicos

Toncovitch JO*1, Gibim CH?, Ballardin C?, Pereira-Stabile CL2
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Em alguns casos, a total remog&o destes terceiros molares inclusos e/ou poderia gerar lesdes do
Nervo Alveolar Inferior, alterando a sensibilidade da &rea inervada, transitoriamente ou de
forma definitiva. A coronectomia, remocao intencional apenas da coroa dentéria, surge como
uma técnica alternativa a remocdo completa nessas situagfes. Os pacientes P1- F.P.F, sexo
feminino, 31 anos; e P2- R.A.R, 35 anos, sexo masculino, ambos sem alteracdes sistémicas,
foram encaminhados ao Programa de Residéncia em Cirurgia e Traumatologia
Bucomaxilofaciais da UEL para exodontia dos elementos 18, 28, 38 e 48 inclusos. A radiografia
panordmica sugeria uma proximidade do elemento 48 e 38, respectivamente, com o canal
mandibular, sendo, entdo requerida a tomografia computadorizada (TC). As TC evidenciaram
contato intimo dos dentes com o canal mandibular. Além da exodontia dos demais terceiros
molares, foram oferecidos aos pacientes 2 planos de tratamento: | — Exodontia do elemento 48
(P1) e 38 (P2) e possibilidade de lesdo do nervo; Il- Coronectomia: remog&o intencional apenas
da coroa dentaria, mantendo a raiz in situ, e acompanhamento radiografico periddico. Foi
optato pela opgdo numero Il e ndo apresentaram sintomas de parestesia. Foi realizado
acompanhamento clinico e radiogréafico de 3 anos (P1) e 9 meses (P2), apresentando boa
evolucdo, auséncia de sinais ou sintomas na regido. Concluimos que a TC é um exame
complementar importante para o correto diagndstico nestes casos e a coronectomia se mostrou
uma alternativa segura quando bem indicada e executada, em pacientes colaboradores.

Descritores: Nervo Mandibular; Parestesia; Coronectomia; Terceiros Molares.
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Correlacéo entre ansiedade e depressao no insucesso de implantes: revisdo de literatura
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Aspectos psicologicos, como ansiedade e depressdo, sdo condicBes comuns na pratica
odontoldgica. Estudos, cada vez mais, demonstram o impacto da ansiedade e da depressao no
tratamento odontolégico, tanto em nivel comportamental quanto em nivel biol6gico. A
ansiedade é um estado psiquico de apreensdo ou medo provocado pela antecipacdo de uma
situacdo desagradavel ou perigosa, sendo muito comum nos pacientes frente ao tratamento
odontoldgico. A depressdo é definida como um transtorno mental comum, caracterizada por
tristeza, perda de interesse, auséncia de prazer, oscilagdes entre sentimentos de culpa e baixa
autoestima, além de disturbios do sono ou do apetite. A medicacdo utilizada para tratamento
destes transtornos psicoldgicos pode desencadear uma série de efeitos colaterais de importancia
para a odontologia. A ansiedade e a depressao, sejam em relacdo a doenca ou ao tratamento, de
modo geral pode acarretar diversas consequéncias que podem influenciar o tratamento com
implantes, tais como: queda imunoldgica, atraso na cicatrizacdo, reducdo do limiar de dor,
taquicardia, alteracdes pressoricas, dor trans e pds-operatoria, infecgdes, xerostomia, diminuigdo
da percepgdo estética do individuo, insatisfacdo do paciente, menor formacdo Ossea, possivel
interferéncia na osseointegracéo e possivel diminuicdo da densidade mineral 6ssea. O objetivo
deste trabalho, foi buscar na literatura cientifica as possiveis correlagdes entre 0s aspectos
psicoldgicos e o insucesso de implantes. As bases de dados utilizadas foram Medline, Lilacs e
Scielo. Podemos concluir que a ansiedade e a depressdo podem influenciar o tratamento
odontoldgico, bem como a reabilitagdo com implantes osseointegrados.

Descritores: Depressdo; Ansiedade; Implantes Dentarios; Assisténcia Odontoldgica.
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Diagnostico e tratamento multidisciplinar de cisto periapical em maxila — relato de caso
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O cisto periapical é uma leséo inflamat6ria em resposta a necrose pulpar de um elemento dental.
Radiograficamente apresenta-se como uma lesdo radioltcida de densidade homogénea,
unilocular, circunscrita, associada ao apice dental de um elemento desvitalizado. Também
podem ser observados mobilidade e deslocamento dos elementos proximos a lesdo. As
caracteristicas radiogréaficas do cisto ndo definem o diagnéstico, sendo necessaria andlise
histopatoldgica. Cistos periapicais respondem bem a enucleacéo cirdrgica, quando associada a
exodontia ou ao tratamento endoddntico e posterior apicectomia. O objetivo do presente
trabalho é relatar um caso de cisto periapical cujo diagnostico e tratamento, foram realizados na
Clinica Odontoldgica da Universidade Estadual de Londrina. Paciente M.L.P.B, 31 anos, género
feminino, encaminhada ao servico de residéncia, queixando-se de aumento de volume em fundo
de vestibulo bucal na regido de pré-maxila associado a queixa algica moderada na regido.
Apresentava elemento 21 com extrusao e escurecimento,e teste de sensibilidade ao frio negativo
para os elementos 12, 11, 21, 22 e 23. Ao exame radiografico foi constatada a presenca de leséo
radiopaca envolvendo os dentes superiores anteriores. O exame tomografico evidenciou a perda
Ossea ocorrida nesta area. Foi proposto um tratamento multidisciplinar. Com o auxilio do
radiologista no detalhamento das porc¢des anatdmicas envolvidas com a patologia foi proposto o
tratamento endoddntico dos elementos 12, 11, 21, 22 e 23 seguido do tratamento cirdrgico para
enucleacdo da lesdo associada a apicectomia dos elementos 21 e 22. A pega cirurgica foi
enviada para analise histopatoldgica cujo diagndstico foi de cisto periapical. A paciente evoluiu
satisfatoriamente com area operada em processo de reparo tecidual. O sucesso do tratamento se
deve ao trabalho em equipe e a paciente segue com o acompanhamento clinico e radiografico.

Descritores: Patologia; Procedimentos Cirtrgicos Bucais; Cisto Radicular.
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Distribuicdo de tensdes no reimplante dentario, fixado com fio ortoddntico de diferentes
espessuras. Anélise pelo MEF-3D
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O objetivo foi verificar o comportamento biomecanico das estruturas ésseas e ligamento
periodontal vizinhos a um dente reimplantado, variando a espessura do fio ortodontico utilizado
para a esplintagem. Foram gerados 4 modelos 3-D da maxila anterior, apresentando os dentes
13-23, sendo: um com todas as estruturas e sem fixacdo (MN); e 3 simulando a avulsdo e o
reimplante tardio do elemento 21, com contencdo nos 6 dentes, variando a espessura do fio
ortodéntico, sendo M02 - (0,2mm @), M04 (0,4mm @) e M08 (0,8mm @&). Os modelos foram
considerados linearmente elasticos, homogéneos e isotrépicos. Um carregamento de 100N foi
realizado na borda incisal do dente 21, em 45° com o longo-eixo dental, com analise no Ansys
17.0 Os valores de maxima (cmax) € minima (omin) tensdo principal foram obtidos para o Osso
Cortical, Medular e Ligamento Periodontal; e equivalente de von Mises (cvM) para o fio
ortodontico. No Osso Cortical, os maiores valores de omax foram verificados em
M04>M02>MN>MO08 respectivamente, e de omin M04>M02>MO0O8>MN respectivamente. No
Osso Medular as omax e omin foram maiores em M04>MO08>MO02>MN respectivamente. NoO
Ligamento Periodontal, os maiores valores de omax obtidos em M02>M04>M08>MN
respectivamente. Para omin, os maiores valores foram em MO04>M02>M0O8>MN
respectivamente. No fio ortodontico os valores de tensdo ovM foram maiores nos fios mais
delgados, sendo maiores em M02>M04>M08 respectivamente. O comportamento biomecénico
pelos mapas de tensdo mostrou similaridade para M04 e M08, diferindo de M02 que ilustra
transferir maiores tensdes para as estruturas analisadas.

Descritores: Avulsdo Dentéria; Traumatismos Dentarios; Fendmenos Biomecanicos; Andlise de
Elementos Finitos.
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E possivel realizar restauracdes de classe IV em resina composta sem guias de silicone?
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

A indicacdo ideal e 0 uso correto de resinas compostas na realizacdo de restauracfes estéticas
em dentes anteriores podem alcangar resultados extremamente satisfatorios. Muito embora o
planejamento para a execucdo deste tipo de restauracdo possa exigir um modelo de estudo
encerado e a confecgdo de uma guia de silicone, muitas vezes é possivel reproduzir o contorno e
as dimensdes ideais dos dentes a serem restaurados sem o uso deste artificio de técnica. O
presente caso clinico evidencia a execugdo da técnica restauradora de uma classe IV somente
com o uso de matriz de poliéster, espatulas e pincéis. A paciente AJF, género feminino, 20 anos,
queixava-se da pigmentagdo de restauracdo antiga de classe IV em resina composta no dente 11,
e seu contorno desproporcional em relacdo ao dente homélogo. Por meio da técnica direta, sem
uso de modelos de estudo ou guias de silicone, foi proposta a substituicdo da restauragdo. Apos
profilaxia e selecdo da cor, foi realizado o isolamento absoluto, seguido da remocéo da
restauracdo em questdo com pontas diamantadas. Apds readequacdo do preparo cavitario por
meio da obtencdo do bisel mais definido ao longo do &ngulo cavosuperficial, foi realizado o
condicionamento &cido do substrato dentario, seguido da aplicagdo e fotoativagdo do sistema
adesivo. Por meio da técnica incremental e auxilio de tira de poliéster foi primeiramente
definida a face palatina com resina “esmalte”, seguida da estratificagdo com resina “dentina”,
finalizada por vestibular com resina “esmalte”. Apds ajuste oclusal, acabamento inicial com
discos e tiras de lixa, o polimento foi realizado apds uma semana. Conclui-se que, em funcéo da
aplicacdo da técnica e materiais adequados, a indicacdo da guia de silicone pode ser suprida pela
habilidade profissional, que acertadamente pode resultar excelentes resultados estéticos e
funcionais.

Descritores: Dentistica; Estética Dentaria; Restauracdo Dentéria Permanente.
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E possivel realizar restauracdes diretas em pacientes com aparelho ortoddntico?
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“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina.
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Espaco interdentais, denominado de diastema, é uma condic¢do clinica que gera desconforto
estético e/ou funcional ao paciente. Relacionado a anatomia dental, € comum entre 0s incisivos
centrais superiores. Nem sempre a terapia ortoddntica € resolutiva no tratamento estético de
diastemas, da mesma forma, a realizagdo apenas de restauragdes. Pode ser necessario o
planejamento integrado, o tratamento multidisciplinar. O objetivo deste trabalho é apresentar e
discutir o fechamento de diastema anterior, por meio da realizagdo de restauracGes estéticas
diretas, concomitante a fase de tratamento ortoddntico. Paciente KM, 22 anos, procurou o
servico da Clinica Odontologica Universitaria da Universidade Estadual de Londrina
queixando-se da presenca de diastema entre os dentes 11 e 21, além da anatomia dos mesmos.
Considerando finalizada a movimentacdo ortoddntica, mas em fase de contencdo para
estabilizacdo do resultado, foi planejado a realizacdo de restauracdes estéticas diretas, com
resina composta, a partir da remocao do fio ortodéntico. Apos profilaxia, sele¢do da cor e tipo
da resina composta, foi realizado isolamento absoluto do campo operatério. Foi confeccionado
bisel do angulo cavosuperficial para mascarar o limite entre o remanescente dental e a resina
composta. Apods, foi realizado o condicionamento &cido do substrato dental, aplicacdo do
sistema adesivo e fotoativagdo. A resina composta foi inserida pela técnica incremental. Ap6s o
fechamento do diastema e a reanatomizacdo dental, foi realizado o acabamento imediato. O
polimento foi realizado numa sessdo posterior. Frente ao resultado, pode-se concluir que é
possivel a realizacdo de restauracdes diretas, em dentes anteriores, em paciente com aparelho
ortodéntico. A integracdo de procedimentos/especialidades permite a obtengdo de resultado
estético e funcional satisfatorio.

Descritores: Estética Dentéaria; Ortodontia; Restauracdo Dentaria Permanente.
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Educacéo continuada satde bucal em escolares

Coppi NC*1, Souza PCt, Ursi WJS?, Higasi MS3, Silva LAMP?
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O trabalho tem como objetivo comprovar através do indice de higiene oral simplificado (IHOS)
a importancia de projetos sociais voltados a satde bucal que visem & melhoria na prevencédo da
doenca carie e periodontal, por métodos ndo impostos, de forma educacional, preventiva e
ludica. Foram avaliados, 125 alunos, de 9 a 11 anos, sendo 1 escola de cada uma das 5 regides
de Londrina, escolhidas aleatoriamente. Visitas com intervalo de 3 meses entre cada etapa. A
primeira etapa evidenciou todos os alunos sem uma orientacdo prévia de palestras e instrugdo de
higiene, observando que a maioria apresentou um indice alto de placa bacteriana. Entre o
intervalo da primeira para segunda etapa, houve uma intervencdo, consistente de palestra
educativo-preventiva seguida de evidenciacdo de placa e escovacdo supervisionada, resultando
em diminuigdo no indice da placa. No intervalo da segunda para a terceira foi realizada
novamente a intervencdo com 0s mesmos métodos, onde ocorreu a reducdo do IHOS,
melhorando significativamente. No ano seguinte, coletados os dados na quarta etapa observou-
se que mesmo com férias escolares e um periodo maior de tempo entre a terceira e quarta
intervencdo. Comparada ao ano anterior, conclui-se, apos analise dos graficos, um aumento da
placa bacteriana, porém, sem apresentar indice preocupante ou significativo, comprometedor do
resultados da pesquisa, pois nesta Gltima amostragem, os alunos ndo receberam orientacdo
prévia da palestra e escovagdo supervisionada, confirmando estatisticamente o objetivo da nossa
pesquisa e a melhora nos habitos de higiene oral acrescentando a escovacao na sua rotina diaria.
Assim, concluimos a importancia do dialogo, instrucdo e conscientizacdo na prevencdo de
futuros problemas bucais, através de agOes e programas preventivos.

Descritores: Programas Educativos; Satde Bucal; Programas em Salde; Educagdo em Saude.
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Educacdo em saude: confeccdo de materiais educativos para promocgao de satde bucal em
criancas pré- escolares

Barbosa CS*?, Ferraresso LFOT?, Higasi MS?, Codato LAB?
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Conhecidos como “recursos” ou “tecnologias educacionais”, os materiais e equipamentos
didaticos favorecem o ensino-aprendizagem e o despertar para a adocdo de boas praticas de
salde pelos sujeitos envolvidos que resultem em melhorias na qualidade de vida. O presente
trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da confeccdo de um ludo e de um domind.
Inicialmente foi necessario estudo e fundamentacdo teorica para a escolha de contetdos e
imagens pertinentes para a populagdo alvo (criancas de 0 a 5 anos). Os jogos focaram cuidados
relacionados a higiene bucal e a prevencdo do desenvolvimento de doenga cérie, com o objetivo
estimular a apropriagdo das criangas, por meio de atividades ludicas, de atitudes que promovem
a saude bucal. A elaboracdo destes materiais foi estimulada e sera aplicada nas acdes do Projeto
de Extensdo “A¢ao de Educagdo em saude e de educagdo continuada para profissionais do SUS”
da Universidade Estadual de Londrina, cujas atividades sdo realizadas em dois Centros de
Educacéo Infantis do municipio de Londrina. Concluiu-se que o prdprio processo de construcéo
destes materiais é uma ferramenta que potencializa o aprender a aprender, pois favorece a busca
ativa de conhecimentos. Portanto, tanto estudantes como os profissionais da salde devem
desenvolver estas ferramentas ndo sé para o desenvolvimento de agdes de promogdo de salde,
mas também como instrumentos de educacao continuada.

Descritores: Educacdo em Saude; Materiais de Ensino; Educacgdo Continuada.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

74



CONGRESSO ODONTOLOGICO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
13,14 e 15 de setembro de 2018
Teatro M&e de Deus

Londrina, Parana, Brasil

W 7:coucl

Efeito anticarie de um dentifricio contendo nanoparticulas de hexametafosfato de sodio:
estudo in situ

Nalin EKP*, Silva MP, Delbem ACB, Garcia LSG, Danelon M

Departamento de Odontologia Infantil e Social, Faculdade de Odontologia de Aracatuba,
Universidade Estadual Paulista

Categoria: Pos-Graduacdo — Apresentacdo Oral
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O objetivo deste estudo foi avaliar in situ a capacidade de um dentifricio contendo
hexametafosfato de sddio nanoparticulado (HMPnano) associado ao fluoreto (F) em reduzir a
desmineralizacdo do esmalte dentario bovino. Este estudo foi duplo-cego e cruzado e consistiu
em quatro fases (7 dias cada) onde 12 voluntérios utilizaram aparelhos orais contendo quatro
blocos de esmalte bovinos. O desafio cariogénico foi realizado com solugdo de sacarose a 30%
(6x/dia). Os tratamentos com dentifricios (3x/ dia) foram os seguintes: sem F/HMP/HMPnano
(Placebo), 1100 ppm F (1100F), 1100F mais 0,5% HMP micrométrico ou nano (1100F/HMP;
1100F/HMPnano). Apos cada fase, determinou-se a porcentagem de perda de dureza de
superficie (%SH) e perda integrada de dureza de subsuperficie (AKHN). Os dados de %SH ¢
AKHN no esmalte foram submetidos a analise de variancia (1-critério), seguida pelo teste de
Student-Newman-Keuls (p < 0,001). O uso de 1100F/HMPnano resultou em uma reducgéo de
49% na %SH em comparacdo com o 1100F. A adicdo de HMP micrométrico ao F reduziu a
%SH em 36% quando comparado ao grupo Placebo (p < 0,001) e foi semelhante a 1100F (p =
0,695). Além disso, a capacidade de reduzir o corpo da lesdao (AKHN) foi ~ 10% e ~ 55% maior
com 1100F/HMP e 1100F/HMPnano, respectivamente (p < 0,001), quando comparado com
1100F. Conclui-se que o dentifricio contendo 1100F/HMPnano demonstrou um maior efeito
protetor contra a desmineralizacdo do esmalte dentario.

Descritores: Desmineralizagdo; Esmalte Dentério; Dentifricios.
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Efeito da associacdo de diferentes solugBes corantes na pigmentacdo de uma resina
composta
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A estabilidade de cor € crucial para o sucesso de restauracGes de resina composta (RC), sendo
sua alteracdo uma das causas para sua substituicdo. Foi avaliada a alteracdo de cor de RC
fotoativada com diferentes fontes de luz (Elipar Freelight 2-3M ESPE/LED de 22 geragdo/2G;
Ultralume 5-Ultradent/LED de 3% geracdo/3G) apés envelhecimento artificial em solugdes
corantes (Coca-Cola/CC, Soda/S, café/C, agua destilada/A, A+C, S+C, CC+C). 70 corpos de
prova (2 mm de espessura) foram confeccionados utilizando RC Filtek Z250 (3M ESPE) e
distribuidos em 7 grupos (n=5) de acordo com as fontes de luz e solugdes. As amostras foram
submetidas a analise cromatica inicial utilizando espectrofotdmetro de reflexdo ultravioleta
visivel e calculada através do Sistema CIE L*a*b*. As amostras foram imersas nas respectivas
solugdes durante 2 semanas em estufa a 37°C. Para as associacOes, as solugdes foram alternadas
a cada 12 horas. Em seguida, nova analise cromatica foi realizada e a estabilidade de cor
calculada, a andlise foi avaliada ap6s 7 e 14 dias. De acordo com os resultados (ANOVA,; Fisher
PLSD, a=5%), quando comparados os sistemas de fotoativacdo, mostraram que as amostras
fotoativadas com Ultralume apresentaram maior alteracdo de cor quando comparadas as
fotoativadas com Elipar (p<0,05). Para o sistema Elipar, as amostras que foram imersas em café
associado ou ndo a outras solucBes apresentaram maior alteracdo de cor, com diferenca
estatisticamente significante para a soda e agua destilada (p<0,05). Ja nas amostras fotoativadas
com Ultralume a Coca-Cola ou a Soda separadamente, e o café associado ou ndo a outras
solugbes foram responsaveis por maior alteragdo de cor sem diferenca estatisticamente
significante para a Soda associada ou ndo ao café (p>0,05). Néo foi observada diferenca
estatisticamente significante entre os tempos de armazenamento avaliados (p>0,05).

Descritores: Resinas Compostas; Estética Dentaria; Corantes.
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Efeitos da exposic¢do crénica do Omeprazol sobre as glandulas salivares de camundongos
machos
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O Omeprazol é indicado para controle do refluxo gastroesofagico e sintomas associados. Os
efeitos toxicoldgicos do uso crénico do Omeprazol sobre as glandulas salivares ainda ndo sao
conhecidos. Sendo assim, objetivou-se avaliar alteragdes morfométricas em parétida (PT),
submandibular (SM) e sublingual (SL) de camundongos machos expostos cronicamente ao
Omeprazol. A 20 camundongos Swiss machos, distribuidos em grupos G1 e GO, foram
administrados, respectivamente Omeprazol a 40mg/Kg e solugdo controle, via gavagem,
diariamente, por 45 dias. No 46° houve a eutanasia e coleta das glandulas salivares,
posteriormente processadas histologicamente e analisadas em microscopio 6tico. Foram
mensurados o perimetro e didametro do acino e espessura de ducto secretor, em um, e area do
acino, em um2. Dados paramétricos foram analisados pelo teste t de Student e expressos em
média e desvio padrdo; os ndo paramétricos foram analisados pelo teste de Mann-Whitney e
expressos em mediana e quartis. A significancia foi 5%. Em G1, a area do acino de PT (GO:
865,5 [695,0-1021,0]; G1: 1124,0 [929,1-1389,0]; P=0,0002), SM (GO0: 1538,0 [1342,0-
2147,0]; G1: 2249,0 [2003,0-2901,0]; P=0,0001) e SL (GO: 1065,0 [911,7-1391,0]; G1:
1479,00 [1099,0-1910,0]; P=0,0017) foi maior que em GO. Da mesma forma, foi maior em G1
o0 perimetro do &cino de PT (GO: 119,2 [106,6-135,9]; G1: 139,0 [124,2-152,1]; P=0,0006), SM
(GO: 158,8 [150,5-195,4]; G1: 193,6 [176,1-216,8]; P=0,0005) e SL (GO: 136,9 + 23,4; G1:
156,7 + 27,0; P=0,0036). Na SM, foi maior em G1 o didmetro do &cino (GO: 54,5 + 11,2; G1:
60,4 = 10,8; P=0,0410) e menor a espessura de ducto secretor (G0: 12,3 +1,8; G1: 11,2 £ 1,2;
P=0,0252). A exposi¢do crbnica ao Omeprazol alterou morfometricamente as glandulas
salivares dos camundongos. Sugere-se que estas alteragdes, podem prejudicar o contetdo e a
funcgdo das glandulas salivares.

Descritores: Omeprazol; Glandulas Salivares; Camundongos.
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Efeito da técnica de inserc¢do e do tempo de fotoativacdo na dureza de resina tipo bulk fill
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As propriedades das resinas compostas tém relacdo direta com a técnica de fotoativacdo da
reacdo de polimerizacdo. O objetivo do presente estudo foi avaliar o efeito da técnica de
insercdo e do tempo de fotoativacdo na dureza Vickers de resinas compostas bulk fill (RCBF).
Assim, as RCBF de alta viscosidade Opus Bulk Fill (OBF) e de baixa viscosidade Opus Bulk
Fill Flow (OBFF), foram inseridas em matrizes cilindricas de poli metil metacrilato, com altura
e diametro interno de 4 mm, e divididas em seis grupos (G), de acordo com a técnica de
insercdo (T1 - incremento Unico de 4 mm e T2 - dois incrementos de 2 mm) e do tempo de
fotoativacdo de cada incremento com nivel de irradiancia de 1000 mW/cm2 (F1 - 20 segundos e
F2 — 40 segundos): G1 - OBFT1F1, G2 - OBFT2F1, G3 - OBFT1F2, G4 - OBFT2F2, G5 -
OBFF+OBFT2F1 e G6 - OBFF+OBFT2F2. A dureza foi avaliada na superficie topo e base de
cada amostra. A normalidade dos dados foi verificada por meio do teste de Shapiro-Wilk. Foi
aplicado o teste paramétrico de ANOVA one-way, seguido de pds-teste de Tukey para analise
de variancia da dureza Vickers. As analises foram realizadas pelo software BioEstat 5.0
(Instituto de Desenvolvimento Sustentdvel Mamiraua, Tefé, AM, Brasil), em nivel de
significancia de 0,05%. N&o houve diferenca na dureza da superficie topo das amostras,
independentemente da técnica de insercdo e do tempo de fotoativagdo. Entretanto, na superficie
base houve diferenca entre as técnicas de insercdo e os tempos de fotoativacdo, exceto entre 0s
grupos G3 e G4. Todas as amostras apresentaram reducgdo significativa de dureza na base em
relacdo ao topo. Assim, pode-se concluir que a fotoativagdo com menor intervalo de tempo deve
ser considerada com cautela, pois resultou na redugdo da dureza na &rea mais distante da fonte
emissora da luz. Adicionalmente, OBFF apresentou dureza menor que a OBF,
independentemente do tempo de fotoativagéo.

Descritores: Resinas Compostas; Polimerizacéo; Dureza.
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Efeito de um dentifricio experimental contendo nanoparticulas de fosfato e fluoreto na
erosdo do esmalte in vitro

Nalin EKP*, Delbem ACB, Pessan JP, Emerenciano NG, Danelon M

Departamento de Odontologia Infantil e Social, Faculdade de Odontologia de Aracatuba,
Universidade Estadual Paulista.

Categoria: Pos-Graduacdo — Painel
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O objetivo deste estudo in vitro foi avaliar o efeito de dentifricios fluoretados, suplementados ou
ndo com TMP nanoparticulado, sobre a erosdo dentaria utilizando esmalte bovino. Blocos de
esmalte bovino (4 mm x 4 mm, n = 60) foram selecionados através da dureza de superficie
inicial (SHi) e a seguir divididos em 5 dentifricios experimentais (n = 12): sem F ou TMP
(Placebo); 1100 ppm de F (1100 ppm F); 1100 ppm F + 3% de TMP micrométrico (1100 TMP);
1100 ppm de F + 3% de TMP nanoparticulado (1100 TMPnano) e 5000 ppm de F (5000 ppm
F). O desafio erosivo foi produzido pelo acido citrico, por 5min (4x/dia), durante 5 dias. Apds
os desafios, foram determinadas a dureza de superficie pés-erosdo (SHf) e o desgaste do esmalte
(um). Os dados foram submetidos a analise de varidncia ANOVA, seguido pelo teste Student
Newman Keuls (p<0,001). Os valores de SHf foram significativamente maiores nos grupos
tratados com os dentifricios suplementados com TMP e 5000 ppm F, quando comparado ao
placebo e 1100 ppm F (p < 0,001); ndo foi observada diferenca significativa entre 1100
TMPnano e 5000 ppm F (p = 0,202). Os dentifricios 1100 TMPnano e 5000 ppm F tiveram um
efeito protetor maior quando comparado com o controle positivo (1100 ppm F) para todas as
variaveis estudadas (p < 0,001). Mediante os resultados, conclui-se que a adicdo de 3%
TMPnano em dentifricios convencionais (1100 ppm F) promoveu um efeito protetor sinérgico
contra o desgaste erosivo do esmalte quando comparado com os seus homdlogos, atingindo
niveis de protecao semelhantes aos observados para o dentifricio 5000 ppm F.

Descritores: Erosdo; Esmalte Dentario; Dentifricio
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Efeitos do tratamento clareador sobre tecidos periodontais

Oliveira RS**, Dias CK!, Silveira BA?, De Paula KVA?, Cardoso AS?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Periodontia

O clareamento dental é realizado com substancias quimicas como o peroxido de hidrogénio e
seus precursores, estes agentes liberam radicais livres que atacam as longas cadeias dos
croméforos que escurecem os dentes, tornando-as menores, menos coloridas e mais difundiveis,
clareando assim os dentes. As reagdes quimicas envolvidas nas técnicas clareadoras afetam nédo
somente as moléculas dos croméforos como também os tecidos periodontais. O objetivo deste
trabalho é demonstrar através de uma revisdo de literatura, quais os efeitos do tratamento
clareador sobre os tecidos periodontais. O peroxido de hidrogénio em concentracdes de 30-35%
possui alta causticidade, podendo causar queimaduras e irritacbes em tecidos moles, o contato
do perdxido com sangue e proteinas teciduais causa liberacdo de oxigénio podendo levar a
enfisema tecidual. A lavagem do perdxido de hidrogénio em aplicacfes ambulatoriais foi
relatada como responsavel por efeitos adversos como xerostomia, irritacdo bucal e perda de
paladar. Em um estudo o peroxido de carbamida a 10%, causou irritagdes gengivais em cerca de
25 — 40% dos pacientes. Reabsorcdes externas mediadas por inflamacdo foram notadas apés
clareamento intracoronario, principalmente quando usada a técnica termo catalitica, por conta
da perfusdo dos radicais livres pelos tibulos dentinarios até o ligamento periodontal. Com 0s
dados encontrados na literatura, constatou-se o efeito danoso causado pelos agentes causticos
usados em procedimentos clareadores sobre os tecidos periodontais quando seu uso nao é
adequado.

Descritores: Perdxido de Hidrogénio; Gengivite; Agentes Clareadores Dentais.
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Efeitos toxicologicos em glandulas salivares maiores de camundongos prenhes expostos ao
Zolpidem

Barros CC*!, Yokoyama MF?, D’Andréa AL', Sestario CS?, Salles MJS?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Biologia Geral, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao — Painel

Area: Ciéncias Bésicas

O Zolpidem (zZD) é um farmaco cuja indicacdo é o tratamento da insdnia e sabidamente indutor
de xerostomia. Mulheres gravidas com doenca psiquiatrica tem um agente hipnético comumente
prescrito. Objetivou-se avaliar alteragdes morfométricas em glandulas salivares maiores (GSM)
de camundongos prenhes expostos ao ZD. Diariamente, 20 camundongos Swiss, alocados em
dois grupos, receberam, via gavagem, ZD a 10mg/Kg (G1) e 4gua destilada (G0), do 5° ao 17°
dia de prenhez. No 18° dia realizou-se a eutanasia e coleta das GSM, que foram processadas
histologicamente e analisadas em microscépio 6tico. Mensurou-se, em um, perimetro (PA) e
diametro do &cino (DA) e espessura do ducto secretor (ED); e em umz2, a area do acino (AA).
Analisou-se os dados paramétricos, em média e desvio padrdo, pelo teste t de Student; e os ndo
paramétricos, em mediana e intervalo interquartis, pelo teste de Mann-Whitney (GraphPad
Prism 5), com 5% de significancia. Na parétida do G1, o DA foi maior (GO0: 39,36 + 11,35; G1:
45,82 + 10,52; P=0,0224) e o PA, menor (GO0: 125,10 + 17,42; G1: 115,60 + 18,07; P=0,0376),
em relagdo a GO. Na submandibular, o DA (43,40 [39,38 - 52,30]; G1: 37,90 [33,40 - 46,60];
P=0,0074), o PA (G0: 127,10 [115,10 - 143,30]; G1: 107,20 [99,80 - 121,60]; P=0,0002) e a AA
(929,40 [740,30 - 1209,00]; G1: 695,80 [601,70 - 865,50]; P=0,0005) foram menores em G1.
Também foram menores em G1 o DA (GO: 47,50 [44,40 - 56,13]; G1: 41,30 [36,70 - 49,10];
P=0,0026), o PA (GO: 140,40 [131,30 - 158,20]; G1: 127,90 [109,90 - 150,50]; P=0,0140) e a
AA (GO0: 1197,00 £ 419,90; G1: 975,40 £ 306,70; P=0,0196) da sublingual. A ED n&o foi
alterada. A exposi¢do ao ZD durante a prenhez alterou parametros morfométricos em GSM de
camundongos, mostrando atrofia dos &cinos. Tal condi¢do corrobora com a xerostomia,
sabidamente provocada pelo fArmaco em questao.

Descritores: Zolpidem; Glandulas Salivares; Camundongos.
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Eficacia do clareamento caseiro e comparacao de sensibilidade dental utilizando protocolo
progressivo de aplicacéo

Dourado, NN*1, Santos K, Medeiros BBO?, Magne P2, Ubaldini ALM?

'Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringéa

“Departamento de Odontologia, University of Southern California

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

Considerando que 14% dos pacientes que iniciam o clareamento dentario ndo ddo continuidade
ao tratamento devido a sensibilidade, o objetivo do presente estudo clinico randomizado foi
investigar se o uso de uma técnica de clareamento caseiro com inicio progressivo reduz a
presenca de sensibilidade dentaria e/ou modifica o efeito clareador do tratamento. O
clareamento foi realizado com moldeira individualizada e per6xido de carbamida 10% (PC10).
Vinte e oito pacientes foram divididos em 2 grupos (n=14): grupo controle (GC), no qual o
clareamento foi realizado pela técnica convencional com o uso do PC10 por 8 horas ao dia
durante 28 dias consecutivos; e grupo progressivo (GP), em que o PC10 foi utilizado por ¥z hora
no 1° dia, 1 hora no 2° dia, 2 horas no 3° dia, 3 horas no 4° dia , 4 horas no 5° dia e 8 horas do 6°
ao 28° dia de tratamento. A sensibilidade foi mensurada por meio de um questionario objetivo e
a coloracdo avaliada com um espectrofotometro digital pela codificagdo de cor CIE/Lab pelo
calculo do AE. As variaveis cor e sensibilidade foram medidas no momento inicial (T0), ap6s 2
(T1) e 4 (T2) semanas de tratamento, e foram avaliadas respectivamente com o0s testes
Qui.quadrado e Mann-Whitney. Como resultado, a presenca de sensibilidade demonstrou ser
significantemente menor apenas no GP em T1 (0.029). Quanto ao efeito clareador, os valores de
AE foram significantemente diferente quando o T1 foi comparado ao T2, tanto para GC
(p=0.012) quanto para GP (p=0.000); contudo, ndo houve diferenca estatistica quando GC foi
comparado ao GP nos intervalos de tempo avaliados T1 (p= 0.696) e T2 (p=0.280). Conclui-se
gue a técnica de clareamento caseira com inicio progressivo é uma estratégia eficaz por reduzir
a sensibilidade dentaria dos pacientes durante as duas primeiras semanas de clareamento e
proporcionar um efeito clareador semelhante ao obtido pela técnica convencional.

Descritores: Clareamento Dental; Cor; Sensibilidade da Dentina.
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Endocrown como opc¢éo restauradora para dentes tratados endodonticamente: revisao de
literatura

Parmagnani AA*!, Nascimento FB?, Cruz GV?, Molina AFC?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Protese

Apesar do sucesso de retentores intrarradiculares, a remoc¢do de tecido sadio para adaptacdo do
pino ao canal radicular é necessaria. Com o estabelecimento da técnica adesiva e sistemas
CAD/CAM, restauractes do tipo endocrown surgiram como opcdo restauradora. O objetivo
deste trabalho é apresentar a literatura da técnica restauradora endocrown. Foram pesquisados
eletronicamente nas bases de dados “Scopus”, “ScienDirect” e “MedLine” as palavras chaves
endo-crown, endocrown. A linguagem foi restrita ao inglés e estudos originais e revisdes foram
incluidos. Restaura¢Ges endocrown propdem a adaptacdo de uma pecga formada por cerdmica ou
resina composta, cimentada com técnicas adesivas e com uma retengdo central no interior da
camara pulpar e nas margens da cavidade, sem utilizar os condutos radiculares. Resultados
clinicos tém mostrado uma indicacdo para molares com coroa clinica reduzida, raizes
obliteradas, dilaceradas e fragilizadas, perda excessiva da estrutura coronal e espago interoclusal
inadequado. As vantagens dessa técnica consistem na preservagdo da estrutura dentaria, reducéo
de falhas como fraturas, perfuragdes na raiz e contaminagdo dos canais radiculares, redugdo do
tempo clinico, ser um preparo minimo e simples e fornecer resultados estéticos. Alguns
inconvenientes foram relatados relativos & natureza sensivel da técnica adesiva, além de ser
contra-indicada em pacientes que apresentem interferéncias ou contatos prematuros. Como
opcdo restauradora apresentam sucesso similar a abordagem tradicional de pino e coroa de
cobertura total segundo trabalhos de acompanhamento clinico. Ainda que seja desejavel para
todos os dentes por ser minimamente invasiva, deve ficar restrita & recuperacdo funcional e
estética dos dentes posteriores, uma vez que seu desempenho estd relacionado a estrutura
disponivel para realizar a adesdo.

Descritores: Restauracdo Dentaria Permanente; Endodontia; Retentores Intrarradiculares.
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Enxerto gengival livre para aumento da gengiva ceratinizada: relato de caso

Chui TBJ*1, Bortolini BM?2, Nakagawa CMC?, Sega KR?, Pedriali MBBP?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

Uma quantidade adequada de gengiva ceratinizada ao redor dos dentes é importante para a
protecdo e manutengdo da saude periodontal, oferecendo maior resisténcia a inflamagéo
provocada pelo acumulo de biofilme e aos traumatismos didrios da mastigacdo e escovagao
além de proporcionar maior resisténcia ao surgimento da recessdo marginal tecidual. Varios
procedimentos cirurgicos foram desenvolvidos e sugeridos na literatura para aumentar a faixa de
gengiva ceratinizada, entre elas, o enxerto gengival livre (EGL), apresentando potencialidade
para muitos procedimentos cirlrgicos mucogengivais. Esta técnica permite a recuperacdo da
salde periodontal de forma facil e previsivel. Esse trabalho tem como objetivo relatar um caso
de EGL para aumento da faixa de gengiva ceratinizada. Paciente do género masculino, 42 anos
de idade, foi encaminhado para a clinica de periodontia para tratamento periodontal béasico.
Apobs este ser finalizado verificou-se que o paciente ndo possuia quantidade suficiente de
gengiva ceratinizada, além de recessdes gengivais em alguns dentes inferiores. Apds analise
criteriosa indicou-se a realizagdo do enxerto gengival livre. O pds-operatorio ocorreu sem
intercorréncias apresentando Gtima cicatrizagdo compativel com o periodo em consideracao,
Otima estabilidade do enxerto e aumento consideravel da quantidade de gengiva ceratinizada.
Pode-se concluir que apesar de ter uso limitado em situagdes estéticas devido a discrepancias de
cor e textura entre o tecido da mucosa palatal e o tecido gengival e gerar um certo desconforto
no periodo po6s operatorio por apresentar duas areas cirurgicas, a utilizagdo do enxerto gengival
livre tem alta previsibilidade e proporciona 6timos resultados funcionais, promovendo o
aumento da largura da gengiva ceratinizada.

Descritores: Retracdo Gengival; Periodontia; Tecido Conjuntivo.
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Escitalopram causa alteracbes morfolégicas em glandulas salivares de camundongos
prenhes

Sestario CS*!, Menezes EV?, Ezequiel BS?, Yokoyama MF?, Salles MJ?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Biologia Geral, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao — Painel

Area: Ciéncias Bésicas

O estudo objetivou avaliar os efeitos da exposicdo do oxalato de escitalopram (ESC) sobre as
glandulas salivares de camundongos prenhes. Vinte camundongos fémeas adultos (Mus
musculus) foram divididos em dois grupos. O grupo tratado recebeu 20 mg / kg de ESC e o
grupo controle recebeu solucdo salina estéril, ambos via gavagem. As glandulas salivares foram
preparadas para procedimentos histoldgicos. Para cada um dos trés tipos de glandula, parétida,
submandibular e sublingual, os pardmetros analisados foram: espessura da parede dos acinos,
didmetros acinares e areas acinares. Os dados foram analisados pelos testes T de Student e
Mann-Whitney, para dados paramétricos e ndo paramétricos, respectivamente, e o nivel de
significancia adotado foi de 5% (GraphPad Prism 5). No grupo tratado, as areas acinares
sublinguais (1662 + 508.0) e os diametros acinares (41.00 [34.93-47.35]) foram maiores que 0s
do grupo controle (1207 + 315.2) e (34.25 [33.33-37.80]). As areas acinares submandibulares
(1378 + 464.2) e os didmetros acinares (45.25+6.761) também foram maiores que no grupo
controle (1009 + 406.3) e (37.92+10.13). A espessura da parede secretora sublingual e
submandibular dos &cinos e os pardmetros da glandula pardtida ndo apresentaram alteraces
significativas. Pode-se concluir que a a¢do inibitoria da recaptacdo da serotonina produzida pela
ESC promove efeito adverso, diminuindo a secrecdo salivar. Essa diminuicdo faz com que as
células mioepiteliais do acino proliferem para compensar a falta de saliva, proporcionando
significativas alteragbes morfoldgicas nos didmetros das &reas acinares. As glandulas
submandibulares e sublinguais sdo mais suscetiveis a essa droga. Essas alteragcbes podem
explicar o mecanismo de acdo da xerostomia, hipossalivacao e alteragdes salivares em pacientes
em uso dessa droga.

Descritores: Prenhez; Antidepressivos; Glandula Salivar; Camundongo.
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Escleroterapia como tratamento para malformacfes vasculares extensas em lingua: 2
relatos de caso

Couto DAF*1, Novais, JD?, Novais, JB?, Ito FA!, Takahama Junior, Al

'Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
“Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Pos-Graduacdo - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

As Malformagdes Vasculares (MVs) sdo lesdes benignas dos vasos sanguineos originadas de
uma disfuncdo na morfogénese vascular durante a fase embrioldgica. Geralmente localizadas na
regido da cabeca e pescoco, as MVs ocorrem nos labios, lingua, mucosa bucal, gengivas e
palato. As lesdes vasculares sdo geralmente assintomaticas, variam em tamanho e podem causar
assimetrias faciais, prejudicar a funcdo e danos estéticos ao paciente. Diferentes modalidades
terapéuticas estdo disponiveis para o tratamento de MVs que incluem excisdo cirurgica,
cauterizagdo, crioterapia, laserterapia, radioterapia e agentes esclerosantes. Este estudo tem
como objetivo relatar dois casos de pacientes idosos com MVs. A primeira paciente, sexo
feminino, leucoderma, 59 anos, relatava desconforto e inchaco em regido de dorso e borda
lateral esquerda da lingua com um crescimento lento e progressivo hd 4 anos. Clinicamente
foram constatados maltiplos nddulos extensos com superficie irregular e limites difusos de
coloragdo rosea-arroxeada. O tratamento foi realizado com 12 sessfes de inje¢do intralesional
utilizando uma solugdo de oleato de monoetanolamina (OM) e lidocaina 2%. O segundo
paciente, sexo masculino, leucoderma, 69 anos, apresentava queixa de inchaco e coloracéo
azulada localizada na borda lateral posterior esquerda da lingua ha 2 anos, com crescimento
lento, progressivo e indolor. O exame clinico revelou multiplos noédulos arroxeados na borda
lateral posterior esquerda da lingua. O tratamento foi realizado com 12 sessbes de injecdo
intralesional utilizando uma solucdo OM e lidocaina 2%. Houve grande melhora no aspecto
clinico das lesdes e na satisfacdo dos pacientes. Esses 2 casos mostraram que a escleroterapia
com OM ¢ um tratamento eficaz, rapido e simples para lesdes vasculares benignas.

Descritores/palavras-chave: Malformacdes Vasculares; Escleroterapia; Neoplasias Vasculares;
Neovascularizacdo Patolégica.
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Estabilidade de 5 anos do tratamento precoce da mordida aberta anterior: relato de caso
Justulin AF*, Dias FA, Almeida, MR, Oltramari-Navarro PVP, Fernandes TMF

Universidade Norte do Parana.

Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Ortodontia

A mordida aberta anterior (MAA) caracteriza-se pela auséncia de trespasse vertical entre 0s
incisivos superiores e inferiores. E uma das mas oclusées de maior comprometimento estético-
funcional. Habitos bucais deletérios de sucgdo e interposicdo lingual se apresentam como
fatores etioldgicos determinantes dessa alteracdo, necessitando ser interceptados precocemente
para evitar aumento da severidade e complexidade do caso. Embora haja muitas modalidades de
tratamento disponiveis para a corre¢do da mordida aberta anterior, a efetividade e estabilidade
apos o tratamento ainda sdo questdes criticas, pois ndo ha evidéncias da estabilidade a longo
prazo. O caso clinico descrito, demonstra a interceptagdo da MAA durante dentadura mista, com
0 uso de grade palatina removivel e o controle da estabilidade dos resultados ap6s cinco anos do
final do tratamento. Paciente com 7 anos de idade, sexo masculino, apresentando overbite inicial
negativo, demonstrou ao final de um ano de tratamento com grade palatina removivel, um
trespasse vertical positivo, e posteriormente, com o acompanhamento de 5 anos, crescimento e
desenvolvimento favoraveis, em fase de dentadura permanente. O acompanhamento poés-
tratamento mostrou que o protocolo de tratamento empregado no periodo adequado de
desenvolvimento apresentou estabilidade ap6s 5 anos do tratamento, evidenciando a
importancia do tratamento precoce da mordida aberta anterior associada a cooperagdo do
paciente.

Descritores: Mordida Aberta; Ortodontia Interceptora; Ma Oclusao.
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Estéagio atual da Odontologia Digital e sistemas CAD-CAM
Oliveira MTO¥*, Sene F*

Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Cirurgia

Vimemos um momento de grande avan¢o para a odontologia mundial: a disseminacdo dos
sistemas CAD-CAM e da odontologia digital pelo mundo, proporcionando uma odontologia
muito precisa e cada vez mais eficiente, visando o conforto e a rapidez durante para os
tratamentos. Os sistemas CAD-CAM podem atuar em todas as areas da odontologia, desde a
confeccdo de modelos sem a necessidade de submeter o paciente a uma moldagem tradicional
usando um scanner oral, até o uso para a confeccdo de guias cirurgicos para a instalacdo de
implantes e posterior confeccdo da prdtese. Estudos lineares sobre os fluxos de trabalho
comparando as técnicas convencionam e 0s sistemas CAD-CAM ainda ndo sdo incisos, apenas
indicam que existe uma grande economia de tempo com resultados muito parecidos aos
convencionais, excluindo apenas tratamentos com alta demanda estética. Mesmo com todo
avanco atual, ainda se pode notar problemas referentes a qualidade dos modelos impressos por
tecnologia digital em comparagéo aos convencionais. Conclui-se que o fluxo digital de trabalho
é com certeza a proxima revolucdo na odontologia, contudo ainda existem limitagdes. Se bem
indicado os sistemas CAD-CAM com certeza cumprem sua fungdo com o melhor resultado
possivel podendo ainda se aliar as técnicas convencionais para personalizar o resultado e
satisfazer a expectativas do paciente.

Descritores: Odontologia; Reabilitacdo bucal; Projeto Auxiliado por Computador.
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Estagio atual e técnicas de preparos para lentes e microlaminas ceramicas
Souza HMO?, Sene F?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina.

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

A necessidade da busca por melhores solucbes de reabilitagdes com exceléncia estética tem
motivado inimeros esforcos nos Gltimos anos para o aperfeicoamento das técnicas atuais de
preparo e dos materiais restauradores. Atualmente, com o desenvolvimento de novos materiais a
Odontologia permite o reestabelecimento da estética e fungdo mastigatoria, além da preservagao
da estrutura dentéria, principalmente, nos dentes anteriores. Em tratamentos com facetas
indiretas, seguir um correto protocolo do preparo dentario é essencial para o sucesso. Este
trabalho propde, através de uma revisdo de literatura, abordar o histérico e a evolucdo destes
materiais na pratica clinica odontoldgica, o estagio atual das técnicas de preparo e sequéncia
clinica dos laminados cerdmicos e lentes de contato dentérias.

Descritores: Preparo do Dente; Facetas Dentérias; Estética Dentaria.
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Estética vermelha e branca do sorriso: uma abordagem integrada de periodontia e
dentistica para resolucéo de diastema

Lacerda ET*1, Nakagawa CMC?, Matioli 1AL, Costa PP 3, Ursi WJS?

'Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Pos-Graduacdo - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

A harmonia gengival e dentéria é uma das chaves para um sorriso equilibrado e atraente, porém,
para tanto, a abordagem integrada é essencial. O objetivo deste trabalho foi relatar um caso
clinico em que periodontia e dentistica foram associadas para devolver a harmonia dento-
gengival. Paciente do sexo masculino, 46 anos, compareceu a Clinica Odontoldgica da
Universidade Estadual de Londrina insatisfeito com a aparéncia de seu sorriso. Ao exame
clinico observou-se a presenca de diastemas inferiores e superiores. Foi realizado planejamento
no qual o paciente optou apenas pela realizacdo dos procedimentos restauradores associados ao
periodontais. Inicialmente foi realizou-se melhora da estética vermelha através da
gengivectomia de canino a canino e peeling para afinamento do tecido, aprimorando o contorno
gengival, aumentando a exposi¢do coronal e favorecendo o aspecto tecidual. Foi realizado
mock-up com resina e de forma imediata, a fim de visualizacdo para posterior fechamento com
restauracdo definitiva e melhora da estética branca. As restauragdes foram executadas pela
técnica direta com resina composta entre os dentes 11 e 21. Houve um acréscimo incisal no
elemento 22 para correcdo do contorno incisal. A abordagem integrada possibilita uma
harmonizacdo concomitante dos tecidos gengivais e dentarios e, consequentemente, um
equilibrio entre labios, gengiva e dentes. O correto diagnostico e o planejamento
multidisciplinar foram fundamentais para que resultados de exceléncia e previsiveis fossem
alcancgados, levando ao sucesso do tratamento, além de um progndstico favoravel.

Descritores: Estética Dentaria; Diastema; Dentistica Operatéria.
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Estudo comparativo da acdo antimicrobiana de enxaguatérios bucais comercialmente
disponiveis

Santos BC*?; Pereira GVR?; Souza PC*; Almeida RS?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Microbiologia, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao — Painel

Area: Ciéncias Bésicas

Os enxaguatorios bucais sdo comumente utilizados como produtos de higiene bucal ou
cosmeéticos, sendo eficientes no controle quimico da placa dentéria. As diversas marcas
comerciais disponiveis no mercado variam em sua composi¢do, possuindo compostos ativos
diferentes. Assim, o objetivo deste trabalho foi realizar um estudo comparativo da acéo
antimicrobiana de enxaguatdrios bucais comercialmente disponiveis, utilizando a Clorexidina
0,12% como padrdo. Foram avaliados 8 produtos: Periotrat (Kley Hertz Farmacéutica),
Trihydral com cloramina T, Trihydral com prépolis verde, Listerine Zero, Colgate Plax Fresh
Mint, DentalClean Zero, Oral-B Complete e Colgate Plax Kids. Deste modo, a metodologia
escolhida foi a difusdo em agar contendo a bactéria cariogénica Streptococcus mutans (cepa
UA159). A bactéria foi embebida em agar BHI e 100uL de cada enxaguante bucal foram
depositados em orificios produzidos no &gar. As placas foram incubadas a 37°C com 5% de
CO2 por 24 horas. Apos esse tempo foram realizadas as medigdes dos halos de inibicéo
formados em volta dos pogos contendo os enxaguantes bucais. Nossos resultados mostraram
que a solugdo padrdo de clorexidina 0,12% apresentou a maior atividade antimicrobiana contra
S. mutans. Além disso, 0 Unico enxaguatério com atividade similar a solucdo padrdo foi o
Listerine Zero; e os produtos Colgate Plax Fresh Mint, DentalClean Zero e Colgate Plax Kids
apresentaram a menor atividade antimicrobiana nas condicOes testadas. Portanto, podemos
concluir que todos os produtos testados aqui apresentaram atividade contra S. mutans e que a
solucdo de clorexidina 0,12% e o Listerine Zero apresentaram a melhor atividade
antimicrobiana.

Descritores: Enxaguat6rios Bucais; Acdo Antimicrobiana; Streptococcus Mutans; Placa
Dentéria.
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Estudo da utilizacéo e do conhecimento das técnicas de clareamento dentario por dentistas
do municipio de Maringa

Silva Neto JF*!, Marconi ER*, Freitag IH?, Ubaldini ALM*

'Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringéa

“Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

O objetivo desse estudo foi identificar as condutas clinicas adotadas durante o tratamento de
clareamento dentario, bem como verificar o conhecimento dos cirurgides dentistas atuantes no
municipio de Maringa sobre as técnicas de clareamento, suas indicagdes e as orientacfes que
sdo passadas aos pacientes, além do conhecimento dos riscos de sua auto aplicagdo. Aplicou-se
um questionario (CAAE: 57308716.1.0000.5539) com perguntas objetivas de multipla escolha e
os dados obtidos foram apresentados pela estatistica descritiva. Dos cirurgides dentistas
entrevistados, 85% realizam tratamento clareador dentario. Sendo mais realizados o0s
procedimentos de clareamento externo de consultério (30,8%), seguido do clareamento externo
caseiro com uso de moldeiras (29,5%); da técnica que associa os clareamentos externos de
moldeira e consultdrio (26,5%), e do clareamento interno (13,2%). Quando perguntados sobre a
efetividade em clarear os dentes, ndo houve preferéncia por técnica alguma. Além disto, nao
houve um consenso sobre qual técnica provoca maior sensibilidade nos pacientes. A maioria
dos cirurgides dentistas (87,9%) realiza previamente ao tratamento clareador o exame clinico, o
exame radiogréfico e a aplicacdo de agentes dessensibilizantes. Apenas 6% dos entrevistados
indica o uso de produtos de higiene oral com “acdo clareadora”, sendo o dentifricio o produto
mais indicado. Cerca de 81% dos dentistas acredita haver consequéncias da auto administracdo
de produtos clareadores por pacientes sem a supervisdo profissional, sendo que a queimadura
dos tecidos bucais e a presenca de sensibilidade dentaria consistiram nos efeitos colaterais mais
mencionados. E possivel concluir que populagio estudada realiza o procedimento de
clareamento dentario com frequencia e tem conhecimento adequado para executa-lo.

Descritores: Clareamento Dental; Odontélogos; Inquéritos e Questionarios.
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Estudo dos fatores de risco para a ONM-M e avaliacdo da terapia com LLLT e aPDT
como propostas preventivas

Statkievicz C*, Toro LF2, Therodoro LH3, Okamoto R*, Ervolino E*

'Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
“Departamento de Biologia Celular Estrutural e Funcional, Instituto de Biociéncias de Botucatu,
Universidade Estadual Paulista

3Departamento de Cirurgia e Clinica Integrada, Faculdade de Odontologia de Aracatuba,
Universidade Estadual Paulista

*Departamento de Ciéncias Basicas, Faculdade de Odontologia de Aragatuba, Universidade
Estadual Paulista.

Categoria: P6s-Graduacao - Apresentagdo Oral

Area: Cirurgia

O objetivo do presente estudo foi avaliar o efeito da terapia com laser em baixa intensidade
(LLLT) e da terapia fotodindmica antimicrobiana (aPDT) no processo de reparo alveolar de
ratas com os principais fatores de risco para a osteonecrose dos maxilares associada a terapia
medicamentosa (ONM-M). Ratas senis foram distribuidas nos grupos: SAL, ZOL, ZOL/LLLT e
ZOL/aPDT. Administrou-se pela via intraperitoneal NaCl 0,9% (SAL) acrescida de 100pg/Kg
de zoledronato (ZOL, ZOL/LLLT e ZOL/aPDT). Decorridas trés semanas, realizou-se a
exodontia do primeiro molar inferior esquerdo e aplicadas as terapias (ZOL/LLLT e
ZOL/aPDT). No sitio de extracdo dental foram realizadas analises: histopatolégica do processo
de reparagdo tecidual, histométrica da é&rea de tecido 0sseo neoformado (ATO) e
imunoistoquimica direcionada para 0s seguintes biomarcadores: HIF-1o, VEGF, CD31,
BMP2/4, RUNX-2, OCN, OPG, RANKL e TRAP. Os grupos tratados com zoledronato
apresentaram maior imunomarcacdo para OPG e menor imunomarcacdo para RANKL e TRAP.
Em ZOL observou-se areas de osteonecrose, comprometimento da reparagdo tecidual, menor
ATO, menor imunomarcagdo para HIF-1a, VEGF, CD31, BMP2/4 e¢ OCN, e maior
imunomarcagdo para RUNX-2 em relacdo ao SAL. ZOL/LLLT apresentou melhora em alguns
parametros em relacdo ao ZOL no entanto, poucos foram os pardmetros que se igualaram ao
SAL). ZOL/aPDT ndo apresentou areas de osteonecrose, 0 processo de reparagdo tecidual ndo
diferiu significativamente de SAL, assim como, 0s seguintes parametros ATO, HIF-1a, VEGF,
CD31, RUNX-2 e OCN. O zoledronato compromete o processo de reparacao tecidual do sitio
de extracdo dental em ratas com os principais fatores de risco para a ONM-M. LLLT e aPDT
sdo capazes de melhorar eventos relacionados com o processo de reparo alveolar. A aPDT se
mostrou a terapia preventiva mais efetiva para evitar a ONM-M.

Descritores: Bifosfonatos; Osteonecrose; Doencas da Boca.
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Estudo prospectivo do uso de pratese fixa modificada tipo Denari
Marubayashi LM*1, Crispim JB?, Silva PFBt, Provenzano MGA?, Santin GC!
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
Categoria: Graduacao — Apresentacéo Oral

Area: Odontopediatria

A perda precoce dos dentes anteriores superiores, pode acarretar a uma série de problemas
interferindo diretamente na fala, mastigacdo e oclusdo. Por tanto a reabilitacdo desses pacientes
requer um planejamento reabilitador estico funcional, devolvendo principalmente qualidade de
vida a estes pacientes. O uso da protese fixa modificada vem sendo um método bastante eficaz e
muito citada atualmente por livros, como uma melhor alternativa reabilitadora, entretanto,
poucos sdo os artigos encontrados na literatura cientifica que abordem, além de relatos de casos
clinicos, a longevidade, eficicia e intercorréncias dessa protese e técnica aplicada. Este estudo
teve como objetivo realizar 0 acompanhamento de pacientes infantis reabilitados com prétese
fixa modificada. A amostra foi composta por 21 pacientes atendidos pela residéncia em
odontopediatria, pela universidade estadual de Maringéa durante um periodo de 35 meses. Foram
avaliadas as varidveis: causa da perda precoce dos dentes deciduos, idade da crianca e
intercorréncias com a prétese. Os motivos da perda precoce foram trauma (85,7%), cérie (9,5%)
e agenesia (4,8%). A faixa etaria do momento da perda dentéria variou entre 11 meses a 4 anos
e 3 meses. 15 pacientes apresentaram intercorréncias, sendo em 14 casos decorrente de episddio
de trauma, e um por cérie dentaria nos dentes apoio. O tempo médio de acompanhamento da
instalacdo da protese foi de 18 meses, sendo que 57% das intercorréncias aconteceram até 2
meses apos a instalacdo da protese. Conclui-se que, apesar da protese fixa modificada ser um
dispositivo capaz de restabelecer estética e funcdo, deve ser acompanhada e 0s pais orientados
quanto a higienizacao episodios de traumatismo.

Descritores: Qualidade de Vida; Odontopediatria; Dente Deciduo; Agenesia; Carie Dentaria.
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Etiologia das manchas interiorizadas causadas por restauracbes de amalgama de prata e
resina composta

Nakagawa NYC*1, da Cruz GV?, Cardoso SA?, Fabre HSC?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

As alteragdes de cor dentdria possuem etiologia variada, podendo ser classificadas em
descolorages intrinsecas, extrinsecas e interiorizadas. As machas interiorizadas sdo definidas
como a incorporagdo de manchas extrinsecas na estrutura dentéria através de defeitos no
esmalte ou pela superficie porosa de dentina exposta. Além de céries, desgastes e recessdes
gengivais, 0s materiais restauradores sdo meios por onde os pigmentos se interiorizam. Em
relacdo as restauragcbes de amdalgama de prata, as descoloragbes enegrecidas comumente
observadas sdo resultado da penetracdo de metais resultantes da corrosdo do material, como
estanho e zinco, nos tubulos dentinarios. O escurecimento dos dentes esta também relacionado a
microinfiltragdo marginal, que tem como consequéncia a descoloragdo marginal, influenciada
pelo tipo de liga de amalgama e de agente selador utilizados, por exemplo. Tal descoloragao
marginal também pode estar presente em restauragGes de resina composta, sendo a técnica de
insercdo do material, método de fotoativacdo, acabamento e polimento da restauracdo e
contaminagdo por saliva durante o procedimento restaurador alguns dos fatores que podem
influenciar nesse manchamento. Conhecendo as caracteristicas dos materiais e as exigéncias
para execucdo satisfatoria das técnicas restauradoras utilizando cada um deles, é papel do
cirurgido dentista seguir os protocolos para que sejam minimizadas possiveis iatrogenias,
incluindo o escurecimento dental, visando o restabelecimento de funcéo e estética e buscando a
satisfacdo do paciente.

Descritores: Amalgama Dentario; Restauragdo Dentéria Permanente; Resinas Compostas.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

95



CONGRESSO ODONTOLOGICO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
13,14 e 15 de setembro de 2018
Teatro M&e de Deus

Londrina, Parana, Brasil

W 7:coucl

Exercicio do enceramento progressivo em abordagem na odontologia restauradora
Goveia MMC*', Silva AO?, Fabre HSC?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de odontologia restauradora na Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Em definicdo, Dentistica é a especialidade que estuda e aplica de forma integrada o diagndstico,
0 tratamento e o progndstico dental, incluindo tratamentos preventivos e restauradores. Visto a
importancia da anatomia dentaria no estabelecimento da estética, forma e funcdo, na
manutencdo ou restabelecimento da fisiologia no arco dental, temos a importancia da técnica do
enceramento progressivo.O exercicio da reconstrugdo da morfologia dentaria através da técnica
se da através do acréscimo de cera, com 0 uso de gotejadores, sobre modelos de gesso montados
em articuladores tipo charneira. A atividade permite uma visdo anatdbmica mais detalhada das
caracteristicas das faces proximais, linguais / palatinas, vestibulares, incisais e oclusais dos
dentes em suas particularidades, além, da relacdo em oclusdo com os antagonistas e demais
estruturas, permitindo associar o conhecimento tedrico-pratico a vivéncia clinica. A unido destes
conceitos permite que a reabilitacdo oral em restauracfes diretas com material restaurador
obtenha mais sucesso, pela capacitacdo e desenvolvimento de habilidades durante a pratica das
atividades de enceramento.

Descritores: Anatomia Dentaria; Odontologia Restauradora; Dentistica; Oclusdo Dentéria;
Dentes.
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Exodontia de canino ectdpico em assoalho orbitario: relato de caso

Paido ALF*1, Statkievicz C2, Schimidt F2, Furtado DR?, Martins LP2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Cirurgia

AlteracBes na erupcao de caninos superiores permanentes sdo usuais, principalmente quando o
acometimento € unilateral. A posicdo mais comum dos caninos impactados é por palatino,
representando de 1 a 2,5% dos casos, sendo raramente observado em posicdo ectdpica
relacionada ao assoalho orbitario. O objetivo desse trabalho € relatar o caso de uma paciente do
sexo feminino, 37 anos, que foi encaminhada ao servigo de residéncia em Cirurgia Buco-
Maxilo-Facial da Universidade Estadual de Londrina com a queixa de dores em regido
paranasal direita. Ao exame clinico intra-oral, notou-se elemento 12 parcialmente erupcionado
em rebordo anterior vestibular de maxila, mucosa eritematosa e auséncia de drenagem. Ao
exame tomografico foi constatado elemento 11 incluso em regido anterior da maxila e elemento
13 incluso em assoalho orbitario, ambos lesdo apresentando cistica associada. O tratamento
estabelecido foi a exodontia dos elementos 11 e 13 sob anestesia geral com acesso intrabucal, 0
seio maxilar foi acessado pela técnica de Caldwell-Luc para exodontia do elemento 13. O
material coletado nas duas areas foi enviado para analise, sendo confirmada a hip6tese de cisto
dentigero, em ambos elementos. A recuperacdo poés-operatoria foi satisfatoria, sem
complicagGes com melhora da queixa algica.

Descritores: Cirurgia Odontolégica; Cisto Dentigero; Dente Impactado.
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Exposicdo ao clonazepam durante a prenhez e os efeitos toxicolégicos em glandulas
salivares de camundongos

D’Andréa AL*', Yokoyama MF?, Martins CCN?, Pinhatari IG', Salles MJS?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Biologia Geral, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao — Painel

Area: Ciéncias Bésicas

A xerostomia € um dos efeitos colaterais do benzodiazepinico Clonazepam (CZP), farmaco
empregado para o tratamento de transtornos de ansiedade. Considerando a elevada taxa de
gravidez ndo planejada entre mulheres jovens, € alto o potencial de exposi¢do acidental ao CZP
no periodo inicial da gestacdo. A seguranga do uso deste farmaco na gravidez ndo foi
estabelecida. Objetivo deste estudo foi avaliar alteracbes em glandulas salivares de
camundongos prenhes provocadas pela exposi¢do ao CZP. Vinte e dois camundongos Swiss
prenhes, divididos em grupo controle (C) e tratado (T), foram administrados do 5° ao 17° dia de
prenhez, via gavagem, agua destilada e CZP a 10 mg/Kg, respectivamente. No 18° dia ocorreu a
eutandsia e coleta das glandulas salivares, posteriormente processadas histologicamente e
analisadas morfometricamente em microscopio 6tico. Realizou-se medicdes de area, perimetro e
diametro dos acinos (DA) e espessura dos ductos secretores (ED) de cada glandula. Dados
paramétricos foram analisados pelo teste t de Student e expressos em média e desvio padrao.
Dados nao paramétricos foram analisados pelo teste de Mann-Whitney e expressos em mediana
e intervalo interquartis. A significancia foi 5% (GraphPad Prism 5). No grupo T, as glandulas
parétidas apresentaram DA (36,5 + 7,8 um;) e ED (15,1 [13,4-16,3] um) menores do que os DA
(44,1 £ 12,2 um; P=0,0020) e ED (16,9 [14,3-21,3] um; P=0,0433) encontrados no grupo C. Os
demais parametros da glandula par6tida ndo foram alterados, assim como nas glandulas
submandibular e sublingual. Conclui-se, que a glandula parétida, em camundongos prenhes, é
mais suscetivel a acdo toxicoldgica do CZP, de modo que possa ser comprometida a secregdo
salivar. Esse desfecho, em conjunto com as consequéncias bucais da variagdo hormonal
gestacional, pode interferir na homeostase de tecidos moles e duros da cavidade bucal.

Descritores: Clonazepam; Cavidade Bucal; Glandulas Salivares.
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Exuberante lesdo reacional vascular em regido de raizes residuais
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Paciente do sexo masculino, leucoderma, 38 anos, compareceu ao ambulatério de Estomatologia
da COU-UEL queixando-se de “carninha no dente que sangrava” a qual surgiu apos fratura do
dente 36 e aumentou com o decorrer do tempo, fez uso de anti-inflamatérios, mas ndo houve
regressao. Ao exame fisico observou-se nédulo pediculado, localizado em gengiva na regido
vestibular do dente 36, de cor arroxeada, superficie granulosa com &reas ulceradas recobertas
por pseudomembrana fibrinopurulenta, de consisténcia endurecida, indolor, sangrante ao toque,
medindo aproximadamente 3 cm em seu maior comprimento. Foi feito uma radiografia
periapical da regido, para avaliar as raizes residuais, a qual descartou envolvimento 0sseo.
Optou-se pela realizagdo de uma bidpsia excisional e remocdo das raizes residuais, sob a
hip6tese diagnostica de granuloma piogénico. O exame histopatolégico revelou no tecido
conjuntivo fibroso, varios aglomerados de células gigantes multinucleadas; de permeio a estas,
notou-se pequenos focos hemorragicos. Com base na associagdo das caracteristicas clinicas,
radiograficas e microscdpicas, o diagnéstico final foi de Lesdo Periférica de Células Gigantes
(LPCG). A LPCG é definida como uma lesdo benigna, reacional e proliferativa do tecido
conjuntivo fibroso ou do peri6steo, geralmente relacionada a gengiva queratinizada ou mucosa
alveolar, atingindo principalmente &reas edéntulas. Esse caso realca a importancia de reunir os
aspectos clinicos, radiograficos e histopatoldgicos para se estabelecer o diagndstico definitivo
de les@es reacionais em boca.

Descritores: Nodulo Pediculado; Raizes Residuais; Lesdo Periférica de Células Gigantes.
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Exuberante polipo fibroepitelial em paciente idoso
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O polipo fibroepitelial acomete geralmente palato duro sob a regido em que esta acomodada
uma protese total. Clinicamente, caracteriza-se por uma massa achatada de coloragdo rosea,
inserida no palato por um estreito pediculo. O objetivo deste trabalho é relatar um caso de
paciente do sexo masculino, de 90 anos, compareceu ao ambulatério de Estomatologia da
Clinica Odontolégica Universitaria da UEL, queixando-se de “carogo no céu da boca”. Durante
a anamnese 0 paciente relatou que a lesdo estava presente ha 30 anos e gue o incomodava e
dificultava a prétese ficar no lugar. Ao exame fisico intraoral observou-se um nddulo
pediculado em palato duro de aproximadamente 2 cm, sua superficie era de aspecto granular e
avermelhado, com sensibilidade normal. A hipotese diagnostica foi de pdlipo fibroepitelial. A
conduta preconizada foi bidpsia excisional e envio do espécime para analise histopatoldgica, a
qual revelou fragmentos de mucosa com epitélio escamoso estratificado paraqueratinizado e
tecido conjuntivo fibroso denso subjacente hiperplasico com infiltrado inflamatério cronico,
confirmando o diagndstico clinico de Pdlipo Fibroepitelial. A cicatrizagdo do paciente foi
satisfatdria e realizou-se um ajuste com resina na prétese total superior do para melhorar sua
estabilidade. Este caso enfatiza a importancia do reconhecimento desta entidade pelo cirurgido-
dentista para a realizacdo de um correto diagnéstico e consequente melhora na funcdo
mastigatdria e na qualidade de vida do paciente portador de protese total superior.

Descritores: Estomatologia; Prétese total; Lesao; Palato duro; Bidpsia; Mucosa;
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Falhas tardias de implantes dentais: estudo retrospectivo de 23 anos
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O objetivo dessa coorte retrospectiva foi analisar as fichas clinicas de pacientes submetidos a
implantes osseointegrados, realizados em uma clinica particular entre outubro de 1993 a
fevereiro de 2016 e identificar possiveis fatores correlacionados as falhas tardias de implantes
dentais. Um Unico cirurgido-dentista especialista em Periodontia e Implantodontia realizou a
cirurgia para inser¢do dos implantes e o acompanhamento dos pacientes. Os dados foram
coletados por trés pesquisadores treinados. Em uma amostra total de 269 prontuarios de
pacientes analisados, excluiram-se 34 (12.7%) fichas clinicas por ndo conterem todos as
informagdes necessarias & pesquisa. Dessa forma, o estudo contém 235 individuos submetidos a
692 implantes osseointegrados. A idade média dos pacientes é de 44.8 + 13.7 anos, sendo 150
(63.3%) do sexo feminino. Houve 49 (07.1%) falhas de implantes em 27 pacientes (11.5%). As
falhas tardias ocorreram em 41 (05.9%) implantes instalados em 22 (09.6%) individuos. Os
pacientes mais acometidos por falhas apresentaram idade média de 50.5 £ 12.2 anos, menor
nimero de dentes remanescentes e submeteram-se a instalacdo de maltiplos implantes. Nos
procedimentos cirlrgicos com enxerto para levantamento de seio maxilar verificou-se aumento
das taxas de falhas do tratamento como também nos casos de implantes curtos (>8.5mm).
Houve também aumento de perdas de implantes nas marcas comercias Kopp (Kopp Implantes,
Curitiba, Brasil) (p=0.003, teste exato de Fisher) e Conexao (Conexao Sistemas de Prétese, Sdo
Paulo, Brasil) (p=0.004, teste exato de Fisher). Portanto, apresentam-se como fatores de risco a
falhas tardias, maltiplos implantes, enxerto para levantamento de seio maxilar, implantes curtos
(<8.5mm) e duas marcas comercias com material de design cilindrico e cénico como também de
superficie porosa.

Descritores: Implantacdo Dentéria; Reabilitacdo Bucal; Periodontia.
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Fasciite necrosante facial de origem odontogénica: relato de caso
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A fasciite necrosante é o processo infeccioso destrutivo dos tecidos moles, com possivel
formac&o de gases subcutaneos, rapida progressdo e de consequéncias potencialmente fatais. O
quadro clinico com origem odontogénica € uma infeccdo incomum, possui natureza
polimicrobiana e acomete pacientes com fatores predisponentes: doencas cronicas, abuso de
alcool, condigdes imunossupressoras, uso de drogas endovenosas, lesdes de pele, psoriase,
traumas, entre outros. Este trabalho tem por objetivo relatar um caso clinico de fasciite
necrosante com origem odontogénica. Paciente do sexo masculino, 69 anos, diabético nédo
compensado, hipertenso sem acompanhamento médico e com histérico de queixas algicas ha 4
dias na regido do elemento dentario 24. No momento da internacdo, apresentava trismo, edema
periorbital ipsilateral e abertura palpebral prejudicada. O exploratério cirdrgico evidenciou a
presenca de celulite, crepitacdo durante palpacdo e fascia muscular necrosada, sendo possivel
separar tecidos conjuntivo e subconjuntivo. Tais caracteristicas foram primordiais para um
diagndstico conclusivo. Devido & alta possibilidade de evolugdo do quadro clinico para sepse,
insuficiéncia mdaltipla de &rgdos e consequente Obito, a antibioticoterapia sistémica,
desbridamento cirdrgico e monitoramento intensivo foram essenciais para o controle da
infeccdo. Acometimentos faciais em casos de fasciite necrosante implicam quadros clinicos
complexos, pela proximidade de veias, artérias e nervos. Enfatiza-se que quanto mais
precocemente for realizado o diagnostico, maior a possibilidade de aplicar medidas terapéuticas
e evitar complicagBes. Apos tratamento satisfatorio e consequente melhoria do quadro
hospitalar, o paciente recebeu alta e esta sob acompanhamento sistémico.

Descritores: Fasciite Necrosante; Infeccdo Focal Dentaria; Face; Diabetes Mellitus.
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Fechamento de diastema anterior com resina composta direta

Abrdo AGG1*, Paula KVVA?, Liborio LM2, Fabre HSC2, Gonini Junior A2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Diastemas podem ser tratados por meio ortodéntico, facetas laminadas, coroas ceramicas,
cirurgias ou restauracfes em resina composta (RC). Independente da etiologia pode
comprometer a estética, com reflexos na autoestima do individuo. Entre as possibilidades de
tratamento,0 uso de restauragdes diretas em RCé a opgdomenos invasiva. O objetivo deste
trabalho € o de descrever a aplicagdo clinica da técnica em dentes anteriores superiores. Paciente
do género masculino, 24 anos,apresentava diastema entre os dentes 11 e 21, e pequena fratura
na borda incisal do dente 11, ambos com aspecto radiografico de normalidade. Mediante o
aceite do plano de tratamento pelo paciente, iniciou-se o procedimento propriamente dito por
meio de profilaxia e sele¢do de cor, seguido de isolamento absoluto. Apesar de pouco invasivo,
como passo inicial indica-se um bisel em esmalte com ponta diamantada,a fim de minimizar a
transicdo entre substratos, obtendo melhor resultado estético ao final do procedimento
restaurador. A seguir foi realizado o condicionamentosuperficial com &cido fosforico
37%,lavagem, secagem, aplicacdo do sistema adesivo e fotoativagdo. A seguir, optou-se pela
aplicagdo da RC por meio da técnica incremental, iniciando pela borda incisal do dente 11. O
acréscimo de RC foi realizado incremento por incremento, definindo-se o ponto de contato pela
insercdo da Ultima camada com auxilio de tira de poliéster. Apds fotoativagdo do
material,conforme instru¢cbes do fabricante, foi realizado o ajuste oclusal, seguido
doacabamento imediato com discos e tirasde lixa, com cuidado para ndo remover o ponto de
contato obtido. Apés uma semana realizou-se o polimento com siliconesabrasivos e disco de
feltro com pasta diamantada. Mediante esta técnica simples e segura, foi possivel alcancar
resultado extremamente satisfatorio, assegurando a satisfacdo do paciente.

Descritores: Diatemas; Dentes; Resinas Compostas.
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Fechamento de diastemas através de restauracfes diretas em resina composta associado a
tratamento clareador prévio
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A busca pela harmonia do sorriso € um aspecto muito recorrente na pratica clinica. Os casos de
diastemas sdo comuns e geram um comprometimento estético e funcional. Dentre os possiveis
tratamentos, o fechamento dos diastemas através de restauracdo direta em resina composta é
uma boa alternativa uma vez que garante o objetivo estético de modificacdo da forma e da cor
dos dentes. Em conjunto, o clareamento dental é um procedimento muito eficaz para o
tratamento da alteragdo de cor, além de ser pouco invasivo. Paciente D.P, 64 anos de idade,
género feminino, queixava-se da aparéncia de seus dentes. Ap6s exames clinico e radiografico,
observou-se a presenca de diastemas entre os elementos 11 e 12 e entre 21 e 22. Considerando o
quadro clinico e a queixa, optou-se pelo fechamento dos diastemas através de restauraces
diretas em resina composta associado ao clareamento dental prévio pela técnica de consultério.
Para o clareamento dental foram feitas 3 sessfes de consultério com aplicagdo de gel a base de
peroxido de hidrogénio a 35%. Apos a estabilizacdo da cor, foram realizados os preparos com
bisel longo nos elementos 11, 21 e 22 para subsequente confeccdo das restauragdes em resina
composta com auxilio de guia de silicone. Ao final, realizou-se o acabamento imediato e
polimento mediato das restauragGes. Os resultados obtidos foram satisfatorios, uma vez que foi
alcangcada uma melhor harmonia do sorriso através de procedimentos simples, porém eficazes e
pouco invasivos, otimizando a cor e a forma dos dentes.

Descritores: Diastema; Clareamento Dental; Resina Composta; Estética Dentéria.
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Fendmeno de agrupamento em implantes dentarios: uma revisdo de literatura
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Nos tempos atuais a procura pelos tratamentos reabilitadores com implantes vem sendo cada
vez mais comum. A busca pela qualidade estica, fonética e funcional estd alcancando as mais
diversas classes sociais, e as mais diversas técnicas para realizacdo desse procedimento estdo
sendo aprimoradas com o passar dos anos. Porém ainda h4 uma grande lacuna na literatura
sobre os aspectos que podem levar ao insucesso desse tratamento, que na grande maioria das
vezes € bem sucedido. Varios autores fazem mencéo ao fato das perdas de implantes estarem
agrupadas em poucos pacientes, ou seja, o fendmeno de agrupamento (cluster phenomenon).
Apesar dos estudos evidenciarem que pacientes com baixa qualidade e quantidade Ossea,
tabagistas, com bruxismo, saude geral deficiente, alcoolistas, usuarios de drogas, deprimidos,
parecerem estar mais sujeitos as perdas de implantes, ainda ndo foi possivel estabelecer de
maneira conclusiva o perfil dos pacientes com maior propensdo a perda de implantes. O
objetivo do presente trabalho foi realizar uma revisdo na literatura deste fenémeno de
agrupamento em implantes dentarios, utilizando os bancos de dados da Pubmed, Medline e
Scielo. Pode-se verificar que varias pesquisas relatam a presenca do fendmeno de agrupamento,
contudo maiores evidéncias cientificas sdo necessarias para gque seja possivel estabelecer-se as
variaveis envolvidas no referido fendmeno de agrupamento.

Descritores: Implantes Dentérios; Fenémeno de Agrupamento; Taxa de Sobrevida; Implantes
Osseointegrados.
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Fexofenadina promove alteracdes sobre as glandulas salivares de camundongos machos
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O Cloridrato de Fexofenadina (CF) ¢ um dos farmacos mais utilizado para o controle dos
sintomas associados as alergias. Ele é um anti-histaminico de segunda geracdo, e diferentemente
dos outros farmacos da mesma classe, ndo atravessa a barreira hematoencefélica e, portanto, ndo
causa sono como efeito colateral. Apesar de induzir xerostomia, ainda ndo foram estabelecidos
os efeitos toxicoldgicos deste farmaco sobre as glandulas salivares. Objetivou-se avaliar
alteracbes morfométricas em parétida (PT), submandibular (SM) e sublingual (SL) de
camundongos machos expostos cronicamente ao CF. Vinte camundongos Swiss machos foram
divididos em dois grupos, e receberam diariamente, via gavagem, Allegra a 20mg/Kg (G1) e
solucdo controle (GO), respectivamente, por 45 dias. No 46° houve a eutanasia e coleta das
glandulas salivares, posteriormente processadas histologicamente e analisadas em microscopio
6tico. Mensurou-se, em um o perimetro e didmetro acinares, e espessura de ducto secretor; € em
um2, a area do acino. Dados paramétricos, em média e desvio padrdo foram analisados pelo
teste t de Student; e os ndo paramétricos, em mediana e quartis, pelo teste de Mann-Whitney. A
significancia foi 5%. Em G1, as areas acinares de SL foram maiores do que em GO (GO: 865,60
+ 256,80; G1: 1051,00 + 219,70; P=0,0040); assim como 0s perimetros acinares de SL (GO:
119,10 + 18,39; G1: 142,30 £ 20,70; P: <0,0001). Na SM, a espessura do ducto foi menor em
G1 do que em GO (GO: 21,58 £+ 2,91; G1: 18,74 = 2,74; P=0,0003). Os outros parametros
permaneceram inalterados. A exposicdo cronica ao Allegra alterou morfometricamente as
glandulas salivares sublinguais e submandibulares dos camundongos machos, o que pode
incorrer em alteracGes de contetdo e prejudicar a atividade multifuncional salivar.

Descritores: Camundongos; Glandulas Salivares; Fexofenadina.
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Fraturas de angulo mandibular apds remocdo de terceiros molares inferiores: revisao
sistematica e analise de 124 casos
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A remocéo cirdrgica do terceiro molar inferior € um procedimento cirtrgico comum em clinicas
odontoldgicas e que podem incluir complicagdes, sendo a mais grave, a fratura mandibular. O
objetivo do presente estudo foi revisar sistematicamente os fatores associados ao diagndstico,
etiologia e tratamento das fraturas mandibulares que ocorrem durante o periodo pds-operatorio,
apos a remocgao de um terceiro molar inferior, sdo discutidos. As seguintes bases de dados foram
pesquisadas utilizando palavras-chave especificas: PubMed / MEDLINE, LILACS, Embase e
Scopus. A pesquisa resultou em 124 casos clinicos. Sexo, idade, lado, posicdo e angulagao
dentaria, impactagdo Ossea, relacdo entre o dente e o nervo alveolar inferior, condigdes
patoldgicas locais, etiologia da fratura, sintomatologia e tempo entre a cirurgia e a fratura, bem
como qualquer deslocamento da fratura e o tratamento da fratura foram avaliados. Os dados
foram tabulados e o teste estatistico qui-quadrado foi aplicado (p<0,05). Pacientes do sexo
masculino com idade maior que 35 anos, com dentes nas posic¢oes Il / I1l e B / C, impactacéo
Ossea completa, alteracfes Osseas locais e pericoronarite, apresentaram maior frequéncia de
fratura (p<0,05). Fraturas tardias geralmente ocorreram entre a segunda e quarta semanas de
po6s-operatdrio (p<0,05). Elas geralmente ndo foram deslocadas e o tratamento tipico foi a
abordagem ndo cirargica (p<0,05). Conclui-se que o risco de fratura mandibular ap6s a extracdo
esta associado a ostectomia excessiva e / ou alteragdes locais. Pacientes de risco devem ser
cuidadosamente informados sobre a importancia de uma dieta pés-operatéria adequada.

Descritores: Terceiro Molar; Dente Serotino; Fraturas Mandibulares; Fraturas Espontaneas.
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Fratura ndo deslocada de angulo mandibular no pds-operatério de exodontia de terceiro
molar inferior: relato de caso
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Fraturas de mandibula ap6s a extracdo dos terceiros molares sdo muito raras sendo que sua
incidéncia é de aproximadamente 0,005%. Pacientes do sexo masculino com idade maior que 35
anos, com dentes nas posicBes Il / 111 e B / C, impactacdo 0ssea completa, alteracdes dsseas
locais e pericoronarite, apresentaram maior frequéncia de fratura. O tratamento néo cirirgico é o
mais utilizado nesse tipo especifico de fratura. O objetivo do presente trabalho é descrever um
caso clinico de fratura de angulo mandibular apds a remocéo do terceiro molar inferior que foi
tratada por meio conservador. Paciente do género feminino, 34 anos, sem alteracGes sistémicas,
compareceu com histérico de pericoronarite relacionada com o dente 48. No ato cirdrgico foi
necessaria a realizacdo de ostectomia e odontossec¢do. Foi orientado a paciente quanto aos
cuidados pds-operatérios, inclusive para evitar a fratura mandibular, ja que o volume do dente
ocupava grande parte do angulo mandibular. No 13° dia pds-operatério a paciente procurou o
Servico e relatou que estava mastigando amendoim e sentiu um estalido na regido do angulo
mandibular esquerdo, seguido de dor, edema e trismo. Foi solicitada uma TC e foi confirmada
fratura do angulo mandibular na cortical vestibular sem deslocamento. O tratamento executado
foi por meio de dieta leve liquido-pastosa por 60 dias e acompanhamento clinico semanal.
Noventa dias ap0s a fratura foi observado oclusdo estavel, abertura bucal satisfatéria e reparo da
fratura no exame de imagem. Nas cirurgias de terceiros molares inferiores inclusos deve-se
prever a quantidade de remanescente Gsseo da regido e realizar as orientagBes adequadas pra
evitar essa complicacéo e quando ocorrer, avaliar o tratamento adequado.

Descritores: Terceiro Molar; Dente Serotino; Fraturas Mandibulares; Fraturas Espontaneas.
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Frenectomia labial superior: relato de caso

Nascimento BJ*!, Nakagawa CMC?, Bortolini BM?, Sega KR?, Pedriali MBBP?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Odontopediatria

Freios labiais tém a funcdo de limitar os movimentos dos labios, estabilizando a linha média e
impedindo a excessiva exposi¢do da gengiva, variandoquanto a forma, tamanho e posi¢do. Um
freio labial anormal pode causar diastema interincisal, dificuldade na higiene bucal e na
mobilidade labial. A frenectomia é uma técnica de remocédo do freio, tendo como objetivo: a
eliminacdo do excesso de tecido livre interdentério, a reducdo da tensdo dos tecidos gengivais
marginais, o auxilio a estabilidade e prevengdo da recidiva de diastemas e a organizagdoda
anatomia na regido, podendo assim melhorar a estética. Paciente do género masculino, 10 anos,
compareceu a Clinica Odontolégica Universitaria da Universidade Estadual de Londrina por
indicacdo da ortodontista para a realizacdo da frenectomia labial superior, apresentando um
diastema na regido dos incisivos centrais superiores. Apos exame clinico, foi verificado a
presenca do freio labial hipertréfico com insercdo do tipo papilar penetrante, realizando-se entédo
a frenectomia convencional com anestesia local, pingamento do freio e incisdo do mesmo com
bisturi manual. Feita a remocao do corddo, foi realizada a divulsdo das fibras e fenestragdo no
periosteo, seguido de sutura simples com fio de seda 4-0. O paciente foi orientado em relacdo
aos cuidados pds-operatérios, medicado com analgésicos e instruido a realizar bochechos com
digluconato de clorexidina 0,12% durante 7 dias. A sutura foi removida no sétimo dia, o
paciente apresentou Otima cicatrizacdo. A importancia de diagnosticar anormalidades na
insercdo do freio labial, indicar corretamente a melhor técnica e 0 momento mais oportuno para
a intervencao cirdrgica sao essenciais para obtencdo de 6timos resultados de funcao e estética.

Descritores: Freio labial; Diastema; Ortodontia; Periodontia.
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Frenectomia lingual: relato de caso clinico

Paula JL*1, Bortolini BM?, Nakagawa CMC?, Costa, PP?, Ito FAN?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

O freio lingual consiste de uma pequena prega de membrana mucosa que liga a lingua com o
assoalho da boca, fazendo com que este 6rgdo possa se movimentar livremente. Um freio
aderido e curto pode ocasionar limitagfes dos movimentos durante a mastigacdo, degluticdo e
fonacdo. Quanto mais precoce for o diagndstico melhor para o paciente, evitando assim
desconfortos e alteragcbes. Paciente género masculino, 67 anos, foi encaminhado para a
Residéncia em Periodontia da Universidade Estadual de Londrina com a queixa de dificuldades
na fala e na alimentacdo. No exame fisico, verificou-se mobilidade reduzida da lingua, onde o
paciente ndo conseguia projeta-la para cima e guando em protrusdo o apice da lingua nédo
ultrapassava os incisivos inferiores. O planejamento proposto foi a realizacdo da frenectomia
com bisturi convencional com exciséo total do freio. Apés sete dias ja foi possivel verificar a
melhor mobilidade da lingua. O procedimento cirdrgico trouxe ganhos anatdmicos e de
mobilidade, entretanto os aspectos alterados da fala permaneceram imediatamente apds a
intervencdo, sendo necessario o acompanhamento fonoaudioldgico.

Descritores: Anquiloglossia; Periodontia; Freio Lingual.
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Gémeos monozigoticos com condicdes bucais diferentes — relato de caso
Martins BSSZ*, Bartoski AM, Camargo PA, Sousa JM, Botelho MPJ
Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringa.
Categoria: Graduacéo — Painel

Area: Odontopediatria

Gémeos monozigoticos desenvolvem-se a partir de um dnico 6vulo fecundado por um Unico
espermatozoide, sendo assim, apresentam 0 mesmo genoma, por isso 0s irmdos possuem
caracteristicas idénticas. O presente estudo teve como objetivo relatar um caso clinico de irmaos
gémeos monozigdticos de 5 anos de idade que apresentaram condi¢des bucais distintas com
relacdo a presenca de lesdo cariosa mesmo tendo habitos alimentares e de higiene bucal
semelhantes, segundo seus pais. Individuos com mesma carga genética e com condi¢des
ambientais semelhantes (dieta, comportamento e higiene bucal) deveriam apresentar condi¢es
bucais semelhantes, porém um dos irméaos, o paciente K.S.R apresentou denti¢do higida e o
outro irmao, o paciente N.S.R apresentou 5 lesdes de cérie ativa em sua cavidade bucal. Para
uma investigacdo mais aprofundada do caso, apds a aprovacdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa do UniCesumar, foi estimulada a secre¢do salivar, coleta, preparo em placas estéreis
que foram incubadas a 37°C por 48 horas em jarras de anaerobiose que proporcionaram a
contagem das colonias de Lactobacillus sp. e Streptococcus mutans. Os resultados obtidos
demostraram que ambos 0s pacientes apresentaram incontaveis colbnias de Streptococcus
mutans. Porém, o paciente com lesfes de céarie ativa apresentou a presenca de incontaveis
coldnias de Lactobacillus presentes nas placas rugosas e o paciente com dentigdo higida
apresentou poucas col6nias de Lactobacillus sp.

Descritores: GEmeos Monozigéticos; Lactobacillus; Streptococcus mutans.
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Harmonia do sorriso e sua relacdo com tamanhos dentéarios: relato de caso
Lopes AL*!, Fioravante AL, Paula KVAZ, Liborio ALMZ, Hoeppner MG2
'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

A restauracdo estética do sorriso tem seu sucesso associado a sinergia de todas as especialidades
da Odontologia. O tamanho dos dentes e suas respectivas proporcfes Sdo essenciais para a
construcdo do sorriso com harmonia. Paciente do sexo feminino, 24 anos, compareceu a Clinica
Odontoldgica Universitaria da UEL queixando-se da estética do sorriso. Ao exame clinico pode-
se constatar a presenca de restauracdo classe 1V no elemento 11, insatisfatéria quanto a cor e
textura superficial, além da diferenca de tamanho entre os dentes anteriores. Foi proposto a
substituicdo da restauragdo. Assim, ap0s sele¢do da cor e do tipo de resina composta, foi
realizado isolamento absoluto dos dentes anteriores, remocdo da restauracdo com ponta
diamantada, confecc¢éo de bisel do angulo cavosuperfcial, condicionamento &cido dos substratos
mineralizados, lavagem e secagem, seguido da aplicacdo de sistema adesivo e fotoativacdo.
Foram utilizadas resinas compostas Vit-L-Essence, cor B1, e Filtek Z350 XT, cor WE, inseridas
pela técnica incremental e posterior fotoativacdo de cada incremento, até o preenchimento de
toda a cavidade. O acabamento foi imediato, com discos e tiras de lixa abrasivos, enquanto o
polimento foi mediato, com sequéncia de borrachas abrasivas, disco de feltro e pasta
diamantada. Conclui-se desta forma que: 1) independentemente da dimenséo, a realizagdo de
restauracdes em resina composta exige atencdo do operador para o restabelecimento estético e
harménico do sorriso; 2) o operador deve ter conhecimento quanto as propriedades dos
materiais, da forma, tamanho e proporcdo dos dentes, e 3) as resinas compostas, quando
corretamente manipuladas, proporcionam resultados estéticos e funcionais satisfatorios.

Descritores: Resinas Compostas; Restauragdo Dentéria Permanente; Preparo do Dente.
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Importancia da tomografia computadorizada no planejamento cirargico/endoddntico
Ribeiro RL*, Gongalves DM, Ferreira GZ, Victorino FR, Rocha |

Centro Universitario de Maringa.

Categoria: Graduacéao - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

Exames imagiologicos sdo essenciais no diagndstico e prognéstico em odontologia, porém
imagens bidimensionais apresentam limitacdes que interferem no sucesso do tratamento. A
tomografia computadorizada (TC) permite a visualizagdo de imagens tridimensionais com
distor¢do minima, sendo mais confidvel. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico que
teve a TC como fator indispensavel para diagndstico e planejamento cirdrgico/endodéntico.
Paciente género masculino, 34 anos de idade, procurou a Clinica Odontolégica da Unicesumar
gueixando-se da estética em seus dentes anteriores. Ao exame clinico, verificou-se abaulamento
no palato duro na regido dos elementos 11 a 24 e presenca de fistula na vestibular do 21.
Radiograficamente, verificou-se o dente 23 impactado e uma imagem indicativa de lesdo
periapical no elemento 21. Ap6s o rastreamento da fistula e os testes de vitalidade pulpar,
definiu-se o diagnostico de necrose. Ao exame tomografico, observou-se extensa lesdo
radiolucida ao redor do dente 23, sugestiva de Cisto Dentigero e deslocamento para a cortical
palatina sem comprometimento das raizes dos dentes adjacentes. Assim, optou-se pela
realizacéo do tratamento endodontico do dente 21 e exodontia do dente 23. No elemento 21, foi
feita abertura coronéria, instrumentacdo manual e medicacao intracanal com pasta de hidroxido
de célcio, propilenoglicol e paramonoclorofenol canforado por 30 dias e, entéo, a obturagdo com
cimento Sealer 26®. Apds 15 dias, foi feita a exodontia do dente 23, sob anestesia local via
retalno do palato duro entre os dentes 15 e 25 e pequena ostectomia, removendo também a
capsula cistica associada ao dente, a qual teve a hipétese patoldgica confirmada mediante exame
histopatoldgico. Diante da complexidade do caso, ficou evidente a importancia da TC para o
sucesso do planejamento e do tratamento.

Descritores: Endodontia; Cisto Dentigero; Tomografia Computadorizada.
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Incidéncia de novas trincas na dentina ap6s remocéo de obturacfes endodonticas- estudo
em microtomografia

Esteves BS*1, Cacielli MP?, Gonini Janior A2, Andrello AC3, Jussiani EI3, Prescinotti R2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
3Departamento de Fisica, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Endodontia

O objetivo deste estudo foi analisar a incidéncia de formacdo de trincas na dentina apés a
remocdo de obturacdo endoddntica e repreparo de canais mesiais de molares inferiores com
instrumentos manuais Hedstroem, rotatérios ProTaper e reciprocantes Reciproc, utilizando a
microtomografia. Foram utilizados 24 molares inferiores com dois canais mesiais
independentes, preparados com o sistema rotatério de Niquel-Titanio Mtwo até o instrumento
35/04 e obturados. As amostras foram escaneadas por microtomdgrafo com resolucdo de
13.8um, e formados trés grupos (n=8), com a equalizacdo dos fatores: grau de curvatura,
comprimento de trabalho e volume de material obturador. Os canais foram submetidos ao
processo de remocdo das obturacBes e repreparo dos canais pelas técnicas manual (Limas
Hedstréem), rotatéria (sistema ProTaper Universal Retratamento e Next X4) e reciprocante
(Reciproc 25 e 40). Em seguida as amostras foram novamente escaneadas com 0 mesmo
protocolo e foram avaliadas 27011 imagens em relacdo ao surgimento de novas trincas. Foi
observado a presenga de algum tipo de defeito na dentina em 2205 imagens. Destas imagens,
186 eram novas trincas, representando 0,69% em relacdo ao total de imagens. Em relacdo as
amostras, foram observadas novas trincas em uma amostra no grupo Hedstroem (12,5%), uma
amostra no grupo Reciproc (12,5%) e em uma amostra no grupo ProTaper (12,5%). Conclui-se
que, dentro das limitacGes deste estudo, novas trincas podem surgir durante a remocdo de
material obturador e repreparo dos canais, ndo havendo diferencas significativas entre 0s
instrumentos testados.

Descritores: Endodontia; Dentina; Retratamento; Obturacdo do Canal Radicular.
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Infiltracdo bacteriana em pilares protéticos originais e compativeis

Ferreira AP*, Nakadomari GH?, Pereira UP2, Pimentel W3, Tiossi R*

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina
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*Universidade Federal Fluminense
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Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Protese

O presente estudo tem como objetivo avaliar a infiltragdo bacteriana na interface implante/pilar-
protético (I-P) em 3 intermediarios protéticos compativeis comercializados no Brasil: Implacil
de Bortoli, EFF Dental Componentes e Singular, comparados a componentes originais do
sistema Neodent, através de testes microbioldgicos. Foram utilizados 56 implantes Cone Morse
(Neodent) que foram divididos em 4 grupos e associados aos seguintes componentes: G1: 14
pilares protéticos Neodent (grupo controle), G2: 14 pilares Implacil de Bortoli, G3: 14 pilares
EFF e G4: 14 pilares Singular. Foram preparadas cepas da bactéria Protheus spp, que foram
inseridas diretamente na porcéo apical dos implantes. Cada um dos pilares foi conectado aos
implantes e tiveram um torque aplicado de 32 N.m, e foram colocados em tubos de ensaio
contendo 5 mL de caldo BHI (infusdo cérebro e coracdo). Para controle dos experimentos e
pardmetros, 2 das amostras de cada grupo serviram de controle positivo e outras 2 para controle
negativo. Todos os tubos foram armazenados verticalmente em uma incubadora bacteriol6gica
por 15 dias a 37°C. Os tubos foram monitorados a cada 24 horas para observar evidéncias de
crescimento bacteriano. Foi observada diferenca estatisticamente significante, com relacdo ao
numero de implantes contaminados entre os grupos, sendo que os implantes do Grupo 2 e 3,
tiveram maior contaminagdo (p<0,05), e ndo houve diferenca significativa entre os outros
grupos 1 e 4 (p>0,05). Conclui-se neste estudo que o sistema Singular e Neodent tiveram
resultados melhores do que os grupos EFF e Implacil de Bortoli.

Descritores: Implantes Dentérios; Pilares Intermediarios Dentarios; Testes Microbioldgicos.
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Influéncia da diabetes mellitus tipo 2 no tratamento endodéntico em dentes com
periodontite apical: revisdo de literatura

Ponte IS'*, Silva PAA?
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Endodontia

A periodontite apical é uma resposta inflamatoria dos tecidos periodontais periapicais a infecgdo
do sistema de canais radiculares com origem pulpar, concomitantemente ocorre um aumento
significativo dos niveis dos mediadores inflamatérios e condigdes ecoldgicas sistémicas podem
se apresentar como fatores potenciais na modulacdo da patologia de origem endoddntica
(Persoon, Ozok, 2017). Diferentes fatores terapéuticos e condicdes clinicas podem interferir no
processo de cura periapical, como por exemplo, a diabetes mellitus (DM) (Holland et al 2017).
O comprometimento da circulacdo colateral e reducdo da microvascularizagdo dos tecidos
podem afetar também os tecidos pulpares e em associagdo a outros fatores, é esperado que se
verifique um aumento do risco de infeccdo e necrose pulpar nos pacientes com diabetes (Bender
&amp; Bender 2003). Contudo, as evidéncias que suportam a patogénese, progressdo e
resolucdo das infeccbes endoddnticas em pacientes com DM é ainda inconclusiva. O objetivo
deste trabalho é avaliar, mediante revisdo de literatura a influéncia da diabetes mellitus tipo 2
nos dos tecidos periapicais e de que forma esta pode ser determinante para o desenvolvimento
de patologias periapicais e 0 sucesso dos tratamentos endodonticos neste tipo de pacientes. Em
conclusdo, ha evidéncias cientificas que demonstram um pior prognostico no tratamento
endoddntico em diabéticos, porém os resultados dos estudos realizados até 0 momento ndo sao
conclusivos

Descritores: Periodontite apical; Diabetes mellitus; Endodontia.
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Influéncia da ocluséo nas disfun¢des temporomandibulares — reviséo de literatura
Reis GA*1, Barbosa CS?, Contreras EFR?, Correa GO2.

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Protese

A anélise oclusal é uma etapa fundamental nos procedimentos reabilitadores. Devemos dar
importancia a localizacdo de contatos prematuros em relagdo central e interferéncias oclusais
nos movimentos de trabalho e protrusdo. A interferéncia oclusal ja foi apontada como a
principal causa das disfungfes temporomandibulares (DTMs), entretanto atualmente, este
conceito ja ndo € o mais aceito. Este trabalho tem como objetivo estabelecer relacdo entre
fatores oclusais e o aparecimento de disturbios funcionais da ATM, através de uma revisdo de
literatura. Sabe-se atualmente que a etiologia das DTMs é multifatorial, sendo necesséario a
presenca de mais de um fator para o seu desencadeamento. Entre os possiveis fatores etiol6gicos
das DTMs estdo contato prematuro, bruxismo, habitos parafuncionais, mordida aberta anterior e
auséncia de dentes posteriores, depressdo, ansiedade, cefaleias e outras dores crénicas, fatores
emocionais dentre outros. Os sinais e sintomas cardinais sdo desconforto e dor dos musculos da
mastigacdo e da articulacdo temporomandibular (ATM), crepitacdo e limitacdo dos movimentos
mandibulares. O ajuste oclusal depois de procedimentos reabilitadores evita contatos
prematuros e suas consequéncias para a articulagdo temporomandibular. Conclui-se que um
excelente ajuste oclusal nas reabilitagdes protéticas ou nas restauragdes é importante para evitar
a presenca contatos prematuros que associados a outros fatores poderdo desencadear disfuncéo
temporomandibular.

Descritores: Articulacdo Temporomandibular; Oclusdo Dentaria; Ajuste Oclusal.
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Insercdo de graduandos de odontologia em equipe multiprofissional de UTI adulta em
hospital escola de Londrina/PR

Martinelli Junior C, Steinle EC?, Seixas GFt, Mattos ED?
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3Centro de Controle de Infecces Hospitalares, Irmandade Santa Casa de Londrina

Categoria: Graduacao — Apresentacdo Oral

Area: Salde Coletiva

A pneumonia associada a ventilacdo mecanica (PAVM) é uma das infecgdes mais frequentes
em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Estudos recentes apontam a eficacia da equipe
odontoldgica compondo a equipe multidisciplinar da UTI, incluindo participacdo no BUNDLE
para prevencdo da PAVM. O papel do cirurgido dentista, nesse ambiente, é realizar o exame
clinico bucal, instruir a equipe na higiene bucal e realizar procedimentos odontolégicos -
guando necessarios. O objetivo desse trabalho é apresentar os resultados do primeiro ano de
implantacdo do projeto de extensdo da Universidade Pitdgoras UNOPAR, realizado na UTI
adulta do Hospital Escola Santa Casa de Londrina, que tem o objetivo de inserir graduandos
tanto de odontologia quando de enfermagem nesse ambiente, sempre supervisionados por
profissional. Nesse primeiro ano, 0 projeto contou com a participacdo de 85 alunos de
graduacdo, que realizaram a higiene bucal dos pacientes intubados de segunda a sexta-feira,
com protocolo proposto pelos docentes em consenso com a equipe de educagdo continuada do
hospital. O protocolo de higiene apresenta padronizacdo de técnica, aspiracdo constante de
cavidade bucal e uso de clorexedina 0,12%. O cuidado com a hidratacdo labial foi feito com
6leo de girassol Os dados coletados pelo projeto de extensdo mostraram que antes da
implementacdo do protocolo de higiene proposto, o indice de PAVM entre abril de 2016 a
marco de 2017 foi 87 pacientes, sendo a densidade média no periodo de 31,24. Apés a insercao
do projeto, o indice caiu para 15 pacientes com densidade média de 8,35 no periodo de abril de
2017 a marco de 2018. Dessa forma, conclui que a inser¢do de graduandos de odontologia em
ambiente hospitalar contribuiu para a reducéo da taxa de PAVM.

Descritores: Odont6logo; Unidades de Terapia Intensiva; Hospitais de Ensino.
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Insercéo do cirurgido-dentista em equipe multidisciplinar frente ao paciente radioterapico
de cabeca e pescoco

Peixoto YCTM™*, Steinle EC?, Cianca LS?, Seixas GF!
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3Centro Universitario Inga

Categoria: Graduacdo — Painel

Area: Salde Coletiva

A radioterapia € um dos principais meios de tratamento para neoplasias malignas que acometem
a regido de cabega e pescogo. Apesar da vantagem de preservar a estrutura dos tecidos € um
tratamento agressivo. Com isso, 0s pacientes ficam mais propensos a desenvolverem
complicagBes bucais como: mucosite, carie de radiagdo, osteorradionecrose, xerostomia,
disgeusia, dermatite, periodontite, infecgdes secundarias, trismo e necrose de tecidos moles.
Desse modo, o objetivo do trabalho é trazer uma revisao de literatura sobre o papel do cirurgido
dentista em meio a equipe multiprofissional que tratam pacientes em tratamento radioterapico
de cabeca e pesco¢o. Foram selecionados artigos das bases de dados: PubMed, Scielo e Lilacs
nos idiomas portugués e inglés. Como resultados tém que, apés o inicio do tratamento
radioterapico e consequentemente com o surgimento das alterages bucais, o cirurgido-dentista
tera sua atuacdo no controle e tratamento dos mesmos. Em todos os casos o paciente deve ser
orientado sobre a higienizagdo, sendo o cirurgido-dentista o responsavel por buscar formas
alternativas e por manter o controle do meio bucal periodicamente no consultério. Para a
diminuicdo da dor sdo administradas medicacdes sistémicas e topicas, podendo ser utilizado
ainda o laser de baixa poténcia. A indicacdo de antiflngicos, também pode ser feita em casos de
infeccOes secundarias dessa natureza. A interacdo multidisciplinar € indispensavel para
pacientes tratados radioterapicamente, pois estes precisardo de dieta controlada a fim de evitar
alimentos cariogénicos, assim como o auxilio e estimulo durante a fala e deglutigdo,
principalmente para os casos de trismo e disgeusia. Por isso, temos que o cirurgido-detista é
importante desde antes o tratamento radioterapico, como durante e até depois, integrando a
equipe de saude que cuida desses pacientes.

Descritores/palavras-chave: Odontélogos; Saude Bucal; Radioterapia.
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Integracdo de tratamentos conservadores para aprimorar a estética do sorriso — relato de
caso
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A resolucéo de alteracBes do esmalte dental que afetem a estética do sorriso dos pacientes
necessita muitas vezes de procedimentos multidisciplinares, para que a resolugéo seja eficaz e
conservadora. O caso relatado aborda o tratamento de uma paciente atendida na Clinica
Integrada da UniCesumar, género feminino, 23 anos de idade, que apresentava alteracdes do
esmalte dental, comprometendo a estética do sorriso e deixando-a muito constrangida ao sorrir.
Essa paciente foi diagnosticada com fluorose dentaria generalizada, além de hipoplasia leve do
esmalte, que acometia as faces vestibulares dos dentes antero-superiores. Para reduzir a fluorose
e a hipoplasia foram realizadas duas sessdes de microabrasdo, com a pasta Whiteness RM
(FGM), sob isolamento absoluto, resultando em melhora significativa das manchas. Na
sequéncia, o planejamento da reabilitacdo estética indicou a necessidade de aumento de coroa
clinica estética do 14 ao 24, abrangendo osteotomia e gengivectomia, para melhorar as
proporcdes de altura e largura dos dentes antero-superiores. Apds o periodo de cicatrizacdo, a
paciente realizou clareamento caseiro, com gel Whiteness Perfect 16% (FGM) usado durante a
noite, complementado com uma seringa de gel Whiteness Perfect 22% (FGM) por uma hora
diéria, para suavizar a cor natural dos dentes. Apds enceramento diagndstico, pela técnica da
guia de silicone, a reanatomizagdo desses elementos dentais foi realizada sob isolamento
absoluto, com condicionamento do esmalte com é&cido fosférico 37% Condac 37, adesivo
Ambar APS, e resina composta Vitra, nas cores Trans N, DAL, EAl e E-Bleach (FGM). Apds
0s ajustes oclusais, as restaura¢des foram acabadas e polidas. Este tratamento foi executado de
forma extremamente conservadora, com técnicas acessiveis, materiais eficazes e de alta
qualidade, com plena satisfacéo da paciente.

Descritores: Hipoplasia do Esmalte Dentario; Fluorose Dentéria; Microabrasdo do Esmalte;
Clareamento Dental.
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Intensidade da dor durante a expansdo rapida da maxila comparando dois tipos de
aparelhos: hyrax e haas
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O objetivo deste estudo foi avaliar e comparar a intensidade da dor durante a expansao rapida da
maxila (ERM) com dois tipos de expansores, tipo Haas e Hyrax, em pacientes em fase de
crescimento. Trinta e nove pacientes (23 meninas e 16 meninos) com idade média de 9,3 anos
(DP=1,39 anos) foram randomizados em dois grupos e tratados com os expansores, tipo Haas e
Hyrax. A ativacédo inicial do parafuso expansor, para ambos os grupos, foi de 1 volta completa
no primeiro dia seguidos de 2/4 de volta 2 vezes ao dia (periodo matutino e noturno) durante 7
dias. Os critérios de inclusdo foram: pacientes que apresentassem mordida cruzada posterior
unilateral, bilateral ou atresia maxilar com idade entre 7 e 12 anos. Para avaliar a intensidade da
dor durante a fase ativa do tratamento, foi utilizada a combinagdo de uma escala de avaliacdo
numérica (NRS) e Wong-Baker Faces PainScale (FPS). Para comparacgao entre os dois grupos
de tratamento foi utilizado o teste Mann-Whitney. Houve uma correlagdo inversa
estatisticamente significante em relacdo aos dias e a dor. As criangas que foram tratadas com
ERM com aparelhos Hyrax relataram dor estatisticamente maior do que individuos tratados com
aparelhos tipo Haas no primeiro dia. Em ambos os aparelhos a dor foi relatada. Entretanto,
houve diferenga estatisticamente significante no primeiro dia de ativacdo, sendo que a dor foi
maior no grupo Hyrax.

Descritores: Dor; Expansdo Maxilar; Escala de Dor.
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Interferéncia da ingestao de alimentos corantes no resultado final do clareamento dental:
revisdo da literatura recente

Guarneri JAG*?, Cardoso S.A?, Rossi ES3, Matioli 1A2, Lacerda ET?
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

O clareamento é uma técnica amplamente utilizada para melhorar da estética e consequente
autoestima do paciente. E comum a orientag&o de evitar a ingestdo de alimentos corantes apos o
clareamento para hipoteticamente evitar manchamento ap6s o procedimento. Este trabalho teve
como objetivo realizar uma revisdo da literatura para verificar a interferéncia da ingestdo de
alimentos corantes no resultado final do clareamento dental. As buscas foram realizadas nas
bases PubMed e BVS Odontologia (abrangendo MEDLINE, LILACS e BBO), utilizando os
descritores Tooth Bleaching e Color, ambos indexados no DeCS. Foi definido a inclusdo de
artigos publicados no periodo de 2014 a 2018, escritos em inglés e portugués. Foi listado um
total de 188 artigos, dos quais quinze foram selecionados a partir do titulo e sua relacdo com o
tema alvo. Cinco referéncias duplicadas foram excluidas. Ap6s leitura dos resumos, quatro
foram definidos para utilizagdo. Dos artigos escolhidos metade envolveu estudos in vitro e o
restante in situ, utilizando-se tanto de de dentes bovinos como dentes humanos. Todos 0s
estudos fizeram a analise de cor com espectofotdmetro. A partir da analise critica da leitura de
artigos foi possivel concluir que o café ndo induz manchamento, porém €é necessario cautela
com bebidas a base de cola, pois ha dados que sugerem manchamento associado a ingestdo
desse tipo de produto.

Descritores: Clareamento Dental; Cor; Estética Dentaria.
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O cisto periapical inflamat6rio também conhecido como cisto radicular, cisto periapical ou
apical, é classificado como cisto odontogénico, tem sua formacdo geralmente ligada a morte da
polpa do dente que lhe deu origem. Deriva da proliferacdo dos restos epiteliais de Malassez
presentes no ligamento periodontal, sendo 0 mais comum dos cistos odontogénicos. O objetivo
deste estudo é relatar um caso clinico sobre lesdo apical, de grande dimensédo localizada em
regido do &pice das raizes dos elementos 12 ao 24, com aumento de volume em palato duro do
lado esquerdo. Este trabalho mostra a importancia de uma boa anamnese, exame clinico e
exames radiograficos. Exames complementares, como por exemplo, teste de sensibilidade,
puncdo aspirativa para avaliar o contetdo aspirado e exame histopatolégico, favorecem o
correto diagndstico. A conduta frente este caso extenso, foi a marsupializacdo, com o objetivo
de diminuir a pressdo interna da cavidade cistica e sua extensao, e posteriormente realizagdo do
tratamento endoddntico dos dentes envolvidos. No procedimento cirtrgico foi realizado a
bidpsia incisional da capsula cistica para avaliacdo histopatoldgica onde pode-se observar uma
cavidade revestida por tecido epitelial, circunscrita por tecido conjuntivo fibroso e células
inflamatdrias mononucleares, e o diagndstico foi de cisto periapical. Apds a marsupializacdo
resultou a diminuigdo imediata da lesdo, sendo assim houve melhora na fala, alimentagéo e
higienizacdo do paciente, ja& que a mesma abrangia grande parte da porcéo anterior do palato
duro. A remocdo cirdrgica da lesdo total foi realizada e posteriormente sera realizado o
tratamento endodéntico dos elementos envolvidos. O caso estd em proservagao.

Descritores: Cisto Periapical; Cisto Odontogénico; Marsupializag&o.
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Lesdo periodontal com envolvimento endodéntico: um relato de caso
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Uma das dificuldades do tratamento endodbntico € o sistema de canais radiculares,
principalmente canais laterais, onde a acdo mecéanica dos instrumentos e acao fisica das solucdes
irrigadoras é limitada. O objetivo do presente trabalho é mostrar um caso de retratamento
endodontico, onde o tratamento inicial falhou por ndo conseguir sanificar e obturar um canal
lateral. Paciente D.A.M, 59 anos, compareceu a COU/UEL em 1997 com les&o periapical e
leséo lateral do elemento 34. Foi realizado o tratamento endodontico. Em 2010 realizou-se uma
radiografia onde foi visto que a lesdo periapical regrediu, mas a lateral ndo. A lesdo foi
confundida com bolsa periodontal e assim realizada uma cirurgia periodontal na regido. Em
2014 nova tomada radiogréafica foi feita e a lesdo persistia, foi realizada uma raspagem
radicular. No ano de 2017 foi solicitada uma tomografia para auxilio no diagnostico e
descoberto a presenga de um canal lateral ndo obturado. O tratamento proposto foi o
retratamento com énfase na permeabilizacdo do sistema de canais radiculares associada a uma
obturacdo termoplastificadora. Removeu-se toda obturagdo com brocas largo # 1 e 2, e limas
tipo K. A odontometria foi estabelecida para repreparo do canal e entdo realizou-se irrigacéo
alternando-se o hipoclorito de sédio com EDTA 17% inumeras vezes, para permeabilizacdo. A
obturacdo foi realizada com a Técnica de Tagger modificada. Na radiografia final periapical,
pode-se perceber a presenca de obturacdo do canal lateral. A proservagdo por 6 meses mostrou
regressdo parcial da lesdo e proservacdo de 1 ano regressdao quase completa da lesdo.
Concluimos que erros no diagnostico clinico e radiografico podem levar a cirurgias periodontais
desnecessarias, portanto a tomografia computadorizada € um excelente exame auxiliar no
diagnostico.

Descritores: Endodontia; Tomografia; Retratamento.
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LesBes bucais associadas ao uso de préteses dentarias: série de casos
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A Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) reconhece a perda dentaria como um problema social
e de saude publica, onde mesmo com o avanco, nos Ultimos anos, da odontologia preventiva e o
tratamento de lesdes que acometem a denti¢do adulta, ainda é comum no Brasil a perda de
dentes e o consequente edentulismo. O edentulismo é a perda total ou parcial da denticdo
permanente e ocorre como consequéncia de varios efeitos deletérios que se sucedem durante a
vida do individuo. Decorre, na maioria das vezes, uma préatica voltada para extragdes dentarias
subsequentes a doencas bucais como a carie dentaria e doencas periodontais ndo sendo,
portanto, decorrente do envelhecimento em si. Assim, isso ocorre especialmente na populagdo
idosa entre os 65 a 74 anos, onde a necessidade de reabilitagdo com o uso de proteses dentérias
é extremamente alta, podendo chegar aos 92,7%. Contudo, o tratamento reabilitador ndo elimina
a possibilidade de que novos problemas possam ocorrer sobre os elementos bioldgicos e
protéticos envolvidos. A falta de informag6es sobre a confeccdo, uso e manutengdo das préteses
dentarias, leva com o tempo o aparecimento de lesfes bucais como a estomatite protética, tlcera
traumatica, queilite angular e hiperplasias fibrosas, lesdes essas que poderiam ser evitadas se
apos a instalacdo da protese o profissional realizasse um ajuste adequado, orientasse o paciente
quanto as técnicas de higienizacdo e o acompanhasse, realizando controles periddicos. Portanto,
esse trabalho tem como objetivo relatar uma série de casos de pacientes idosos, atendidos no
ambulatério de Estomatologia da UEL, que durante o exame fisico intraoral foram detectadas
lesbes bucais decorrentes do uso de préteses dentarias mal adaptadas e/ou mal higienizadas pelo
paciente.

Descritores: Odontogeriatria; Protese Dentéria; 1doso; Doengas na Boca.
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LesGes bucais em pacientes de Unidade de Terapia Intensiva em hospital escola de
Londrina/PR

Bellancon, LB*?, Hirata, CA?, Steinle EC?, Montovani JAP?, Fleury GSt

'Universidade Pitagoras/fUNOPAR

“Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

Durante a permanéncia em Unidades de Terapia Intensiva (UTI), é comum a ocorréncia de
alteracbes bucais, que podem estar relacionadas a doencas sistémicas, 0 uso de medicamentos
e/ou equipamentos de ventilagdo mecénica. Focos de infeccdo intrabucais estdo relacionados a
dificuldade de alimentacdo oral, e sdo fatores de risco para o desenvolvimento de Pneumonia
Associada a Ventilagdo Mecénica e até Sepse. Apesar disso, a condigdo bucal dos pacientes em
UTIs é negligenciada e pouco estudada. O objetivo desse trabalho € apresentar alteracfes bucais
observadas em pacientes de UTI adulta da Santa Casa de Londrina no periodo de 30 dias. As
avaliacbes odontologicas foram realizadas por duas cirurgids-dentistas treinadas e calibradas,
utilizando palitos de madeira e lanternas. Foram avaliados 109 pacientes com média de idade de
61 = 18,7, sendo 43 (39,4%) mulheres e 66 (60,6%) homens. Desses pacientes, 68 (62,4%)
possuiam dentes. Observou-se a ocorréncia de 27 lesbes intrabucais, sendo 6 (22,2%) ulceras
traumaticas em palato, 7 (26%) Ulceras traumaticas em labios, 2 (7,4%) lesbes de ressecamento
de comissura, 4 (14,8%) lesbes traumaticas em rebordo, 5 (18,5%) Ulceras traumaticas em
lingua, 1 (3,7%) corte em mucosa jugal, 1 (3,7%) nddulo em labio e 1 (3,7%) bolha em mucosa
jugal. Dois pacientes (1,8%) apresentaram candidose pseudomembranosa durante o periodo de
avaliacdo. O tratamento das lesdes e acompanhamento foram realizados pelas cirurgids-
dentistas. Podemos concluir que o cirurgido-dentista tem sua importancia na equipe
multiprofissional da UTI realizando a avaliacdo bucal e intervindo quando ha alteraces, seja
com a prescricdo de medicamentos, tratamento e prevengdo de novas lesdes traumaticas.

Descritores: Odontdlogos; Unidades de Terapia Intensiva; Alteragdes Bucais; Anormalidades
da Boca.
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Levantamento da incidéncia dos acidentes e complicacBes em cirurgias de terceiros
molares na COU/UEL de 2010 & 2013
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A intencdo deste trabalho foi realizar um levantamento a respeito dos indices de acidentes e
complicacBes relacionados a exodontias de terceiros molares de pacientes operados no servico
de residéncia em CTBMF no Centro Cirargico Odontoldgico da UEL no periodo de 2010 a
2013, enfatizando a sua prevaléncia e comparando com a incidéncia relatada por outros servigos
odontoldgicos. Para este estudo foram analisados 823 prontuarios de pacientes que realizaram
cirurgias de terceiros molares no periodo de 2010 & 2013, pontuando as complicagles e
acidentes relacionados a estes atendimentos. Dos pacientes atendidos, foram realizadas 2.021
cirurgias de terceiros molares, sendo que em 144 pacientes houveram relatos de acidentes ou
complicacBes. Queixas algicas, edema e eritema foram as complica¢es encontradas com maior
frequéncia, enquanto que o acidente mais relatado foi a parestesia do nervo alveolar inferior.

Descritores: Cirurgia Bucal; Dente Serotino; Parestesia.
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Linfoma de Burkitt em paciente pediatrico: relato de caso

Vicente KGM*1, Couto DAF?, Takahama-Junior A2, Tanaka EE?, Ito FA?

Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: P6s-Graduacao — Apresentacdo Oral

Area: Odontopediatria

O Linfoma de Burkitt (LB) esta inserido no grupo de linfomas ndo-Hodgkin e se apresenta
como uma neoplasia agressiva rara, de crescimento rapido, proveniente de células diferenciadas
do sistema imunoldgico originadas dos linfocitos B. Paciente do sexo masculino, 9 anos,
leucoderma, compareceu para atendimento na COU/UEL com queixa de mobilidade dentéria e
dor esporédica que persistiu por 2 semanas. Ao exame fisico observou-se area eritematosa com
focos de erosdo em gengiva marginal dos dentes 43, 44 e 45, causando leve abaulamento por
lingual. Radiograficamente foram observadas duas imagens radioltcidas com limites difusos na
mandibula com destrui¢do da ldamina dura e extrusdo dos dentes afetados. A primeira em regido
periapical do dente 37 e a segunda se estendia da mesial do dente 43 a mesial do dente 46. Foi
realizada a bidpsia incisional da leséo e o exame histopatoldgico revelou proliferacdo de células
linféides com nucleos arredondados ou ovais, com cromatina mais adensada na periferia nuclear
e presenga de macrofagos dispersos conferindo o aspecto de “céu estrelado”, sugerindo o
diagnostico de LB. O exame imunohistoquimico demonstrou positividade para CD10, CD20 e
c-Myc que em conjunto com o0s aspectos histoldgicos, confirmou o diagnéstico de LB. O
paciente foi submetido a 8 ciclos de quimioterapia, sem recidivas e atualmente se encontra em
tratamento ortoddntico. As caracteristicas clinicas desta doenca podem mimetizar sinais e
sintomas de diversas patologias orais, por este motivo, entender os mecanismos do LB e
identificar essa neoplasia em seu estagio inicial contribui para um melhor prognéstico do
paciente.

Descritores: Odontologia; Medicina Oral; Linfoma.
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Liquen plano, hiperplasia fibrosa e lipoma manifestando-se simultaneamente

Gimenes SA*!, Dias CK?, Lima HG?, Ito FAZ2, Junior AT?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel
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O liquen plano oral é uma doenga cronica autoimune, que a literatura cita um possivel potencial
maligno. A hiperplasia fibrosa é uma proliferacdo benigno de tecido, causado por um trauma
cronico. Ja o lipoma é um tumor benigno, de crescimento lento de células adiposas. O objetivo
deste trabalho é relatar um caso de manifestagdo simultanea dessas lesbes. Paciente do sexo
masculino, 59 anos, referiu a presenca de aftas e ha dois anos notou o crescimento de outras
lesdes na boca. Ao exame fisico observou-se um nddulo em mucosa labial inferior do lado
esquerdo, de coloracdo rosea, superficie lisa, formato esférico e indolor, outro nédulo em
mucosa jugal do lado direito, de coloracdo rosea, superficie lisa e também indolor, e estrias
esbranquicadas com &reas erosivas em mucosa jugal bilateralmente. Foi realizada bidpsia
excisional nas duas lesGes nodulares e bidpsia incisional na regido de estrias em mucosa jugal
do lado esquerdo. Ao exame histopatoldgico, a lesdo em mucosa labial do lado esquerdo
apresentou- se com hiperplasia do tecido conjuntivo, confirmando diagndstico de hiperplasia
fibrosa, a lesdo do lado direito apresentou proliferacdo benigna de adipdcitos maduros
estabelecendo diagnéstico de lipoma e a lesdo estriada apresentou epitélio escamoso
estratificado exibindo acantose, hiperqueratose, liquefacdo da camada basal, exocitose de
linfocitos, tecido conjuntivo subjacente com infiltrado inflamatério linfocitario em banda
subepitelial, compativel com o diagnostico de liquen plano. O paciente estd em
acompanhamento clinico do liquen plano com consultas a cada 2 meses.

Descritores: Liquen Plano; Hiperplasia Fibrosa; Lipoma; Bidpsia.
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Luxacdo lateral em incisivo central superior em acompanhamento de 4 meses: Relato de
caso clinico

Teodosio LM*1, Goering GM?, Neto AC?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Cirurgia

A luxacdo lateral é uma categoria de trauma dentario que se apresenta como a deslocacdo do
dente, geralmente no sentido palatino/lingual que pode ser acompanhada de fratura ou
esmagamento do 0sso alveolar adjacente. Radiograficamente ha um aumento do espaco do
ligamento periodontal. O tratamento é a reposi¢do do elemento dentério digitalmente de forma
suave em seu local de origem e estabiliza-lo com o uso de contengdo semi-rigida durante 4
semanas. Devera ser feito acompanhamentos regulares até um periodo de 2 anos, aumentando o
intervalo entre as sessdes gradativamente. Em casos de reabsorgédo radicular ou necrose devera
ser realizada a endodontia. Paciente T. S. G.,18 anos, sexo feminino, leucoderma, foi atendida
no Pronto-Socorro Odontoldgico da UEL com diagndstico de luxacdo lateral para palatina no
elemento 21, o elemento dentério foi reposicionado e estabilizado com uso de contengdo semi-
rigida nos elementos 11,21 e 22, a paciente segue em acompanhamento ha 4 meses sem
presenca de reabsorc¢do radicular ou necrose pulpar.

Com um diagndstico preciso do trauma e a intervengdo imediata e correta associados a varias
sessGes de acompanhamento e monitoramento, é possivel garantir um progndstico favoravel ao
paciente.

Descritores: Avulsdo Dentaria; Incisivo; Trauma Dentario.
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Malignidade em lesé@o previamente diagnosticada como liquen plano

Postigo VC?, Leite ACt, Ito FA2, Lima HG?, Takahama Jr A2
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Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral
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O Liquen Plano Oral (LPO) é uma doenca cronica imunologicamente mediada com potencial de
malignizacdo incerto. Autores acreditam que muitos casos de transformacdo maligna de LPO
sdo consequéncia de erro do diagndstico inicial. Paciente do sexo feminino, 69 anos, foi
atendida durante uma campanha de diagnostico precoce de cancer realizada em Londrina/PR.
Foi detectada a lesdo e paciente foi encaminhada para o Ambulatério de Estomatologia da
COU/UEL. Na anamnese a paciente relatou que h& 2 anos procurou um profissional devido a
lesdo em lingua, tendo sido realizada uma bidpsia com diagnostico de LPO, ndo sendo proposto
tratamento. Ao exame fisico, havia area erosiva eritematosa, dolorosa, limites indefinidos, em
borda lateral de lingua do lado esquerdo e ndo apresentando outra lesdo na cavidade oral. Com a
hip6tese diagnostica de eritroplasia, foi requisitada a lamina e laudo prévio da bidpsia para
analise. A analise mostrou que as caracteristicas da biopsia anterior ndo eram compativeis com
o0 diagnostico de LPO. Realizamos uma nova bidpsia e histopatologicamente havia ilhas de
células epiteliais malignas invadindo o tecido conjuntivo, estabelecendo o diagndéstico de CEC.
A paciente foi encaminhada para tratamento, sendo realizada glossectomia parcial. Em
acompanhamento de 6 meses a paciente encontra-se bem e sem sinais de recidiva. O diagnéstico
de LPO requer a associacdo de caracteristicas clinicas e microscépicas, sendo necessario o
acompanhamento clinico desses casos. O erro de diagnostico pode levar a morbidades
importantes e comprometer o prognostico do caso.

Descritores: Liguen Plano Oral; Eritroplasia; Carcinoma Espinocelular.
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Manejo clinico de paciente pediatrico com perda precoce de dente deciduo por trauma e
suas consequéncias

Sovinski JA*!, Punhagui MF2
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Categoria: Graduacao — Apresentacdo Oral
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O traumatismo dentario de dentes deciduos com perda precoce pode gerar habitos bucais
deletérios, dificuldade fonética, alteracdo funcional mastigatoria interferindo na saude fisica,
estética e psicoldgica da crianga. A maior incidéncia de traumatismo na denticdo decidua ocorre
entre um e trés anos de idade. Com a perda de um ou mais incisivos centrais superiores
deciduos antes da irrupgdo dos caninos pode ocorrer fechamento de espago pela mesializagdo
dos incisivos laterais. O mantenedor de espago nestes casos esta indicado e 0 acompanhamento
torna-se essencial para prevencdo de complicagfes na denticdo decidua e sequelas na
permanente. Paciente J.R.J., 6 anos de idade, compareceu a clinica de Odontopediatria da UEL
com queixa principal de perda de espago na regido entre 51 e 62. Aos 30 meses de idade a
crianga sofreu traumatismo com avulsdo do elemento 61, sem acompanhamento odontoldgico
posterior. Ao exame clinico observou-se perda de espaco no local afetado e mordida cruzada
anterior. A higiene oral é satisfatoria, sendo classificada como baixo risco de cérie e instituido
protocolo basico de prevencgdo de carie. Para a corre¢do da mordida cruzada anterior e da perda
de espaco iniciamos com recursos ortopédicos, confecgdo de aparelho ortodéntico removivel,
seguido de confeccdo de pista direta Planas. E necessario diagnosticar e abordar
apropriadamente as lesbes de traumatismo dentario com o acompanhamento clinico e
radiogréafico, evitando sequelas e estabelecendo o equilibrio oclusal, estético e funcional.

Descritores: Dente Deciduo; Avulsdo Dentaria; Mantenedor de Espaco; Mordida Cruzada
Funcional.
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Mantedor de espaco estético funcional em odontopediatria — uma nova alternativa
Ribas MAL¥*, dos Santos BM, de Moraes MM, de Marchi LM, Botelho MPJ

Curso de Odontologia, Centro Universitario de Maringa.

Categoria: Graduacao — Apresentacéo Oral

Area: Odontopediatria

Na denti¢do permanente, a pratica de esportes é uma das principais causas de traumas dentarios,
principalmente na infancia, muitas vezes ocasionando a fratura, deslocamento ou até perdas de
elementos dentérios, dessa forma tendo efeitos negativos funcionais e psicologicos
especialmente em criancas. Este trabalho almeja descrever um caso clinico em que ocorreu a
fratura catastrofica do elemento 31 em consequéncia de uma queda de bicicleta de uma menina
de 6 ano. A fratura ocorreu de forma que ndo permitiu a permanéncia do elemento dentério,
porém a idade em que ocorreu levaria a uma reabsor¢do 6ssea importante que seria prejudicial
para realizar o implante futuramente. Desta forma, optou-se pelo sepultamento da raiz e pela
utilizacdo da coroa do dente fraturado para a manutencdo da estética. Para ndo impedir o
crescimento sagital da mandibula, foi realizada uma adaptacéo na prétese seguindo a idéia da
prétese Denari. O caso esta sendo acompanhado desde 23 de Maio de 2016. Ao longo desse
tempo, foi necessaria a recolocacdo da prétese 3 vezes e ja se nota o crescimento sagital da
mandibula em cerca de 1mm. A solu¢do proposta pode ser adequada para casos semelhantes da
dentigdo decidua, mesmo em servicos publicos de salde pela simplicidade, custo, e facilidade
da técnica e materiais disponiveis na rede publica.

Descritores: Traumatismos Dentarios; Protese Dentaria; Estética Dentaria.
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Materiais restauradores atuais para inlay/onlay

Kato AA*!; Tiossi R2

'Universidade Estadual de Londrina
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Protese

Muito utilizados no passado, os materiais restauradores metalicos tem caido em desuso em
restauracdes indiretas frente & nova geracdo de materiais estéticos. S&o esses, as novas
alternativas para a reabilitagdo de dentes que tiveram boa parte de sua estrutura perdida devido a
carie, fratura ou necessitam de substituicdo de restauragdes insatisfatorias. O objetivo desta
revisdo de literatura foi abordar os tipos de materiais atuais disponiveis, abordando fatores como
adaptacéo, resisténcia a fratura, estabilidade de cor e longevidade. As restaurag@es do tipo inlay
e onlay sdo indicadas para cavidades extensas, com preparos oclusais com ou sem extensao
proximal, e diferem entre si conforme o alcance do preparo, sendo inlays aquelas que néo
englobam as clspides e onlays as restauracfes que englobam uma ou mais cuspides. A
variedade de materiais para restauracGes indiretas do tipo inlay ou onlay varia desde resinas
laboratoriais, compostos nanocerdmicos, cerdmicas convencionais a ceramicas reforcadas por
leucita ou dissilicato de litio, por exemplo. A impressdo do preparo, que pode ser realizada por
moldagem convencional ou escaneamento digital, bem como a técnica de confecgdo que varia
de acordo com o material e as proprias caracteristicas do preparo, além do cimento e do material
restaurador em si, sdo influenciadores diretos na performance da restauracdo. Atraves da
pesquisa dos mais recentes estudos, podemos observar que a maior causa de falha nas
restauracdes € a fratura, e o dissilicato de litio tem a maior resisténcia a fratura e também melhor
adaptacdo quando comparado com ceramica com polimero infiltrado ou resina nanoceramica. O
melhor desempenho em longevidade fica com as restauragdes de ceramica de vidro em dentes
vitais, que também apresentam a melhor estabilidade de cor quando comparados com ceramica
feldspatica e resina nanoceramica.

Descritores: Dental Materials; Inlays; Onlays.
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Mucocele em regido atipica: relato de caso

Emidio AG*, Aita TG, Martins JPT, Ferreira GZ, Danieletto-Zanna CF
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Mucocele é uma lesdo patologica benigna que acomete principalmente jovens, clinicamente se
apresenta em sua maioria no labio inferior como um aumento de volume nodular de coloracédo
variavel. Apresenta origem traumatica obstruindo o ducto secretor das glandulas salivares
menores, esse evento causa extravasamento de mucina no interior do tecido conjuntivo. O
objetivo deste trabalho é apresentar um caso clinico de uma paciente do género feminino, 18
anos, que buscou atendimento odontoldgico devido a um “aumento de volume na bochecha”
presente a aproximadamente 2 meses. No exame intrabucal observou-se nédulo localizado em
mucosa jugal direita, proximo a linha alba, medindo aproximadamente 1,5 cm, de coloragéo
rosea, forma arredondada, consisténcia flutuante e limites definidos. A paciente referia auséncia
de dor, porém associava historico de traumas recorrentes devido ao uso do aparelho ortodéntico.
Como tratamento optou-se pela bidpsia excisional. A intervencdo cirurgica foi realizada sob
anestesia local, seguido de incisdo linear da mucosa jugal, seguida de divulsdo delicada, a fim
de n&o ocorrer o rompimento da lesdo. Durante todo o procedimento, o auxiliar estabilizou a
lesdo, pois a mesma apresentava caracteristica flutuante e mdvel. A cirurgia foi finalizada
através de suturas simples interrompidas. A peca cirurgica foi enviada para exame
anatomopatolégico, confirmando o diagnéstico de mucocele. Conclui-se que a remocao
cirtrgica da glandula salivar obstruida é a técnica mais utilizada, mostrando-se ser uma manobra
relativamente simples e de bom progndstico.

Descritores: Mucocele; Patologia bucal; Mucosa bucal.
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Negligéncia familiar ou desgastes de esmalte?

Halmenschlager SC*1, Ceron DFY, Marubayashi LM?; Fracasso MLC?, Santin, GC?2
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Categoria: Graduacéo — Apresentacéo Oral

Area: Odontopediatria

A negligéncia familiar vem se tornando cada dia mais comum dentro das familias brasileiras, se
fazendo assim um relevante problema de salde publica. Dentre os tipos de violéncia sofridos
pelas criangas e adolescentes encontramos a negligéncia bucal, que é definida como um fracasso
voluntarioso do responsavel a buscar, e dar continuidade ao tratamento de salde bucal para o
funcionamento adequado e auséncia de dor e infeccdo. A falta desse tratamento provoca um
impacto muitas vezes severo a dessas criangas, podendo gerar diversos problemas, onde 0 mais
freqliente é a carie dentaria. Apesar do impacto que essa pratica provoca, a carie dentéria
também possui outros fatores causais, como os defeitos de esmalte, que por serem alteragdes na
formagéo e no desenvolvimento do dente, favorecem o desenvolvimento dessa doencga. Por
tanto, o objetivo desse trabalho é relatar trés casos de pacientes que foram levados ao
atendimento odontoldgico apresentando perda de estrutura dentéria severa. O primeiro caso
envolve um paciente de 5 anos de idade que foi acometido por cérie precoce da infancia, onde
apenas os elementos dentéarios anteroinferiores ndo foram acometidos pela cérie dentaria. O
segundo caso relata uma paciente com 4 anos de idade que, em decorréncia da cérie, foi
necessaria a exodontia de todos os elementos, sendo a paciente reabilitada com protese total. O
terceiro caso apresenta um paciente de 11 anos, que foi diagnosticado com amelogénese
imperfeita, sofrendo também perda de estrutura dentéria, devido a alteragdo de estrutura do
esmalte. Conclui-se que a perda de estrutura dentéria sofrida por criangas pode ser ocasionada
por varios fatores, dentre eles a negligéncia familiar e diversas alteracdes de esmalte, sendo
indispensavel que o cirurgido dentista esteja apto a diagnosticar, tratar, reverter, reabilitar e
orientar esses pacientes.

Descritores: Salide Bucal; Cérie Dentaria; Protese Total.
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Neoplasia maligna de labio: desafio do diagndstico em paciente com deficiéncia auditiva
Carvalho, MEG*, Laffayett HB?, Lima, HG?, Ito, FA?, Junior, AT?
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

O carcinoma do vermelhdo do labio é uma neoplasia maligna que, normalmente, é encontrada
em pacientes leucodermas ou que sofreram uma prolongada exposi¢do a radiacéo solar (UV) e
geralmente estd associada a Queilite Actinica. O objetivo deste trabalho é relatar um caso
clinico de carcinoma espinocelular de Iabio em um paciente com deficiéncia auditiva. Paciente,
0.G., 67, compareceu a COU e ao iniciarmos a anamnese notamos que o0 paciente era deficiente
auditivo. O seu acompanhante relatou que ndo sabia se o paciente tinha alteragdes sistémicas e
se fazia uso de medicamentos. Durante o exame fisico foi observada uma lesdo na regido central
do l&bio inferior. Devido as poucas informagdes sobre as condigdes sistémicas do paciente,
pedimos para que ele retornasse outro dia com algum parente prédximo para concluir a
anamnese. Na semana seguinte, o paciente retornou com o filho que nos relatou sobre a histéria
da doenca e sobre os detalhes da salde do paciente. As hipéteses diagnosticas eram Carcinoma
espinocelular e Carcinoma verrucoso. Foi realizada uma bidpsia do tipo incisional na regido
mediana da lesdo. O laudo histopatoldgico confirmou a hip6tese de Carcinoma espinocelular, no
exame microscopico foi encontrado células epiteliais atipicas bem diferenciadas invadindo o
tecido conjuntivo adjacente. Este caso é importante, pois alerta os dentistas sobre os empecilhos
do diagnostico rapido de neoplasias malignas em pacientes com necessidades especiais e faz
com que os proximos atendimentos sejam mais eficientes na questdo da comunicacao.

Descritores: Carcinoma; Carcinoma Espinocelular; Carcinoma Verrucoso.
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Neurofibromatose tipo I diagnosticado a partir de lesdo em mandibula

Lima CBB*!, Assay NT?, Stabile GAV?, Takahama Junior A%, Ito FA?
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Também conhecida como Doenca de Von Recklinghausen, a neurofibromatose tipo | é uma
condicdo hereditaria relativamente comum, caracterizada pela presenca de multiplos
neurofibromas, manchas café com leite na pele, hamartomas da iris, sardas nas regifes axilar
einguinal, lesdes Gsseas distintas e gliomas Opticos. Paciente do sexo masculino, 11 anos de
idade, foi encaminhado por clinica ortodontica particular apds radiografia panordmica com fins
ortoddnticos mostrar lesdo radioltcida em regido de angulo da mandibula do lado esquerdo, sem
alteragOes intraorais. Exame fisico extraoral revelou assimetria facial, manchas café com leite
no tronco e nddulo subcutaneo em térax. Foi realizada bidpsia incisional da lesdo em mandibula
sob anestesia geral e o exame histopatologico mostrou neoplasia mesenquimal benigna
entremeando tecido muscular esquelético, composta por células fusiformes e ovais com fundo
de colageno fibrilar e presenca de corpos laminados arredondados semelhantes aos corpusculos
tateis de Wagner Meissner, caracteristicos do neurofibroma difuso. Com esse diagnostico,
exame fisico mais detalhado constatou estruturas na iris compativeis com nédulos de Lisch e
sardas axilares, confirmando o diagnostico de neurofibromatose tipo I. O paciente foi
encaminhado ao oftalmologista, ao dermatologista e continua em proservacdo. A extensdo do
dano, tanto funcional como estético, que pode ser causado pela neurofibromatose e o potencial
de transformagdo maligna dos neurofibromas nestes pacientes tornam o diagnostico precoce
fundamental para o prognostico da doenga.

Descritores: Neurofibromatose 1; Sindromes Neoplésicas Hereditarias; Doengas do Sistema
Nervoso.
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Melo GCS**, Polzin F?, Ito FA?, Junior AT?, Lima HG?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

Este trabalho objetiva relatar um caso de uma paciente do sexo feminino, 55 anos, feoderma que
foi encaminhada ao ambulatério de Estomatologia da COU/UEL para andlise de lesbes brancas
em mucosa jugal. Ao exame fisico extraoral observou-se area avermelhada que recobria regido
de asa de nariz. Ao exame intraoral constatou-se manchas brancas, bilaterais, de formato
irregular, bordas planas, com discreta dor e evolugdo de 5 anos. O diagndstico presuntivo foi de
liquen plano oral. Optou-se por realizar bidpsia incisional em mucosa jugal em regido posterior
direita. A peca foi enviada para analise histopatologica que revelou fragmento de mucosa
exibindo espessamento da membrana basal. Subjacente, no tecido conjuntivo notou-se presenca
de infiltrado inflamat6rio predominantemente linfocitario difuso. Devido a essas caracteristicas
histopatolégicas inconclusivas, exames complementares foram solicitados, tais como: fator
antinuclear, fator reumatoide e células LE para investigagdo de lUpus eritematoso. O resultado
dos exames confirmou a suspeita de lGpus eritematoso e a paciente foi encaminhada ao
reumatologista. O lupus eritematoso é uma doenca sistémica, cronica, autoimune que afeta mais
mulheres negras em idade fértil. A mucosa oral tende a manifestar-se com areas eritematosas ou
erosivas com pépulas brancas em seu interior circundadas por estrias esbranquicadas. O
diagndstico diferencial do lupus eritematoso é o liquen plano erosivo, logo, faz-se necessario a
realizacdo de exames complementares para estabelecer o diagnostico correto e posteriormente o
tratamento mais adequado.

Descritores: Cirurgido-Dentista; LUpus Eritematoso Sistémico; Manifestacfes Bucais.
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Um dos pilares da odontologia estética esta relacionado a selecdo de cor. O conceito de cor €
definido pela relacdo entre o comprimento de onda, a percepcdo pelo olho humano e
componentes psicologicos. A tomada de cores deve estar relacionada com a presenca da luz, que
é uma forma de energia ou radiacdo que é capturada pelos nossos olhos. Enfatiza-se que ndo ha
cor sem luz e é através da sua reflexdo nos objetos que os sinais sdo emitidos ao cérebro e
interpretados sensitivamente. A luz polarizada, que trataremos neste trabalho, ao contrério da
luz normal é uma radiagdo eletromagnética que se propaga sobre um objeto em apenas um plano
e ndo em mdltiplas direcbes como a luz comum. Ela é obtida através de filtros especificos
(filtros polarizadores). O uso em odontologia pode ser feito por meio de dispositivos
desenvolvidos para registro e mapeamento dentario (Sistema Smile Lite) ou por filtros
polarizadores acoplados ao equipamento fotogréafico. A selecdo de cor realizada por método
visual utilizando escalas de cores como referéncia ocorre de forma subjetiva e sofre influéncia
do observador, o que exige maior experiéncia do profissional. O método visual pode ser
influenciado por mdltiplos fatores, porém é amplamente utilizado pelos dentistas. Com o
presente trabalho observa-se um método visual auxiliar de selecdo de cores para 0 uso
odontoldgico, que é a luz polarizada, com a capacidade de eliminar a reflexdo especular que
dificulta a interpretacdo das caracteristicas dentarias durante os registros de cor, para
tratamentos restauradores estéticos com resina composta ou clareamento dental. Portanto, essa
lente polarizada permite que o profissional entenda cada detalhe do dente a ser trabalhado e
deve ser utilizada como um dispositivo de aperfeigoamento para a realizacdo dos desejos dos
pacientes.

Descritores: Dentistica; Cor; Dente; Clareamento Dental; Estética Dentéria.
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Odontomas sdo tumores mistos benignos, subdivididos em odontoma composto e complexo.

Os odontomas compostos sdo aqueles que se originam de uma proliferacdo exagerada da lamina
dentéria, formando estruturas semelhantes a denticulos. O odontoma complexo consiste em um
aglomerado de dentina e esmalte que ndo apresenta semelhanga anatémica com dentes.Este
trabalho tem por finalidade a apresentacdo de um caso clinico de uma paciente D.C.R.D.R, do
género feminino, nove anos, que foi encaminhada ao Servigo de CTBMF da COU-UEL,com a
queixa de atraso na esfoliacdo do elemento 51. Ao exame clinico constatou-se aumento de
volume em parede Ossea vestibular acima deste dente e auséncia do incisivo central superior
permanente direito, sem que houvesse sintomatologia dolorosa.O exame radiografico periapical,
indicou a presenca de imagem radiopaca adjacente ao elemento deciduo.Ao exame de
tomografia computadorizada observou-se que esse tumor era formado por um conjunto de
estruturas semelhantes a dentes de variadas formas e tamanhos, cercados por delgada zona
hipodensa. Devido suas caracteristicas marcantes, foi possivel chegar ao diagnostico de
odontoma composto. Acima desse tumor foi possivel constatar a presenga do elemento 11
incluso proximo & fossa nasal. Foi indicado para a paciente intervencdo em nivel hospitalar sob
anestesia geral o que ocorreu no HU-UEL. Foi realizado procedimento operatorio para exérese
do tumor, extracdo do elemento 51 e instalagdo de dispositivo de ancoragem para possibilitar o
tracionamento ortodéntico do elemento 11 que permaneceu incluso ap6s abordagem. O
procedimento transcorreu sem intercorréncias e a paciente recebeu alta hospitalar no mesmo dia.
Os odontomas tem excelente prognéstico frente ao tratamento cirdrgico. A paciente segue em
acompanhamento pés-operatdrio tendo iniciado o tratamento ortodontico.

Descritores: Tumor odontogénico; Odontoma; Dente N&o-Erupcionado.
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Pacientes que apresentam algum grau de doenca periodontal buscam cada vez mais tratamento
ortodontico. Sdo frequentes o aparecimento de dulvidas, se esses pacientes podem ser
submetidos a uma terapia ortodéntica, pois 0 movimento dentario est4 diretamente relacionado
ao periodonto do paciente. Para que um paciente nessas condi¢fes seja submetido a um
tratamento ortodontico, recomendagOes importantes devem ser consideradas antes, durante e
ap6s a movimentagdo ortodontica. Segundo a revisdo de literatura, é possivel realizar um
tratamento ortoddntico em um paciente periodontalmente comprometido, desde que a doenca
esteja inativa, com os tecidos periodontais saudaveis, caso contrario, é contraindicado. Uma
avaliacdo e tratamento basico periodontal deve preceder a terapia ortoddntica. Se houver caso de
persisténcia de bolsa, deve-se realizar cirurgia para descontaminacéo radicular. Ao final da
terapia periodontal, sugere-se um tempo para iniciar a terapia ortodéntica. A colaboragdo do
paciente na higienizacdo bucal durante o tratamento ortodontico é de extrema importancia,
podendo o tratamento ser interrompido caso ndo cumpra corretamente essa orientagdo. Dessa
forma, nota-se que condutas periodontais devem ser tomadas antes de uma movimentagdo
dentéria para ndo causar danos ainda maiores a denti¢do do paciente. Entretanto, beneficios que
irdo ajudar na manutencdo da salde periodontal também podem ser adquiridos durante uma
terapia ortodontica. As limitagOes, riscos e beneficios do tratamento ortoddntico em pacientes
com doenca periodontal devem ser considerados e as recomendac@es devem ser seguidas, além
de ser realizado um tratamento multidisciplinar entre o ortodontista e o periodontista para
otimizar todo o sucesso do tratamento.

Descritores: Doenga Periodontal; Ortodontia; Periodontia.
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O enxerto de tecido conjuntivo subepitelial (ESTC) é o padrdo-ouro para recobrimento radicular
devido a sua previsibilidade de resultado e manutencéo a longo prazo. A fibrina rica em
plaquetas e leucécitos e matriz dérmica acelular (MDA), surgiu como alternativa ao ESTC, a
fim de evitar segundo sitio cirurgico e desconforto pds-operatorio. Também tem a proteina
derivada da matriz do esmalte que aumenta a eficacia do recobrimento radicular. Alguns
critérios de decisdo sdo utilizados para selecionar a técnica mais adequada neste tratamento
como: estética, presenca/ auséncia de mucosa ceratinizada apical a recessdo gengival, fenotipo
gengival, disponibilidade de &rea doadora. Nesse sentido, este trabalho apresenta o
planejamento de um caso clinico com multiplas recessdes gengivais. A paciente apresenta
recessdes multiplas Classe | de Miller no arco superior e inferior, apds a realizacdo de cirurgia
ortognatica. Algumas estdo associadas a lesdes cervicais ndo cariosas com queixa de
hipersensibilidade dentinaria. Ha também recessbes nos dentes 33, 34 e 41 com uma guantidade
minima de tecido ceratinizado. Radiograficamente, a paciente ndo apresenta perda 0ssea, apenas
a presenga e parafusos da cirurgia ortognatica. A partir disso, o seguinte planejamento foi
proposto: ajuste oclusal; retalho reposicionado coronalmente(RRC) dos dentes 13 e ao 23, com
ESTC na regido dos dentes 11, 21 e 22. Dessensibilizagdo e acompanhamento das recessfes na
regido posterior superior; Enxerto gengival livre na regido dos dentes 33 e 34 e retalho
reposicionado apicalmente modificado (MARF) na regido do dente 41 para aumento de tecido
ceratinizado. Em um segundo momento, serd realizado recobrimento radicular dessas areas com
RRC e ESTC/ MDA.. O planejamento proposto esta de acordo com os critérios de decisdo para
oferecer um tratamento efetivo para a paciente.

Descritores: Recessdo Gengival; Tecido Conjuntivo; Enxerto.
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Podem ser observadas demandas estéticas desde a concepc¢do da odontologia, até em
procedimentos dentérios mais basicos é preciso se atentar a precisdo, as exigéncias estéticas e a
atencdo aos detalhes envolvidos. O Digital Smile Design (DSD), planejamento digital do sorriso
é uma ferramenta multi-uso de tratamento e planejamento conceitual dental que é usado em
odontologia estética para fortalecer a visdo de diagndstico, melhorar a comunicacao e aumentar
a previsibilidade ao longo do tratamento. O DSD traz um novo alcance para odontologia pois
através dessa tecnologia podemos planejar melhor o tratamento proposto para o paciente a fazer
0 mesmo intender suas necessidades e possiveis limitagOes atraves de proporgdes especificas do
proprio paciente em questdo e mock-up (maquete ou modelo) muito usado na dentistica
restauradora que permite ao paciente pré visualizar o resultado final do tratamento sem que
nenhum procedimento invasivo. Questdes abordadas formam divididas em topicos tais como
andlise estética facial, Digital Smile Design, sorriso gengival, distancia interlabial em repouso,
exposi¢do dos incisivos superiores durante o repouso e fala, arco do sorriso, proporcao
largura/comprimento dos incisivos superiores. Contudo podemos concluir a importancia de
padrbes estéticos voltado para area digital na construcdo e desenvolvimento de um sorriso
estético e funcional, ndo somete na &rea da dentistica operatoria mais também sua importancia
na periodontia como questdo de complemento para um resultado estético e funcional
satisfatorio.

Descritores: Periodontia; Sorriso; Estética Dentaria.
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Trata-se de um relato de experiéncia que objetiva descrever 0s processos de planejamentos e a
avaliagdes vivenciados no projeto de extensdo: Acles de educacdo em saude e de educacdo
continuada para profissionais do SUS do curso de Odontologia da Universidade Estadual de
Londrina (UEL — PR). O planejamento e a avaliagdo sdo ferramentas de gestéo indispensaveis
para o alcance dos objetivos propostos. Neste projeto séo realizadas reunides sistematicas entre
todos os envolvidos, as quais sdo sempre precedidas pelo envio de pauta prévia para todos os
integrantes. Nas reunides ha construgdes coletivas em relacdo as a¢fes que serdo desenvolvidas.
Em alguns casos, foram planejadas acBes que inicialmente seriam trabalhadas por alguns
membros do projeto e, posteriormente, receberiam contribuigdes de todos os envolvidos durante
0S encontros presenciais, como 0s que envolveram pesquisa para elaboracdo de primeira versao
de folders, planejamento para a confec¢do de materiais educativos e redacdo dos textos para 0s
teatros. Durante as reunides séo realizadas rodas de conversas, as quais otimizam a participacao
e o trabalho dos envolvidos. As avaliacGes sdo realizadas em reunides conjuntas e/ou por meio
de relatos de opinides em nosso grupo de "WhatsApp". Essas avalia¢cGes sdo muito importantes
porgue nos possibilitam identificar acertos e também identificar o que pode ser melhorado em
acOes futuras. Sdo condutas que tém se mostrado efetivas no processo de planejamento e
avaliacdo das acBes do nosso projeto de extensdo, as quais também tém se mostrado relevantes
para o processo de ensino-aprendizagem das pessoas integrantes do projeto.

Descritores: Educagdo em Sadde; Planejamento; Odontologia.
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O escurecimento de um Unico dente anterior interfere negativamente na aparéncia do sorriso.
Atualmente existem diversos materiais e técnicas restauradoras para correcdo de alteragdes
cromaticas. Assim, o correto diagndstico e planejamento do caso sdo essenciais para que 0
melhor tratamento seja escolhido e executado. Paciente do género feminino, 24 anos,
compareceu a Clinica Odontoldgica da UEL com queixa de alteragdo de cor no elemento 21.
Durante anamnese, a paciente relatou ter sofrido trauma e fratura do dente quando crianga,
sendo submetida a tratamento endodéntico e restaurador a época. Relatou, também, ter realizado
clareamento interno e externo aos 17 anos de idade. No exame fisico, observamos que o dente
21 apresentava restauracdo em resina composta com cor incompativel ao do dente natural e
remanescente dental escurecido. Na radiografia periapical, constatamos que o dente estava
tratado endodonticamente e na regidao de peridpice e colo dental observamos regides
radiolucidas. Suspeitando de uma possivel reabsorcdo externa, tendo em vista a realizagdo
prévia de clareamento interno, foi solicitada tomografia computadorizada para fechamento de
diagndstico. O laudo da tomografia acusou extravasamento apical de material obturador e lesdo
inflamatdria cronica na regido de peridpice. Ndo foram encontrados sinais de reabsor¢do. Com o
diagndstico da tomografia e feito o retratamento do canal partimos para o planejamento
restaurador, estudando opcGes para corre¢do de alteracéo de cor do dente em questdo. As opgdes
estudadas foram clareamento dental, faceta direta e indireta, restauragcdo em resina composta e
coroa unitaria. Por meio deste relato de caso observamos a importancia do diagnostico
anteriormente ao planejamento e a fase restauradora. A partir da obtencdo de correto diagndstico
podemos seguir com o tratamento da forma mais adequada.

Descritores: Fratura; Sorriso; Diagndstico.
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O tratamento ortod6ntico tem como objetivos, um sistema mastigatorio eficiente, linhas faciais
harménicas, tecidos periodontais sadios e estabilidade pos-tratamento; o correto posicionamento
dos incisivos inferiores é fundamental para obtencdo desses fatores. Nagai et al. escreveram
que: “o correto posicionamento dentario, em especial dos incisivos inferiores, ¢ de grande
importancia para a estabilidade do tratamento e a harmonia facial”. A regido de sinfise
mandibular possui um volume ésseo estreito no sentido vestibulo-lingual e essa espessura limita
0 movimento ortoddntico dos incisivos inferiores. Esse limite deve ser respeitado pelo
ortodontista a fim de evitar deiscéncias, fenestracOes, reabsorcdes Osseas e/ou gengivais,
retracGes gengivais e também para propiciar maior estabilidade pos-tratamento. A compensagao
dentéria é um dos tratamentos propostos para o apinhamento e/ou a sobressaliéncia dentaria
acentuada, realizando uma inclinacdo vestibulo-lingual planejada e controlada dos incisivos,
porém, mantendo-os dentro de sua respectiva base éssea. O objetivo desse estudo foi analisar,
através de uma revisdo de literatura, as correlagdes que existem com o movimento dentario na
regido de incisivos inferiores sob o ponto de vista ortodontico. De acordo com a revisao
realizada, p6de-se concluir que os limites ésseos dessa regido devem ser respeitados e a
inclinacdo dos incisivos deve ser bem avaliada para que ndo ocorram danos ao tecido 6sseo
mandibular e as raizes dos incisivos inferiores, além de se evitar a instabilidade pds-tratamento
de incisivos previamente apinhados. Concluiu-se também que ha& pouca ou nenhuma correlagédo
entre a alteracdo das posi¢Oes dos incisivos inferiores com a recessdo gengival, sendo essa de
etiologia multifatorial.

Descritores: Ortodontia; Incisivo; Mandibula.
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Principais causas de falhas das restauragdes de resina composta, classe IV e V em
pacientes com hébitos parafuncionais

Tomisaki ET*, Costa MB, Silva DCMS, Hoeppner MG, Cardoso AS

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Esta pesquisa tem como objetivo avaliar as principais causas que levam as falhas das
restauracBes de resina composta, classe IV e V de Black, em pacientes com habitos
parafuncionais atendidos na Clinica Odontoldgica Universitaria (COU) da Universidade
Estadual de Londrina (UEL). O estudo foi realizado com base nos dados coletados da pesquisa
clinica Avaliacdo da Longevidade e das Causas de Substituicdes de Restauracbes de Resina
Composta da COU/UEL. Todos os pacientes gque concordaram em participar da pesquisa
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, responderam a um questionario onde
foram coletadas as informacGes pessoais, e levantamento dos habitos parafuncionais, tais como:
morder objetos, bruxismo, apertamento dental e onicofagia, em seguida 0s pacientes passaram
por avaliacdo clinica da restauracdo por um avaliador calibrado, Kappa ponderado 0,87. Os
dados foram tabulados e analisados por meio da estatistica descritiva, funcdo Cont SE. No total,
815 pacientes participaram da pesquisa, destes, 303 possuiam habitos parafuncionais, sendo
207(68,3%) mulheres e 96(31,7%) homens. Do total de pacientes que possuiam habitos,
72(23,7%) possuiam restauracdes de classe IV e 57(18,8%) classe V. Dentre estas restauracdes,
0 maior indice de falha encontrado foi fratura, sequido de falha na integridade marginal e cérie
secundaria. No que se refere a fratura, 27,8% das restauracdes de Classe IV apresentaram algum
tipo de fratura e 91,3% das restauracfes de classe V apresentaram fratura total da restauragéo.
Infere-se, com base nos resultados encontrados, que as falhas que mais acometem as
restauracdes classe IV e VV em pacientes com habitos parafuncionais estdo relacionadas a fratura
da restauracao.

Descritores: Falha de Restauragdo Dentéria; Restauragdo Dentaria Permanente; Bruxismo;
Onicofagia.
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Principais causas de substituicdes de restauracdes em resina composta, classe | e Il de
Black

Costa MB*, Tomisaki ET, Silva DCMS, Hoeppner MG, Cardoso AS

Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Esta pesquisa tem como objetivo avaliar as principais causas que levam a substituicdo das
restauracdes de resina composta, classe | e Il de Black, de pacientes atendidos na Clinica
Odontoldgica Universitaria (COU) da Universidade Estadual de Londrina (UEL). O estudo foi
realizado com base nos dados coletados da pesquisa clinica Avaliacdo da Longevidade e das
Causas de Substituices de Restauragdes de Resina Composta da COU/UEL. Todos o0s
pacientes que concordaram em participar da pesquisa assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, responderam a um questionario onde foram coletadas as informacdes
pessoais, em seguida 0s pacientes passaram por avaliacdo clinica da restauragdo realizada um
avaliador calibrado, Kappa ponderado 0,87. Os dados foram tabulados e analisados por meio da
estatistica descritiva, funcdo Cont SE. No total, 815 pacientes participaram da pesquisa, destes,
258 possuiam restauracdes de classe | e Il, sendo 191(74,0%) mulheres e 67(26,0%) homens.
Do total de pacientes que possuiam restauracdo de classe | e Il (258), mais da metade, 148
(57,4%), foram indicadas substituicdo. Dentre as principais causas de substituicdo estéo:
colorag&o (0,7%), contorno anatdmico (3,4%), carie secundaria (49,3%), descoloragdo marginal
(2,0%), fratura (16,2%), integridade marginal (18,9%) e textura de superficie (9,4%). Infere-se,
com base nos resultados encontrados, que as falhas mais acometidas nas restaura¢des de classe |
e Il implicando na sua substituicdo foram cérie secundéria, seguida de integridade marginal e
fratura.

Descritores: Falha de Restaura¢do Dentaria; Restauracdo Dentaria Permanente; Carie Dentéria
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Projeto de extensdo: relato de materiais e atividades desenvolvidas

Munhoz M*1, Codato LAB?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao — Apresentacéo Oral

Area: Salde Coletiva

O objetivo deste trabalho é relatar as experiéncias vivenciadas por um estudante de graduacédo
em relacdo as atividades e materiais educativos desenvolvidos em um projeto de extensdo da
Universidade Estadual de Londrina intitulado: “A¢des de educagdo em satde e de educacgio
continuada para profissionais do SUS”, realizado em dois Centros de Educacao Infantil (CEI)
filantrépicos e conveniados ao municipio de Londrina. A extensdo universitaria tem como base
integrar universidade e sociedade. Representa uma possibilidade na qual o estudante aplica,
adquire, e transpbe conhecimentos em vivéncias extramuros, o que influencia de forma positiva
a formacdo na graduacdo e o futuro exercicio profissional. Inicialmente, a coordenadora do
projeto se reuniu com as diretoras e pedagogas dos CEls para a identificacdo das demandas e o
estabelecimento de um planejamento. As necessidades iniciais apresentadas foram sobre
questdes voltadas para o despertar de cuidados em satde geral, que levaram a elaboracdo de trés
modelos de folders informativos sobre esse tema pelos integrantes do Projeto e ao
desenvolvimento de agdes socioeducativas com as professoras. Também serd realizada uma
roda de conversa com os professores dos CEIs com o tema: “O que ¢ ser professor?”. Encontros
presenciais entre todos os participantes do projeto para o planejamento e avaliagdo séo
realizados sistematicamente. Foram criados materiais lGdicos como jogos educativos, fantasias,
fantoches e foram desenvolvidas brincadeiras, visando a motivacédo e introdugdo da crianca no
universo odontoldgico, atraindo a atengdo e despertando o interesse pelo tema. Os materiais e
métodos elaborados e praticados em programa de extensdo contribuem para que o estudante
atue sobre as demandas da populacdo como um agente transformador do meio, para além das
préticas clinicas que aprende dentro da universidade.

Descritores/ Palavras-chave: Educacdo em Salde; Relagdes Comunidade-Instituicao;
Educacdo em Saude Bucal.
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Promocédo da saude bucal para pacientes da terceira idade

Cacielli, MP*1, Souza PC?, Silva LAMP?, Higasi MS?, Ursi WJS?
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Area: Salde Coletiva

A populagéo de idosos no Brasil e no mundo tem crescido em ritmo acelerado. No Brasil, de
acordo com o IBGE em 2013 o nimero de idosos foi de 16,2 milhdes, e estima-se que em 2060
os idosos poderdo representar 26,7% da populacdo (58,4 milhdes de idosos). Portanto, € de
fundamental importancia que as politicas de salde garantam boa qualidade de vida dessa
populacdo. Ensinar de forma simples, clara e eficaz os devidos cuidados de higiene da cavidade
bucal, dentes naturais e préteses, com a finalidade de melhorar a qualidade de vida e aumentar a
longevidade. Realizacdo de palestras educativas e ilustrativas, distribuicdo de kits com escova e
pasta dental, demonstracfes de técnicas de escovacdo em grupo e individualizada assistida,
supervisdo poés-atendimento, orientagdo sobre o uso do fio dental e auto-exame, se necessario
encaminhamento de pacientes com necessidades especificas para o Centro de Especializagdes
da Clinica Odontoldgica Universitaria (COU). A conscientizacdo dos idosos, 0s incentivos
emocionais e sociais somados a capacitagdo profissional motivaram o autocuidado, melhoraram
a salde bucal, autoestima e o bem-estar. Os estudantes de odontologia participantes deste
projeto atuam como agentes de integracdo na sociedade, e melhoram a prdpria capacitacéo
profissional. A¢Bes de promocéo e prevencdo de salde a partir de estratégias simples e de baixo
custo para o governo atingem resultados satisfatorios. A conscientizacdo da relevancia da
higiene bucal e sua inter-relacdo com a prevencdo de complicagdes sistémicas constitui um
resultado favoravel a perpetuacdo desse projeto em outras regides, permitindo a integralidade
ativa entre docentes, académicos e servidores junto a comunidade brasileira.

Descritores: Geriatria; Satude Bucal; Atencdo Odontoldgica.
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Promocédo da salde bucal para pacientes da terceira idade

Cassemiro SS*1, Higasi MS?, Silva LAMP?, Ursi WJS?

'Universidade Estadual de Londrina
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Categoria: Graduacao — Painel
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Com o avango da medicina e da ciéncia a expectativa de vida esta cada vez maior, nas proximas
décadas a tendéncia é que a polulacdo idosa aumente de forma exponencial. De acordo com
dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) no Brasil até 2060, um quarto da
populacdo devera ter mais de 65 anos, o numero de idosos sera maior que o de criangas.
Entretanto ndo ha apropriada oferta de atengdo a salde bucal para atender a demanda desse
publico, que tem sérios problemas como: edentulismo, cérie e doencgas periodontais, que muitas
vezes estdo associados com doencas sistémicas, dependéncias fisicas, mentais e sociais.
Seguindo este contexto, € de extrema importancia o papel desempenhado pelo projeto de
extensdo de promoc¢do da salde bucal para pacientes da terceira idade, que atende
aproximadamente 404 pacientes da terceira idade por més, de Institui¢cbes cuidadoras, centros
comunitarios, igrejas, pragas, casas, na cidade de Londrina e regido. Os objetivos do projeto séo
informar os idosos sobre os cuidados com a saude bucal, a prevencdo de doengas bucais na
terceira idade, priorizar o atendimento odontolégico de prevencgdo e educagdo a comunidade e
conscientizar sobre a importancia de habitos de escovacdo e uso do fio dental. Portanto a
educacdo é um poderoso método de promocao de salde, pode resultar em uma melhor qualidade
de vida, autonomia e encorajamento ao autocuidado, diminuir os indices epidemiolégicos e a
incidéncia das doencas bucais. Além de divulgar o nome da universidade e proporcionar
experiéncias aos discentes que muitas vezes estdo distantes da sua realidade.

Descritores: ldoso; Saude bucal; Odontogeriatria.
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Promocédo de salde e diagndstico de lesGes bucais em idosos institucionalizados: relato de
experiéncia.

Pereira IL*, Gomes GB?, Nascimento BJ:, Alho TGZ, Lima HG?
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Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral
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O Brasil vivencia uma transicdo demografica, caracterizada por um envelhecimento répido.
Grande parte desses idosos sdo edéntulos totais ou parciais, apontando a relevancia das proteses
dentérias na reabilitacdo oral dessa populagdo. Assim, é necesséria uma atengdo especial as
possiveis lesdes bucais decorrentes do uso de préteses. Nesse contexto, esse trabalho objetiva
apresentar um relato de experiéncia das agOes realizadas no projeto de extensdo intitulado
“Promogdo de Saude e Diagnostico de Lesdes Bucais em Idosos Institucionalizados”.
Inicialmente foram realizadas reuniGes cientificas para capacitagdo dos discentes e confecgdo de
material de educacdo em saude bucal para o idoso. Em seguida, iniciaram-se as visitas no Asilo
Sao Vicente de Paulo (Londrina-PR), para conhecer a rotina e os métodos de higiene oral e das
préteses adotados pela instituicdo. Palestras e orientagdes de como realizar uma boa higiene oral
foram ministradas para a equipe técnica de enfermagem e idosos, além da entrega de um
material impresso educativo. Foram coletados dados sobre salde sistémica e bucal de cada
idoso, através de uma ficha clinica de anamnese, seguido de exame fisico intraoral para
averiguar as condicdes bucais e identificar possiveis lesdes bucais associadas ou ndo as proteses
dentérias. Os idosos que apresentaram lesdes bucais foram encaminhados para o Ambulatério
de Estomatologia da COU-UEL, e os que apresentaram préteses dentarias mal adaptadas ou em
situacbes desfavoraveis, encaminhados para servi¢cos odontologicos especializados para
confeccdo de nova protese. As atividades realizadas possibilitaram mudancas de habitos e
conscientizagdo dos idosos e de seus cuidadores sobre a importancia da satde bucal, além de
estabelecer um adequado protocolo para higiene bucal e das proéteses favorecendo melhoria na
salde bucal e bem-estar dos idosos.

Descritores: Saude do Idoso Institucionalizado; Doenca da Boca; Protese Dentéria, Higiene
Bucal.
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Proposta de protocolo para avaliacdo da sensibilidade dental, durante e apds o
procedimento clareador

Ferreira MCR*!, De Andrade L*, Silva AO?
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Nos ultimos anos a procura por procedimentos estéticos tem aumentado cada vez mais devido a
valorizagdo da aparéncia fisica na sociedade moderna. O clareamento dental € um procedimento
seguro, eficaz e conservador, sendo um tratamento odontoldgico muito procurado pelos
pacientes. Na literatura diversos relatos afirmam que a sensibilidade dental € o principal efeito
adverso do clareamento dental, possuindo diversas causas. O objetivo deste trabalho foi propor
um protocolo para avaliagdo da sensibilidade dental, durante e apds o procedimento clareador,
dos pacientes do projeto de clareamento da disciplina de dentistica da Universidade Estadual de
Londrina. A proposta para avaliagdo da sensibilidade durante o procedimento clareador consiste
na aplicacdo de uma escala numérica analdgica (NRS) e, apds o clareamento os pacientes vao
ser instruidos a registrar em uma ficha segundo sua percepcdo pessoal do nivel de sensibilidade,
por um periodo de 48 horas, utilizando uma Escala de Graduagdo Numérica Compartimentada
(EGNC). Torna-se imprescindivel a formulacdo deste protocolo para a avaliagdo da
sensibilidade, para que o tratamento seja indicado, realizado e finalizado corretamente. Portanto
é essencial o cirurgido-dentista conhecer as indicagdes corretas para cada caso, identificando e
mensurando a sensibilidade dental para um melhor resultado e maior satisfacdo do paciente.

Descritores: Clareadores; Sensibilidade da Dentina; Clareamento Dental.
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Protocolo de tratamento ortopédico do Padréo Il1
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O Padrdo Il de crescimento craniofacial é caracterizado por um degrau maxilomandibular
reduzido, nulo ou negativo em que a méa oclus@o de Classe Il normalmente mostra-se presente.
Este Padrdo de crescimento pode apresentar-se de quatro maneiras distintas: deficiéncia maxilar,
prognatismo mandibular, associagdo de ambos ou quando h& a presenca de incrementos
horizontais. Seu tratamento constitui um desafio para os ortodontistas e requer uma abordagem
precoce, durante a fase de crescimento ativo, por meio de ortopedia mecénica. Esta fase
ortopédica envolve o estabelecimento do protocolo de tratamento ortopédico do Padrdo I,
constituido pela expansdo rapida das maxilas, que visa a quebra do complexo sutural, seguido
da tracdo reversa das maxilas, com objetivo de direcionar o crescimento maxilar em direcéo
anterior. Este protocolo pode ser realizado até duas vezes, normalmente no primeiro e no
segundo periodos transitorios, demonstrando a importancia da abordagem precoce. A partir dai,
é realizado o acompanhamento do crescimento craniofacial e do desenvolvimento dos dentes e
da ocluséo, para que ao término, uma avaliagdo dindmica da face e da ocluséo seja realizada. Se
a face for julgada aceitdvel pelo paciente e/ou responsaveis e existir a possibilidade de
estabelecimento de uma ocluséo aceitavel, o tratamento compensatdrio é instituido. Caso a face
seja julgada inaceitavel e/ou a oclusdo mostrar-se sem potencial compensatério, o tratamento
orto-ciragico corretivo deve ser estabelecido. O seguinte trabalho expde uma revisdo de
literatura sobre o protocolo do tratamento ortopédico do Padrdo 11l de crescimento craniofacial
por meio da expansdo rapida das maxilas realizada com aparelhos disjuntores, associada a
tragdo reversa através de méascaras faciais e foi ilustrado por meio de um caso clinico.

Descritores: Expansdo Maxilar; Tracdo Reversa; Padrdo 111 de Crescimento.
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A fotografia tornou-se um indispensavel instrumento na Odontologia Estética, visto que guia a
avaliacdo da harmonia facial e sua relagdo com o sorriso. Logo, procedimentos restauradores em
regiGes anteriores podem ser personalizados de acordo com as caracteristicas do paciente e
serem previsiveis, por meio de um estudo fotogréafico facial, dentofacial e dental. Para isso,
imagens nitidas, fiéis e centralizadas sdo necessérias para um bom diagndstico e planejamento
do design dental. O presente trabalho visa apresentar um protocolo fotografico para desenho
digital do sorriso a fim de orientar o clinico e o estudante de odontologia na realizacdo de
imagens padronizadas e de qualidade. A revisdo de literatura foi baseada em artigos originais
sobre o assunto em periddicos listados até 2018. Para o desenho do sorriso sdo fundamentais
fotos iniciais extra-orais de face frontal, obliqua e de perfil, com o paciente em repouso, com
labios entreabertos e sorrindo, além disso fotos de sorriso focalizadas no terco inferior e fotos
intra-orais devem ser realizadas antes e apds o tratamento. Esse registro € de extrema
importancia para estudos métricos sobre proporcionalidade e equilibrio dentofacial, estimando-
se resultados e progndsticos. As imagens devem ser realizadas com a utilizacdo de fundos
fotogréficos Unicos e afastadores para o correto diagnostico e melhor visualizagdo. O
profissional deve ter o conhecimento de informacdes basicas referentes aos tipos de cameras,
objetivas, flash e acessorios, 0os quais com os avancos da tecnologia formam imagens que sdo
usadas em “softwares” de design do sorriso ¢ consequentemente ajudam no planejamento.
Diante da revisdo realizada, conclui-se que um protocolo fotografico otimiza o tempo do
cirurgido-dentista e viabiliza a padronizacgao fotogréafica, favorecendo um correto estudo digital
do sorriso.

Descritores: Protocolo; Fotografia Dentaria; Sorriso.
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Categoria: Graduacdo — Painel

Area: Odontopediatria

Apesar da crescente promocao e prevencdo da salde bucal voltada para criancas e adolescentes,
a doenca céarie é um fator de grande atencdo na salde publica e um desafio para
odontopediatras. A pulpectomia, apesar de ser um tratamento curativo, o qual remove todo o
tecido pulpar radicular seja ele inflamado irreversivelmente ou necrético, visa manter o
elemento deciduo funcional até sua erupgdo fisiologica. O tratamento consiste na execucdo de
uma boa técnica aliado a um medicamento. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisao de
literatura acerca dos medicamentos mais utilizados na pulpectomia de dentes deciduos e suas
vantagens e desvantagens. A pesquisa foi feita na base de dados Pubmed, utilizando como
descritor: pulpectomia, dentes deciduos e medicamentos. Dentre as pastas mais citadas:
Cimento de Oxido de Zinco e Eugenol (OZE); Cimento de hidréxido de calcio (Callen®); OZE
associado ao iodoférmio ou lodoférmio associado ao hidroxido de célcio (Vitapex®).
Concluindo, apesar da pasta Vitapex® ser o material padrdo ouro ndo ha um material que
apresente todas as caracteristicas de um medicamento ideal.

Descritores: Pulpectomia; Odontopediatria; Carie Dental.
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Queimadura intraoral devido solucgdo caseira para dor de dente: relato de caso
Michelato JR*, Ferreira R, Baldi JV

Universidade Estadual do Norte do Parana
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O advento tecnoldgico promovido pela internet proporcionou a expansao e a democratizacao do
conhecimento. Entretanto, paralelo a isso, observa-se uma crescente popularizacdo de receitas
com “tratamento caseiros” para dor de dente, mas sem qualquer fundamento cientifico. Dessa
forma, o objetivo desse trabalho é abordar um caso clinico decorrente de queimaduras intra-
orais devido bochecho com solugéo caseira. O paciente do género masculino, 48 anos, fumante,
apresentou-se na clinica com trismo e severa dor espontanea pulsante difusa e que ndo cessava
com medicagdo analgésica. Na tentativa de eliminar a dor, resolveu confeccionar uma solugdo
caseira, que é encontrada na internet, para diminuir a dor. O mesmo relatou ter realizado
bochecho com uma solugéo de &gua ardente (“pinga”) quente, o que gerou diversas queimaduras
por toda a cavidade oral. Ao exame clinico, notou-se a descamacdo de grande parte da mucosa
como também, a presenca de areas ulceradas, como também o dente 36 sendo com um abscesso
dento-alveolar agudo. Foi realizada medicacdo antibidtica e analgésica e na consulta seguinte,
removeu-se a restauracdo metalica do dente 36 e executou-se a abertura coronaria seguida de
irrigacdo com hipoclorito de sodio a 1% e colocacdo de curativo com formocresol. O tratamento
endodéntico no dente em questdo foi feito de acordo com o protocolo de necropulpectomia com
a utilizacéo de curativo com Hidroxido de Calcio. Portanto, diante de situacGes clinicas como
essa, deve se reforcar o grande risco presentes nas midias eletrdnicas assim como a tentativa de
resolucdo da dor sem a intervengdo do dentista. Cabe a nds, cirurgides-dentistas e Conselhos de
Odontologia, estarmos atentos a esse tipo de publicacdo. Além do mais, devemos orientar o
paciente quanto aos riscos que essas praticas podem gerar para a salde bucal afetando
diretamente sua qualidade de vida.

Descritores: Dor; Usos Terapéuticos; Queimadura; Endodontia.
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Reabilitacdo estética direta com resina composta em fratura coronaria de dente anterior
Costa LG*1, Liborio ALMZ, De Paula KVA?, Ursi WJS?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

As fraturas corondrias em dentes anteriores sdo emergéncias muito comuns e frequentes no dia-
a-dia clinico. Caracterizam-se por serem de ocorréncia inesperada, exigindo do cirurgido-
dentista um bom preparo técnico para uma abordagem urgente, visando reabilitar o paciente de
maneira funcional e estética. O objetivo deste trabalho é relatar o tratamento restaurador direto
com resina composta de uma fratura classe IV no dente 11. Paciente, sexo masculino, 16 anos,
procurou o Pronto Socorro Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina com a queixa
de que seu dente havia quebrado apds colisdo durante jogo de futebol. Ao exame intraoral,
constatou-se fratura com envolvimento de esmalte e dentina sem exposic¢éo pulpar no dente 11.
Foi indicada e realizada a técnica direta com resina composta como tratamento restaurador.
Apobs confeccdo de bisel vestibular, realizou-se condicionamento com &cido fosférico 37% e
aplicacéo de sistema adesivo (Single Bond ESPE- 3M). Para a realizacdo da restauracdo foram
utilizadas as resinas A2 (Amelogen- Ultradent) e A2E (Z350-Filtek 3M). Quando da
inviabilidade da colagem de fragmentos, as restauragdes diretas com resina composta passam a
ser uma opcdo restauradora de grande importdncia no caso de dentes traumatizados. O
tratamento restaurador direto mostrou-se como um método eficaz para restabelecimento de
estética, forma e funcéo do sorriso.

Descritores: Dentistica Operatdria; Reabilitacdo; Estética Dentaria.
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Reabilitacdo estética e funcional de dente posterior por meio de restauracdo onlay
ceramica: relato de caso clinico

Cordeiro IS*2, Leal LSt, Paula KVA?, Fabre HSC?, Gonini Janior A’
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Categoria: Graduacao - Painel
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Onlays sdo restauracGes indiretas para dentes posteriores, em geral devido a grande
comprometimento coronario. Quando realizadas em ceramica restituem adequadamente forma e
fungéo, apresentando capacidade de adeséo, estabilidade de cor, alta resisténcia e durabilidade
quando comparadas com resinas compostas. Adicionalmente tem resisténcia a abrasdo e
propriedades Oticas proximas ao esmalte dental. Pretende-se com este caso clinico demonstrar
esta opgdo restauradora em dente comprometido endodonticamente e estruturalmente por carie.
Inicialmente removeu-se carie para tratamento endodontico do dente 36 da paciente AGB,
género feminino, 25 anos, seguido da confeccdo de ndcleo de preenchimento em cimento de
iondbmero de vidro, para recomposi¢cdo das paredes pulpar e axiais. Ap6s preparo parcial com
pontas diamantadas, fez-se o acabamento marginal com recortadores manuais, removendo
esmalte sem suporte de dentina, permitindo o correto acabamento do &ngulo cavo-superficial.
Apos profilaxia e insercdo de fio retrator, realizou-se moldagem com silicone de adicéo.
Confeccionou-se a peca em cerdmica com dissilicato de litio, que foi provada clinicamente
visando o assentamento e adaptacdo marginal, seguida por condicionamento interno com acido
fluoridrico, silano e aplicacdo de sistema adesivo (SA). Instalado o isolamento absoluto,
realizou-se o condicionamento do substrato dentinario com &cido fosforico e aplicagdo do (SA),
seguido da aplicacdo do cimento resinoso dual na superficie interna da pega, inserida
devidamente no preparo. Removidos 0s excessos e fotoativado o cimento, realizou-se o ajuste
oclusal e polimento. Conclui-se que em dentes com extensa destruicdo coronaria, geralmente
associada a presenga de cérie e tratamento endodéntico, as restauragcdes do tipo onlay em
cerdmica sdo excelentes opcOes funcionais e estéticas.

Descritores: Odontologia; Restauracdo Dentaria; Céarie Dentaria.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

160



CONGRESSO ODONTOLOGICO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
13,14 e 15 de setembro de 2018
Teatro M&e de Deus

Londrina, Parana, Brasil

W 7:coucl

Reabilitacdo implantossuportada com auxilio de planejamento virtual e modelos
tridimensionais impressos: relato de caso

Cardoso BF*?, Soratto AL2, Pimentel W3, Correa FO*, Tiossi R’
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“Implantodontia da Universidade de Marilia

3Implantodontia e Protese sobre Implante ABO — S&o Gongalo RJ
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*Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral
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Atualmente na odontologia, a previsibilidade dos planejamentos em reabilitacéo oral tem obtido
seu destague com a introducdo da tecnologia CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-
Aided Manufacture). Seu desenvolvimento tornou possivel o planejamento virtual com
excelentes resultados devido a sua fidelidade e seu menor tempo de trabalho, possibilitando, por
exemplo, a fabricagdo de restauracdes e componentes protéticos para implantes. Este relato de
caso tem como objetivo pontuar o trabalho digital com a fabricacdo de um modelo
tridimensional, tendo como finalidade reabilitar 4 incisivos anteriores superiores, demonstrando
todas as etapas envolvidas, desde o planejamento virtual e digitalizacdo de todas as fases, até a
confecgdo da prétese. Com a visualizagcdo prévia dos aspectos finais propostos para as
restauracdes, foi possivel planejar e desenvolver o tratamento de forma eficiente, e também
facilitar a comunicacdo com o paciente durante todo o processo reabilitador. Com isto, conclui-
se que a antevisdo dada através dos métodos digitais atualmente disponiveis, possibilita planejar
e fabricar restauracOes protéticas de formas amplamente satisfatérias. Entretanto, deve-se levar
em conta que 0s equipamentos necessarios para seu desenvolvimento possuem custo elevado.
Pontos fundamentais como, a clareza na comunica¢do com 0 paciente sobre as etapas de seu
tratamento e a utilizagdo de menor tempo para o planejamento e fabricacdo das restauracoes,
reforcam ser uma excelente escolha para a resolucéo de casos clinicos na atualidade.

Descritores: Planejamento de Prétese Dentaria; Técnica de Moldagem Odontol6gica; Prétese
Dentéria Fixada por Implante; Porcelana Dentaria.
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Reabsorcéo externa das raizes de 1° molar superior devido a erup¢ao ectdpica do 2° pré-
molar: relato de caso

Toncovitch JO*?, Alexandrino LD?, Pelisson DM?, Sperandio JAP?
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As reabsorgdes dentarias possuem causas e tratamento bem definidos, sendo uma delas, a
erupcao ectopica. As erupcdes ectopicas ndo apresentam causas bem definidas na literatura. O
objetivo deste trabalho é apresentar o relato de um caso reabsor¢do externa das raizes disto-
vestibular e mésio-vestibular do elemento 16, devido a trajetoria eruptiva atipica do elemento
15. Paciente K.F.L.G. 13 anos de idade, sexo masculino, compareceu ao Pronto Socorro
Odontolodgico da UEL, queixando-se de dor espontanea do elemento 16. Ao exame radiogréafico
periapical foi identificada a presenga uma sobreposi¢cdo do elemento 15 com o elemento 16.
Clinicamente, observou-se a reabsorcdo da porgéo vestibular do assoalho da cdmara pulpar do
elemento 16, com presenca da culspide palatina do elemento 15. Para complementar o
diagndstico, utilizou-se exame tomografico computadorizado de feixe conico, com o objetivo de
obter-se maior confiabilidade no diagnostico, prognostico e planejamento do tratamento de
extragdo do molar superior, para preservar a higidez do dente 15. Apos analise das imagens
tomograficas e, a confirmagdo das reabsor¢des das raizes disto-vestibular (total) e mésio-
vestibular (parcial), foi realizada a extragdo do 16. Apds o periodo de reparo da extragdo, o
paciente foi encaminhado ao ortodontista para que fosse iniciado a movimentacdo para a
correcao do posicionamento do elemento 15. Ha que se destacar que este tipo de patologia buco-
dental ndo é frequentemente vista na rotina de clinica odontoldgica. O exame de Tomografia
computadorizada se mostra como um importante auxiliar de diagnostico, em situagcGes onde um
exame bidimensional apresenta imagens duvidosas, possibilitando tratamentos mais
conservadores. Neste caso, poderia ser poupado a perda de um elemento dentério
importantissimo para uma oclusdo adequada.

Descritores: Reabsor¢des Dentarias; Erupcdo Ectopica; Reabsorcdo Externa; Exodontia.
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Recidiva de ameloblastoma de grandes proporgdes: relato de caso

Furtado DR*, Statkievicz C, Freitas FS, Stabile GAV
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Area: Cirurgia

Ameloblastomas sdo tumores odontogénicos benignos de origem epitelial, que apresentam
comportamento localmente agressivo, podendo ser uni ou multilocular, com padrGes
histologicos variados, sendo o plexiforme e o folicular os mais comuns. O objetivo deste
trabalho é apresentar o caso clinico de um paciente género masculino, 26 anos com queixa de
aumento de volume em hemiface a direita, alteracdo de ocluséo e dificuldade mastigatdria. De
acordo com o relatado, foi submetido a uma biopsia local em outro servigo cujo diagndstico foi
de ameloblastoma, seguindo sem adequado acompanhamento e plano de tratamento, evoluindo
com destruicdo mandibular de grande monta em virtude da evolugdo tumoral. Ao exame
extraoral, apresentava aumento de volume importante em hemiface a direita, endurecido e
estendendo-se da regido de arco zigomatico até a base mandibular e de rima bucal até a regido
pré-auricular a direita. Ao exame intrabucal evidenciou-se lesdo exofitica de superficie irregular
com aspecto eritematoso, sangrante a manipulacdo e indolor, sem limites bem definidos,
envolvendo fundo de sulco mandibular a direita acometendo soalho lingual com extensao para
fundo de sulco maxilar ipsilateral. Realizou-se novo histopatolégico com diagnéstico de
ameloblastoma multicistico, padrdo plexiforme. O paciente foi submetido a procedimento
cirurgico de resseccdo mandibular. Ap6és um ano e meio da hemimandilectomia, em retorno
ambulatorial, foi observado um aumento de volume bem delimitado em regido temporal direita
sendo submetido a nova abordagem cirargica. Em linhas gerais, € imprescindivel o diagnéstico
precoce das lesdes bucais, orientacdo correta do paciente sobre progndstico, plano de tratamento
adequado e necessidade de adesdo ao tratamento, com acompanhamento periédico afim de
diminuir a morbidade com diagndstico precoce das recidivas.

Descritores: Ameloblastoma; Patologia; Ferida Cirurgica.
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Recobrimento de recessdes gengivais multiplas com enxerto de tecido conjuntivo: relato de
caso

Nakagawa CMC*, Bortolini BM, Sega KR, Costa PP, Pedriali MBBP
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Area: Periodontia

A recessdo gengival é uma deformidade mucogengival ocasionada por uma migracdo e/ou
reabsorcdo dos tecidos marginais no sentido apical. E a medida clinica da juncdo cemento-
esmalte & margem tecidual. Frequentemente associada a recessdo encontra-se auséncia de
gengiva inserida tornando a &rea vulnerdvel a inflamagdo, além disso, pacientes relatam
sensibilidade radicular e insatisfagdo estética. Pode afetar um sO dente ou ser generalizada.
Atualmente, o procedimento mais previsivel para o tratamento dessas lesdes, na Periodontia, é o
recobrimento radicular através de técnicas de reposicionamento coronario associadas ao enxerto
subepitelial de tecido conjuntivo. Este trabalho tem como objetivo apresentar o caso de uma
paciente do género feminino, 29 anos, sem alteragdes sistémicas, que foi encaminhada para a
residéncia de Periodontia devido & necessidade de realizar recobrimento radicular e aumentar a
espessura gengival da regido da maxila prévios a cirurgia ortognatica. Apds anamnese, exames
fisico e radiogréfico verificou-se que a paciente apresentava recessdes multiplas classe | de
Miller na arcada superior. O planejamento proposto foi retalho reposicionado coronalmente pela
técnica de Bruno modificada associada ao enxerto de tecido conjuntivo em duas etapas por se
tratar de uma area extensa. Os resultados mostraram sucesso no recobrimento radicular e ganho
na espessura gengival demonstrando que a técnica modificada de Bruno associada ao enxerto de
tecido conjuntivo € eficiente para o tratamento de recessdes gengivais classe | de Miller.

Descritores: Retracdo Gengival; Tecido Conjuntivo; Periodontia.
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Recomposicdo da espessura do rebordo alveolar mediante enxerto de tecido conjuntivo
previamente a reabilitacao protética

Alexandrino LD*1, Nakagawa CMC?, Bortolini BM?, Gonini Jr A3, Pedriali MBBP?
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A reabilitagdo oral pode ser compreendida pelo processo idealizado em diferentes niveis e fases,
onde sdo previstos procedimentos protéticos estéticos, seguidos da terapia cirurgica e
periodontal, por exemplo. Em casos onde a perda do elemento dental na regido antero-superior
resulta em diminuicdo de volume do rebordo alveolar, intervengdes visando a recuperagdo
funcional e estética do local, integrando a periodontia e a prétese dentaria sdo fundamentais para
o resultado final o tratamento. O objetivo do presente trabalho foi o de descrever a cirurgia
periodontal para recomposi¢do do volume tecidual decorrente de perda de espessura do rebordo
alveolar (Classe | de Seibert), mediante enxerto de tecido conjuntivo. Paciente do género
feminino, 50 anos, compareceu a Clinica Odontolégica Universitaria da Universidade Estadual
de Londrina, queixando-se da auséncia do elemento 11 e insatisfacdo da sua condicdo bucal.
Apbs exames clinico e radiografico, observou-se a perda de volume gengival no sentido
vestibulo-lingual na regido especifica. Visando a recuperacdo desta espessura, foi proposto o
enxerto de tecido conjuntivo subepitelial associado ao condicionamento gengival mecéanico por
meio de uma proétese fixa provisoria confeccionada sobre os dentes 12, 11 (pontico) e 21. O
procedimento periodontal adotado permitiu restabelecer o volume do rebordo alveolar,
possibilitando, por meio da reconfiguracdo continua do pdntico da prétese provisoria,
condicionar o tecido gengival visando a formacdo de papilas com perfil de emergéncia
semelhante ao dos dentes naturais. O resultado demonstrou a importancia do planejamento
conjunto, periodontal e protético, possibilitando a recuperacdo da estética rosa e branca, visando
0 bem-estar dos pacientes.

Descritores: Tecido Conjuntivo; Periodontia; Protese Parcial Fixa.
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Reconstrucdo de complexo zigomaético orbitario com enxerto de calota craniana e regiao
frontal com polimetilmetracrilato

Dallazen E*, Battistetti MM, Carvalho VA, Stabile GAV
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Categoria: P6s-Graduacao - Apresentagdo Oral

Area: Cirurgia

Sequelas de fraturas complexas de crénio e face com defeitos Gsseos associados sao
desafiadores para a reconstrugdo maxilo-facial devido a anatomia abundante em detalhes desta
regido. Devido suas propriedades, os enxertos autogenos, entre eles, os enxertos de calota
craniana representam o padrdo ouro para reconstrugdo facial. Porém, em algumas
circunstancias, a utilizagdo de enxertos autdgenos fica impossibilitada devido a quantidade de
material necessario e dificuldade de modelagdo do enxerto na area receptora. Nestes casos,
indica-se a utilizacdo de materiais aloplasticos para reconstrucdo, tais como o polimetil-
metracrilato (PMMA). O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente que apés
trauma facial prévio de longa data, tratado de maneira ndo cirrgica, evoluiu com defeito
extenso em regido periorbitaria esquerda. Este defeito englobava as estruturas ¢sseas nasal,
frontal e zigomética esquerda além de intimo contato com a dura-mater na regido posterior do
defeito. O defeito orbitario gerado impedia a confeccdo e adaptacdo de uma prétese ocular, para
substituicdo do globo ipsilateral, enucleado em decorréncia do trauma na regido. Sendo assim,
foi definido um plano de tratamento, que envolveu procedimento cirlrgico para
reposicionamento do zigoma esquerdo, guiado por planejamento virtual, associado a
reconstrucdo da regido frontal e nasal com PMMA e reconstrucdo do assoalho orbitario com
enxerto de calota craniana. Observou-se um bom processo cicatricial pds-cirlrgico e restituicao
do contorno orbitario, gerando anatomia favoravel para a confec¢do da protese ocular.

Descritores: Traumatismos Faciais; Osso Frontal; Polimetil Metacrilato.
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Reconstrucdo mandibular com enxerto de crista iliaca ndo vascularizado: relato de caso
Carvalho VA¥*, Statkievicz C, Dallazen E, Stabile GAV

Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: P6s-Graduacao - Apresentagdo Oral

Area: Cirurgia

Vérios tipos de enxertos tém sido usados para reconstruir defeitos 6sseos em mandibula,
incluindo os enxertos autdgenos, sendo este o Unico com propriedades osteocondutoras,
osteoindutoras e potencial osteogénico. Diversas técnicas sdo descritas para este tipo de
reconstrucdo sendo uma delas a utilizacdo de enxertos ndo-vascularizados, tendo a crista iliaca
como uma das opgdes de area doadora, sendo ela eleita para esta finalidade devido a facilidade
de acesso para remocdo deste enxerto e também por sua disponibilidade de osso cortical e
medular, porém, a experiéncia do cirurgido e familiaridade com a técnica é primordial. Em
contrapartida, sua indicacdo pode ser restrita no que diz respeito ao maior potencial de
morbidade ao paciente, ndo havendo consenso sobre as taxas de sucesso e complicagdes com o
uso de tais enxertos nao-vascularizados em reconstrucdo 0Osseas, sendo essa variabilidade
intimamente relacionada ao planejamento cirurgico, técnica empregada e a cirurgia
propriamente dita. O objetivo deste estudo é relatar o caso de uma paciente submetida a cirurgia
de reconstrucdo mandibular com enxerto de crista iliaca abordando diagndstico, planejamento
cirurgico, técnica empregada e evolugao clinica.

Descritores: Reconstrugio de Mandibula; Crista Iliaca; Enxerto Osseo.
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Relacdo entre a perda dentéria, o consumo alimentar e o estado nutricional de idosos
independentes do sul do Brasil

Porcelli ICS*!, Nascimento MA*, Fracasso MLC*, Maciel SM*, Poli-Frederico RC?
'Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

“Departamento de Odontologia, Universidade Norte do Parana

Categoria: Graduacao — Painel

Area: Salde Coletiva

O intuito do estudo foi avaliar a prevaléncia de edentulismo e a presenca de pares de dentes
posteriores em oclusdo e investigar sua relagdo com o consumo de macro e micronutrientes e o
estado nutricional de idosos independentes. O estudo transversal envolveu uma amostra de 494
idosos, de ambos o0s géneros, acima de 60 anos de idade, cadastrados nas Unidades Basicas de
Salde do municipio de Londrina, Pr. A coleta de dados incluiu exames bucais segundo 0s
critérios da OMS; avaliacdo antropométrica através do célculo do indice de Massa Corporea
(IMC); andlise do consumo alimentar pela utilizagdo do inquérito “recordatorio de 24 horas” ¢
de frequéncia alimentar; e entrevistas estruturadas para obtencdo de informacOes
sociodemograficas. Os testes Qui-quadrado e Mann Whitney e a andlise de variancia (ANOVA)
foram aplicados, sendo o nivel de significancia fixado em 5%. A prevaléncia de edentulismo foi
de 47,3%, este predominou no género feminino, faixa etéaria de 65 a 74 anos, procedéncia rural,
baixa escolaridade e classificagio econ6mica baixa/média. Registrou-se consumo
significativamente menor da maioria dos macronutrientes e micronutrientes, como de frutas
entre os idosos edéntulos e naqueles com menor nimero de pares de dentes posteriores em
oclusdo. Taxas expressivas de baixo peso e obesidade foram registradas entre edéntulos quando
comparados aos dentados, sem esta diferenca atingir significancia estatistica. Os resultados
evidenciaram a influéncia da perda dentaria no padrdo de consumo alimentar dos idosos, o que
pode comprometer sua saude geral e a qualidade de vida.

Descritores: Saude bucal; Perda de dente; Consumo de alimentos; Estado nutricional; Idoso.
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Relacdo entre doenca periodontal e salde sistémica: revisao de literatura

Rocha BO*!, Zortéa AJ?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

Uma inter-relagdo entre doenga e saude sistémica estad mais evidente nos dias atuais. Inflamacéo
é a principal caracteristica patoldgica da doenca periodontal e a placa bacteriana é o fator
etioldgico essencial responsavel pela indugdo do processo inflamatdrio. A relacdo entre doenca
periodontal e satde sistémica € uma estrada de mao dupla com fatores sistémicos do hospedeiro
atuando localmente para reduzir a resisténcia a destruicdo periodontal e o desafio bacteriano
local, gerando efeitos disseminados, com potencial de induzir resultados sistémicos adversos.
Doencas e disturbios sistémicos sdo implicados como indicadores de risco ou fatores de risco na
doenca periodontal. A nossa compreensdo da patogenia da periodontite deve incluir a resposta
do hospedeiro que varia entre os individuos, e que uma resposta imune deficiente ou alterada
aos patdgenos bacterianos pode levar a formas mais graves da doenca. Ainda, certos distarbios e
condigdes sistémicas alteram os tecidos e a fisiologia, prejudicando a integridade funcional da
barreira e a defesa imune do hospedeiro contra os patdégenos periodontais criando a
oportunidade para a infeccdo, resultando em doenca mais destrutiva. Evidéncias recentes
também sugerem que as infecgdes periodontais podem afetar adversamente a saude sistémica
com manifestacbes como cardiopatia coronariana, AVC, diabetes, trabalho de parto prematuro,
baixo peso ao nascimento e doenga respiratoria. A inter-relacdo entre as infeccbes periodontais e
a defesa do hospedeiro sdo complexas. Fatores ambientais, fisicos e psicossociais tém o
potencial de alterar os tecidos periodontais e a resposta imune do hospedeiro. E importante
reconhecer que as doengas sistémicas, desordens, ou condigdes por si s6 ndo causam
periodontite, mas podem predispor, acelerar ou aumentar sua progressao.

Descritores: Doenca Periodontal; Diabetes Mellitus; Insuficiéncia Renal.
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Relacdo entre fatores demogréficos e a prevaléncia da doenca periodontal em idosos de
Londrina, Parand, Brasil

Porcelli ICS*?, Simdes TC?, Moura SK3, Poli-Frederico RP?, Maciel SM!

'Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

Departamento de Odontologia, Universidade Norte do Parana

*Departamento de Odontologia, Universidade Nove de Julho

Categoria: P6s-Graduacao — Painel

Area: Salde Coletiva Oral

O envelhecimento da populagdo brasileira justifica a necessidade de estudos epidemiolégicos
para conhecer o estado dos agravos em salde bucal e planejar acfes de promocéo de salde. Este
estudo teve por objetivo avaliar a prevaléncia de periodontopatias e sua relacdo com
caracteristicas demograficas em idosos de Londrina/PR. Trata-se de estudo de delineamento
transversal que foi conduzido com uma amostra de 135 idosos, fisicamente independentes,
cadastrados em Unidades Béasicas de Saude de Londrina, Pr. A amostra foi aleatorizada e
estratificada por género e regido da cidade. Para a avaliacdo clinica foram utilizados o indice
Periodontal Comunitério (IPC) e o indice de Perda de Insercio Periodontal (PIP), seguindo-se
os critérios da Organizagdo Mundial de Salde. Os dados foram tratados estatisticamente pelos
testes Qui-Quadrado, Mann-Whitney e Kruskall-Wallis, fixando-se o nivel de significancia em
5%. Houve diferenca estatistica na prevaléncia de sangramento (p=0,009) e bolsa periodontal
rasa (p=0,019) entre os géneros masculino (25,9% e 22,2%, respectivamente) e feminino
(13,6% e 9,9%, respectivamente). Observou-se que a perda de inser¢do de 4 a 5 mm foi mais
prevalente no género masculino (29,6%; p=0,014) e em idosos de 60-64 anos (40,6%; p=0,016).
A perda entre 6 e 8 mm foi mais prevalente na regido Oeste (25,5%; p=0,009). Houve influéncia
do género, faixa etéria e regido de residéncia nos agravos periodontais observados nos idosos.

Descritores: Envelhecimento; Doencas Periodontais; 1doso.
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Relato de caso clinico: laminados ceramicos minimamente invasivos

Leal LS*1, Paula KVAZ, Liborio ALMZ, Cardoso SA2?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

A técnica de reabilitacdo estética com laminados ceramicos ultrafinos ou lentes de contato
dentais, € relativamente nova e, portanto, apresenta limitado nimero de estudos clinicos de
acompanhamento em longo prazo. Trata-se de uma opgdo reabilitadora que estd sendo praticada
a pouco mais de vinte anos, e que atualmente tem sido muito destacada na midia como sendo
um tratamento optativo habitual, quando na verdade seu planejamento deve ser baseado em
cautelosa anamnese e avaliagdo individual especifica de cada caso. Paciente D.V compareceu a
clinica odontol6gica da UEL, com o objetivo de obter uma melhora estética de seu sorriso que
se apresentava com alteragéo de cor e forma, apds avaliacdo do caso, o tratamento proposto foi a
realizagdo, primeiramente de um clareamento de consultério com perdxido de hidrogénio a 35%
e posteriormente a confeccdo de 10 laminados cerdmicos na regido dos elementos superiores
cimentados com cimento resino fotopolimerizavel. E apés a finalizagéo foi realizado uma placa
lisa para a protecdo dos laminados. A técnica utilizada para realizacdo desde caso clinico é
atualmente uma Otima opgao para pacientes com alta expectativa estética, devido as excelentes
propriedades que simulam as caracteristicas naturais da estrutura dental. Além disso a partir da
evolucdo dos materiais odontoldgicos os laminados tornaram-se uma opcdo de tratamento
previsivel e durdvel, no qual ndo somente a estética como também a funcéo também pode ser
reestabelecida.

Descritores: Facetas Dentarias; Cimentacdo; Ceramica.
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Relato de experiéncia do projeto de extensio “Ambulatorio de Estomatologia”

Novais JB*?, Lima HG?, Ito FA2, Takahama Junior A?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

Este relato de experiéncia deriva do projeto de extensdo “Ambulatério de estomatologia:
diagnodstico e tratamento de doencas da cavidade bucal” que tem relevante impacto no
atendimento de pacientes, na formacdo dos alunos e no planejamento de acbes pedagdgicas,
dentro da area de estomatologia. O ambulatério de Estomatologia da Clinica Odontoldgica
Universitaria da UEL funciona desde abril de 2016 na forma de um projeto de extensdo. O
servico conta com a participagdo de docentes das areas de Estomatologia, Patologia Oral,
Radiologia e Cirurgia, além de alunos de residéncia e dos 3°, 4° e 5° anos da graduacdo. Além
da experiéncia no atendimento clinico da especialidade, os participantes participam de aulas
complementares e discussfes de casos para maior compreensao do contetido teérico. O objetivo
deste trabalho é relatar a experiéncia vivenciada entre professores, alunos e pacientes durante a
execucdo do projeto. O ambulatério funciona como um servico de atendimento gratuito a
populacdo, exercendo um importante papel no diagndstico de doengas bucais, como o cancer
bucal. Além disso, o projeto por meio de levantamentos da ocorréncia de diagndsticos
representa uma oportunidade de conhecer as necessidades de saude da populagdo atendida.
Dessa forma, o projeto proporciona impactos positivos tanto para o paciente que recebe o
atendimento necessario, quanto para o aluno que convive de forma dindmica com as diversas
patologias bucais, atuando desde o exame inicial até a proservagdo. Portanto, estas vivéncias de
extensdo entre a comunidade, docentes e alunos, permite uma relacdo produtiva e construtiva
entre todas as partes envolvidas.

Descritores: Patologia Bucal; Medicina Bucal; Diagnostico.
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Reposicionamento de implantes em regido anterior

Borin SCM*, Ghisi EM, Pasquinelli HBA

Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringa
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Ciirurgia

O tratamento reabilitador de implantes objetiva preservar a integridade das estruturas
intrabucais, recuperando a estética, a fonética e a funcdo. O sucesso das reabilitacfes depende
da insercdo do implante, 0 manejo dos tecidos moles, das consideracfes Gsseas e protéticas.
Para um correto posicionamento dos implantes, € necessario realizar um minucioso exame
clinico, observando regides de tecido 6sseo e gengival, a fim de fazer um correto diagndstico da
area onde estes serdo instalados. A colocagdo do implante na posicao tridimensional correta é
muito importante para um bom resultado funcional e estético a longo prazo. O inadequado
posicionamento tridimensional pode levar a perda do implante, que pode ser bastante
traumatica, levando a perda de grande quantidade de osso sadio, dificultando a recolocacéo de
novos implantes. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico onde o paciente se queixa
da estética dos implantes na posicdo dos laterais, causada pela inadequada posicdo
tridimensional. Paciente 21 anos normorreativa com histdrico de agenesia dos elementos 12 e
22. Instalou os implantes h& 3 anos e tinha queixa estética na regido dos incisivos. Clinicamente
observou-se um sombreamento na regido dos implantes 12 e 22 e, a saida protética inclinada
para palatina, indicando uma vestibularacdo dos implantes. Foi realizado um pedido de
tomografia que mostrou auséncia de parede vestibular nos implantes e posicionamento
tridimensional inadequado. Optou-se pela remoc¢éo dos dois implantes associados a regeneracao
tecidual guiada e, apés um periodo de seis meses foi realizada a instalacdo de novos implantes e
enxerto conjuntivo subepitelial. Apds um pedido periodo de quatro meses que serdo instaladas
as proteses definitivas.

Descritores: Reabilitacdo Bucal; Implantes Dentérios; Regeneragdo Tecidual Guiada.
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Reposicionamento labial para corre¢do de sorriso gengival
Rocha AC*?, Pasquineli HB?

'Centro Universitario de Maringa

“Universidade Estadual de Maringé

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Periodontia

O sorriso gengival pode ser definido como uma exposi¢do gengival excessiva durante o sorriso.
Sua prevaléncia é maior em pacientes do género feminino e pode trazer como consequéncias
insatisfacdo estética e até mesmo baixa auto-estima. Ele pode apresentar diferentes etiologias,
entre elas, excesso vertical de maxila, erupcdo passiva alterada, extrusdo dentoalveolar e
hiperfuncdo do musculo levantador do l&bio superior. Para os casos ande a hiperfuncdo do
musculo levantador do Iabio superior for diagnosticada o tratamento pode consistir na aplicacéo
de toxina botulinica, miotomia ou a realizacdo do reposicionamento labial. O presente trabalho
tem como objetivo relatar um caso clinico onde a técnica do reposicionamento labial foi
utilizada para o tratamento de sorriso gengival causado pela hiperfuncdo do musculo levantador
do labio superior. Paciente normoreativa de 26 anos do género feminino procurou tratamento
odontoldgico com queixa de grande exposicdo gengival durante o sorriso. Ao exame clinico
observou-se salde gengival, e uma exposi¢cdo de 9 mm de gengiva no sorriso. Apés eliminagao
das demais etiologias a paciente foi diagnosticada com hiperfuncdo do musculo levantador do
labio superior associada a um leve excesso vertical de maxila. A paciente relatou que néo iria
realizar a cirurgia ortognatica, dessa forma o plano de tratamento consistiu na realizacdo do
reposicionamento labial para melhora do quadro. Apds 11 meses a exposi¢ao gengival diminuiu
significativamente e a paciente relatou satisfagdo com o procedimento. O uso da técnica de
reposicionamento labial se mostrou um procedimento eficaz para reduzir a exposi¢do gengival
causada pela hipermobilidade do labio superior. Compreender a etiologia e as possibilidades de
tratamento é essencial para definir o protocolo de tratamento, principalmente em casos de
maultiplas etiologias.

Descritores: Exposicdo Gengival Excessiva; Sorriso Gengival; Reposicionamento Labial.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

174



CONGRESSO ODONTOLOGICO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
13,14 e 15 de setembro de 2018
Teatro M&e de Deus

Londrina, Parana, Brasil

W 7:coucl

Resinas compostas do tipo bulk fill — estagio atual

Costa GC'*, Petrin DCC*, Besegato JF?, Hoeppner MG®

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Faculdade de Odontologia de Araraquara, Universidade Estadual Paulista
*Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Com a premissa de simplificacdo da técnica restauradora e diminuigdo do tempo operatoério, as
resinas compostas do tipo bulk fill (RCBF) sdo indicadas para a restauracdo de dentes
posteriores, com insercdo de incremento Unico, em cavidades com profundidades de até 4 a 5
mm. O objetivo do presente trabalho foi, por meio da revisdo de literatura, contextualizar a
indicacdo das RCBF e analisar o seu comportamento no que tange a dureza e contragdo
resultante da reacdo de fotoativacdo. Assim, foram selecionadas publica¢Ges cientificas no
periodo entre 2007 e 2018, com énfase no intervalo entre 2015 e 2018, disponibilizadas nas
Bases de Dados: PubMed, MEDLINE, SciELO e Biblioteca Digital de Teses e Dissertaces da
Universidade de Sdo Paulo (USP). Para a pesquisa, foram referenciadas as palavras-chave, suas
combinagbes e temas: resina composta/composicdo, resina composta/dureza, resina
composta/contracdo, resina composta/polimerizagdo, polimerizacdo/tempo de irradiacdo e
polimerizacao/ poténcia de irradiagdo. Quando comparadas as resinas compostas convencionais,
comumente indicadas para insercdo em incrementos de 2 mm, no maximo, as RCBF
apresentaram valores de dureza semelhantes ou maior. Por sua vez, em relagéo a contragédo de
polimerizagdo, as RCBF apresentaram, com maior frequéncia, menor variacdo volumétrica a
partir da fotoativacdo. Esses resultados podem ser atribuidos a diferenca de composicao entre
esses materiais € a técnica utilizada, quer no volume de material inserido como na poténcia do
aparelho fotoativador. Pode-se concluir que as RCBF estdo e podem ser indicadas para a
restauracdo de dentes posteriores. Entretanto, dureza e contragdo de polimerizacdo tém relagdo
direta com o tempo e poténcia de irradiacdo do aparelho fotoativador. Ainda, estudos clinicos
longitudinais sdo necessarios para avaliar o comportamento das RCBF.

Descritores: Resinas Compostas; Polimerizacéo; Dureza.
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Resolucdo estética de dente com alteracdo de cor e tratado endodonticamente:
proservacdo de dois anos

Marcelino VA?, Matioli 1A, Hoeppner MG?, SouzA EHAG?, Kabuki,JA3

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora Universidade Estadual de Londrina

*Clinica Odontoldgica Privada

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

Dentes com alteracéo de cor por tratamento endodontico sdo comumente observados na rotina
clinica e geram desconforto aos pacientes, pois comprometem o padréo estético, que se traduz
por dentes brancos e alinhados. O objetivo desse trabalho € mostrar a proservagdo apos dois
anos, de um clareamento interno realizado para solucionar a alteracdo cromatica do incisivo
central superior esquerdo (21), tratado endodonticamente e com restauracdo em resina
composta. Para indicagdo e progndstico do tratamento clareador foram considerados: quantidade
e qualidade do remanescente dentario, qualidade do tratamento endoddntico e tempo de
alteracdo cromatica relata pelo paciente. Apds anamnese, avaliagdo clinica e radiografica, foi
realizado o procedimento de clareamento do dente 21 por associagdo de técnicas (interna e
externa; imediata e mediata) e agentes clareadores (perborato e sddio e peroxido de hidrogénio).
ApGs as sessbes de clareamento, o resultado estético obtido com o uso de agentes clareadores,
ndo satisfez a paciente. Sendo assim, foi realizada troca da restauracdo de resina composta com
recobrimento da face vestibular (faceta direta). Para tanto, foi realizado preparo conservador da
referida face e, apds o preparo dos substratos dentarios mineralizados (esmalte e dentina),
insercdo de resina composta de diferentes graus de opacidade e translucidez. Com o término do
tratamento, concluimos que: 1) o clareamento, nas suas diversas modalidades, embora
conservador as estruturas dentarias, nem sempre é efetivo a resolucdo de problemas de
alteracbes cromaticas, 2) a restauragdo direta com resina composta, embora menos
conservadora, esté indicada para solucionar ou minimizar problemas estéticos ndo solucionados
pelo clareamento.

Descritores: Estética Dentaria; Clareamento Dental; Resinas Compostas.
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Restauracdo classe V em lesdo de abrasdo com resina composta prévia a cirurgia
periodontal

Volpato CH*!, Paula KVA?, Lib6rio ALM?, Nakagawa CMC?, Ursi WJS?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora. Universidade Estadual de Londrina
*Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina

As lesdes cervicais ndo cariosas (LCNC) caracterizam-se pela perda de tecido duro dos dentes
préximo a regido da juncdo cemento-esmalte, podendo ocorrer ou ndo a exposi¢ao dentindria.
As LCNC podem estar relacionadas a fatores oclusais, mecanicos ou quimico e é importante o
conhecimento dos fatores causais da lesdo para que a prevencao de novas lesdes possa ser feita.
A abraséo ocorre pela acdo mecénica de um agente externo e suas causas mais comuns incluem
a forca aplicada durante a escovagdo, a rigidez das cerdas da escova e o habito de colocar
objetos rigidos entre os dentes. A resina composta (RC) é um material de escolha para a
restauracdo dessas cavidades, pois além de possuir uma variedade de cores que permite uma
estética satisfatoria, preserva estrutura dental através de preparos mais conservadores. Paciente
PF, 24 anos compareceu a clinica odontoldgica universitaria da UEL para tratamento
periodontal, onde ao exame clinico observou-se a necessidade de cirurgia de enxerto gengival
na regido dos premolares, porém os dentes apresentavam LCNC causadas por abrasdo com
escova de dente. Desta forma o paciente foi encaminhado para a residéncia em dentistica onde
foram realizadas restauracOes diretas em RC nos caninos e premolares inferiores para
posteriormente realizar cirurgia periodontal e se obter uma melhor adaptacdo do tecido. Além
das restauracGes foram realizadas instrucfes ao paciente para trocar o tipo de escova e diminuir
a forca aplica no momento da escovacio. E necessario que essas restauracdes sejam feitas antes
da cirurgia para que seja reestabelecida a anatomia vestibular do elemento, o enxerto seja
colocado em posicdo sem a ocorréncia de fendas e adaptacdo do mesmo seja efetiva. E que a
remogdo do habito é de extrema importancia para providenciar maior longevidade ao tratamento
restaurador e prevencao para o aparecimento de novas LCNC.

Descritores: Abrasdo; Gengiva; Preparo do Dente; Restauracdo Dentaria Permanente.
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Restauracao dentoalveolar imediata e reabilitacdo estética com implante
Machado MA*1, Simonetto MW?, Oliveira GA?, Toncovitch JOMC?, Sperandio JAP?
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Categoria: Graduacao - Painel
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A restauracdo dentoalveolar imediata é a técnica que permite a instalagdo de implantes, com
carga imediata, em alvéolos frescos que apresentem defeitos 6sseos e/ou gengivais, atraves de
um procedimento cirdrgico reconstrutivo, sem elevagdo de retalho. O proposito deste trabalho é
relatar uma reabilitagdo com a técnica de restauragdo dentoalveolar imediata, realizada em
paciente do género feminino de 47 anos de idade, que possuia protese fixa de 5 elementos, com
a raiz do elemento 23, um dos elementos retentores, fraturada e um defeito 6sseo vestibular ao
nivel da fratura classificado como do tipo Il pela classificacdo de Elian. O elemento 23 foi
extraido e, na mesma sessédo, foi colocado um implante em hexagono externo com abordagem
mais palatina na posicdo do elemento 23. Para regeneracdo do defeito dsseo, utilizou-se a
técnica de restauragdo dentoalveolar imediata (ROSA, 2012) com osso autdgeno, tendo como
sitio doador parte da parede 0ssea vestibular do 27. Para isolar a area tratada da cavidade bucal,
foi realizada a enxertia de tecido mole por meio da técnica de enxerto gengival livre. Durante o
tempo de cicatrizagdo (6 meses), foi mantida uma placa de Hawley com coroas provisorias em
resina acrilica para a substituicdo dos elementos. Apos este periodo, realizou-se a tomografia
computadorizada “Cone beam” para confirmar a consolidacdo do enxerto dsseo realizado. Os
implantes instalados em alvéolos comprometidos, quando combinados com a técnica da RDI,
apresentaram resultados clinico, radiograficos e tomograficos semelhantes a implantes
imediatos instalados em alvéolo integro. De um modo geral, a obtencdo de maior espessura da
parede Ossea vestibular, associada ao perfil de emergéncia adequado da coroa protética,
promoveu melhora no volume e no aspecto estético dos tecidos moles no contorno da margem
gengival.

Descritores: Periodontia; Implante Dentério; Enxerto Osseo; Osseointegragao.
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Restaurac0es diretas anteriores em paciente com apertamento dentario
Fioravante A*, Lopes ASt, Paula KVA? Liborio ALM?, Cardoso SA?
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O apertamento dentario é um habito parafuncional cuja origem € considerada de natureza
multifatorial. O estresse mecanico ocasiona danos as estruturas dentarias e de suporte, desordens
articulares e desencadeamento de dor. A vista disso, o tratamento reabilitador deve ponderar a
quantidade de desgaste dentario e o material usado. Paciente do sexo feminino, 42 anos,
procurou atendimento na Clinica Odontoldgica, relatando insatisfacdo estética de seus dentes e
dor nos musculos da face devido a apertamento dentario. No exame clinico, constatou-se
desgaste incisal nos elementos 11 e 21 alterando a guia de desoclusdo, sem anormalidades no
exame radiogréfico e teste de sensibilidade. A conduta clinica consistiu em isolamento absoluto
do seguimento anterior e confecgdo de bisel com ponta diamantada. Apoés, aplicou-se acido
fosférico a 37%, que foi lavado e seco, seguindo da aplicacdo do sistema adesivo por toda a
superficie vestibular. Para a restauracéo foi utilizada resina composta Palfique Estelite® cor A2
pela técnica incremental. O acabamento foi realizado com tiras de lixa e discos abrasivos. Na
mesma sessdo, efetuou-se moldagem com alginato das arcadas para confeccdo de placa de
acrilico rigida superior, a fim de proteger as restaurac@es e aliviar as tensdes musculares. Na
sessdo seguinte, concluiu-se o procedimento através do polimento, dispondo-se de tacas de
borracha e discos de feltro com pasta, além da instalagdo e ajuste da placa de acrilico.
Considerando os resultados obtidos, podemos concluir que as resinas compostas sofreram
muitas evolucdes ao passar do tempo e hoje podem ser indicadas para recuperacao estética de
paciente com parafuncédo, tendo como vantagem o minimo desgaste dentéario, reversibilidade e
rapidez. Porém, a protecdo se faz necesséria nestes casos a fim de garantir uma maior
longevidade ao tratamento restaurador realizado.

Descritores: Desgaste dos Dentes; Resinas Compostas; Dor Facial.
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Revisao de literatura - Cefalometria - Analise de Tweed

Pereira GC*1, Takahashi R2
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O diagnostico e o planejamento na Ortodontia consistem nos exames clinico, cefalométrico,
andlises de modelos e tecidos moles. Apds a realizacdo do diagnostico, realiza-se o
planejamento ortoddntico para posterior realizacdo do tratamento ortodontico. A analise
cefalométrica consiste na realizagdo de mensuragdes das estruturas dentarias, esqueléticas e
tegumentares e posterior interpretacdo das medidas. A utilizacdo da cefalometria tornou-se
importante no diagndstico na Ortodontia. Para obter a analise cefalométrica deve-se realizar o
desenho das estruturas anatbmicas em papel de acetato diretamente sobre a telerradiografia
cefalométrica em norma lateral. A fim de que a telerradiografia permita medicGes e
comparacOes, deve ser desenhado sobre ela o cefalograma. O cefalograma é dividido em duas
partes principais: o desenho anatémico e os tracados de orientacdo. O desenho anatémico néo
visa a reproducdo total dos aspectos anatdmicos da radiografia. Deve constituir de um minimo
de detalhes que permitam o tracado dos planos de orientacdo e uma visualizacéo clara do padrdo
cefalométrico a ser estudado. A analise cefalométrica proposta por Tweed foi uma das primeiras
andlises cefalométricas e consistia na relagdo das medidas FMA, FMIA e IMPA. A associagao
dessas trés medidas forma-se o triangulo de diagnoéstico de Tweed. O FMA possui o valor
normativo de 25°, o IMPA de 90° e 0 FMIA de 65°. A utilizacdo da andlise de Tweed orienta 0
ortodontista para o tratamento das mas oclusdes colaborando para uma correta analise do
paciente. O presente trabalho visa a relatar a analise cefalométrica de Tweed, descrevendo o
desenho anatdmico, pontos, linhas e planos e mensuracao de suas medidas cefalométricas

Descritores: Cefalometria; Digndstico por Imagem; Ortodontia; Ma Ocluséo.
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Saude bucal nas escolas: educar para preservar

Felipe AL*!, Higasi MS?, Ursi WJS®
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Para Narvai (2001) a saude bucal é um conjunto de condigdes bioldgicas e psicoldgicas, que
possibilita ao ser humano exercer fungbes como mastigacdo, degluticdo e fonagdo, e também
influencia a auto-estima e o relacionamento social sem constrangimento. Ja a educagdo é
considerada o pilar principal para promover e preservar a salde, e a escola é espaco ideal para o
desenvolvimento de estratégias que promovam salde, devido sua abrangéncia e ao fato de ser
formadora de atitudes e valores. Com esse propdsito, foi elaborado um programa de educagao
em salde bucal para escolares, visando o0 estabelecimento de uma integracdo entre a
comunidade e a Universidade. O Projeto atua em escolas municipais, estaduais, particulares,
especiais, centros de educacéo infantil, pastorais da crianca e entidades e atende cerca de 14.600
criangas. Com as acgdes realizadas e propostas pelo projeto Salide Bucal em Escolares e a
Comunidade as criangas conseguem obter informacdes e usar métodos, ndo impostos, e sim
disseminados dentro de um processo educacional, preventivo e de forma ludica. O projeto, ndo
beneficia apenas as criangas, como proprio académico do curso de Odontologia que busca o
aprimoramento nos estagios, servindo de intercambio de experiéncias de conhecimento. O
projeto trara resultados a curto, médio e longo prazo, beneficiando a populacdo com a
diminuicdo da incidéncia das doengas bucais, reducdo dos indices epidemioldgicos, estimulacdo
e conscientizagdo a populacdo no processo de saude, além auxiliar e integrar académicos do
curso de odontologia nas agdes extra-muro. A interacdo dos académicos, comunidade, técnicos
e docentes do projeto de extensdo, contribue relevantemente para o tripé universitario: ensino,
pesquisa e extensdo dando a oportunidade e integrando a academia no processo de salde publica
do pais.

Descritores: Saude Bucal; Escolares; Escovacéo.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

181



CONGRESSO ODONTOLOGICO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
13,14 e 15 de setembro de 2018
Teatro M&e de Deus

Londrina, Parana, Brasil

W 7:coucl

Sensibilidade dental apés clareamento — revisdo de literatura
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O clareamento dental tornou-se um dos tratamentos cosméticos mais populares dentro da préatica
odontoldgica, considerado seguro e conservador. O processo de clareamento consiste na
aplicacdo de um gel clareador, a base de perdxido de carbamida ou peréxido de hidrogénio,
sobre os dentes a serem submetidos ao processo. No entanto, as substancias empregadas no
clareamento podem ser citotdxicas as células pulpares, causando efeitos adversos, sendo 0 mais
comum, a sensibilidade dentaria. Na literatura diversos relatos afirmam que a sensibilidade
dental é o principal efeito adverso do clareamento dental, podendo ser causado por alguns
motivos como o tempo de tratamento, concentracdo dos agentes clareadores e o tipo do agente
clareador. Esta sensibilidade faz com que aumente a permeabilidade do esmalte, e
consequentemente, uma possivel passagem do perdxido a polpa. O agente clareador peroxido de
carbamida apresenta-se na literatura como sendo o clareador que menos causa sensibilidade
durante o tratamento, enquanto o perdxido de hidrogénio mostra-se causar mais este efeito
adverso durante o tratamento. Foi visto que a utilizacdo prévia de agentes dessensibilizantes
contendo nitrato de potassio e fluoreto de sddio podem ser eficazes para a sensibilidade
resultante do clareamento. Para que ocorra o0 sucesso no tratamento clareador, o cirurgido-
dentista deve ter conhecimento de como prevenir ou tratar os principais efeitos colaterais.
Embora apresente algumas limitagGes, o clareamento dental é uma alternativa consideravel no
tratamento estético.

Descritores: Clareamento Dental; Clareadores Dentarios; Sensibilidade da Dentina.
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Sifilis: relato de dois casos diagnosticados através de lesbes orais

Novais JD*1, Oliveira RS?, Lima HG?, Ito FA2, Takahama Junior A?
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Area: Estomatologia, Patologia Oral, Radiologia

A sifilis € uma doenca infecciosa causada pela bactéria Treponema pallidum. Sua transmissdo se
da principalmente via relacdo sexual desprotegida e 0 aumento dos casos da doenga tem sido
responsével por uma maior aten¢do no diagnostico e tratamento da doenca. Neste trabalho seréo
apresentados dois casos clinicos de sifilis. Paciente do sexo feminino, 49 anos, foi encaminhada
ao CEO da COU-UEL com queixa de ferida na boca hd um més, durante a anamnese a paciente
relatou ter tido relacGes sexuais desprotegidas com varios parceiros ha dois meses durante o
carnaval. Ao exame fisico, observou-se a presenca de uma macula eritematosa em regido central
de transicdo de palato duro e palato mole associada a pontos ulcerados. Paciente sexo
masculino, 23 anos, procurou atendimento com queixa de placas brancas bilateralmente em
borda lateral de lingua, indolores ao toque, a suspeita inicial foi Ulcera traumatica, porém ap6s
remocdo do possivel fator causal ndo houve regressdo da lesdo, sendo assim suspeitou-se de
sifilis. As informagdes coletadas durante a anamnese permitiram a suspeita de sifilis. Para
ambos os pacientes foram solicitados exames VDLR e FTA-ABS tendo resultados reagentes. Os
pacientes receberam tratamento médico com aplicacfes de penicilina G Benzatina apresentando
regressao total das lesdes. A sifilis € uma doenca infectocontagiosa sexualmente transmissivel
considerada uma epidemia no nosso pais. A suspeita diagndstica através das lesbes orais pelo
cirurgido-dentista é de suma importancia para o controle da doenga no nosso pais.

Descritores: Sifilis; Treponema pallidum; Diagndstico Bucal.
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Sindrome de Gardner: a importancia de um diagndstico precoce na Odontologia
Al-Ghadban JT*, Floriani DS, Feitoza NMM
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A Sindrome de Gardner (SG), de carater hereditario por um gene autossdmico dominante,
consiste em uma doenca caracterizada pelo aparecimento de p6lipos gastrointestinais, multiplos
osteomas, cistos epidérmicos ou sebaceos, dentes impactados e supranumerarios e tumores
dermoides ocasionalmente. Considerada um subgrupo clinico da Polipose Adenotamosa
Familiar (FAP), visto que ambas séo decorrentes de muta¢Ges no gene APC (Adenomatous
Polyposis Coli), foi caracterizada inicialmente por Gardner em 1951. O objetivo deste trabalho é
relatar como a SG pode ser diagnosticada a partir de manifestacbes bucomaxilofaciais,
descrevendo seus aspectos clinicos e enfatizando a importancia do conhecimento do cirurgido-
dentista de tal condicdo, objetivando o diagndstico precoce e favorecendo o progndstico. A
sindrome possui um espectro variado de manifesta¢Ges clinicas que podem se apresentar desde
0s 2 meses até os 70 anos de idade. Sendo caracteristica, a progressdao maligna dos polipos
intestinais em aproximadamente 100% dos pacientes na segunda década de vida onde a
deteccgdo precoce favorece um excelente progndstico e pode salvar vidas.

Descritores: Sindrome de Gardner; Osteoma; Odontoma
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Sindrome de Sturge-Weber com envolvimento intraoral: relato de caso
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A sindrome de Sturge-Weber (SSW) é uma rara condi¢do de desenvolvimento, congénita, ndo
hereditaria, caracterizada por proliferagdes vasculares hamartomatosas neurocutineas. Sua
principal caracteristica clinica é a malformacédo vascular na face, geralmente unilateral. Outras
caracteristicas como alteracdes oculares e retardo mental também sdo comuns. O objetivo desse
trabalho é relatar um caso de SSW com envolvimento intraoral. Paciente do sexo feminino, 42
anos, veio encaminhada para tratamento odontolégico na COU com queixa de dor e mobilidade
dental. Durante a anamnese foi constatado deficiéncia mental e ao exame fisico observou-se
malformacéo vascular em hemiface esquerda, compativel com nevo flameo. Em exame fisico
intraoral identificou-se envolvimento da regido de fundo de vestibulo e rebordo alveolar
superior esquerdo pela malformacdo vascular. De acordo com essas caracteristicas foi
constatado o diagndstico de SSW. A paciente foi entdo encaminhada para a area de cirurgia
bucomaxilofacial para a realizagdo da exodontia dos dentes envolvidos, que foram realizadas
sob anestesia local com uso de esponja hemostéatica absorvivel para auxiliar a hemostasia. No
po6s-operatdrio, a paciente apresentava um bom estado geral, sem queixas, sangramento ou
secrecOes e com cicatrizacdo satisfatoria. Apesar da SSW ser rara, € importante que 0s
cirurgibes-dentistas tenham o conhecimento das suas caracteristicas clinicas, pois 0s
procedimentos cirdrgicos nesses pacientes necessitam de planejamento cuidadoso prévio, visto
gue a hemorragia pode ser um problema significante.

Descritores: Mancha Vinho do Porto; Malformagdo, Vascular, Hamartoma; Proliferacéo;
Exodontia.
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Sobredentadura inferior em dentes naturais com sistema de conexao ERA — relato de caso
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YUniversidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Protese

O envelhecimento pode acontecer juntamente a processos fisioldgicos e patoldgicos que
resultam na perda dentéria e consequentemente na remodelagdo negativa do rebordo alveolar.
Usuarios de protese total apresentam maior dificuldade de adaptacdo por falta de estabilidade e
retengdo, por este motivo existem algumas alternativas para evitar estes inconvenientes. Entre
estas podemos citar as sobredentaduras ou overdentures que sdo proteses removiveis
confeccionadas sobre implantes ou elementos dentarios. Vantagens tais como uma maior
protecdo do rebordo alveolar, fornecimento de uma maior sensibilidade tatil no momento da
mastigacdo além de, principalmente, proporcionar uma grande satisfagdo psicoldgica ao
paciente pois evita a condi¢do de “desdentado total” tem sido atribuidas a esta abordagem. Este
trabalho relata um caso clinico de reabilitagdo com uma protese total superior e uma
overdenture inferior sobre a raiz dos elementos 34 e 45 através do sistema ERA. O mesmo é
definido como um sistema de conectores simples, seguro, altamente versatil, com preco
acessivel e longa duracdo. S&o compostos por uma fémea de metal ou calcinavel que é fixada
intra-oralmente sobre o remanescente dentario protegendo o coto radicular; e um macho de
nylon de alta densidade ancorado em uma base de dentadura que ap6s ser capturado promovera
a retencdo da protese através do encaixe macho/fémea. Além disso, os machos fornecem
resiliéncia vertical e movimentos de dobradica e podem ser removidos quando gastos para que
novos sejam encaixados. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi exibir a superioridade das
overdentures sobre as préteses totais convencionais quando em relagdo a retencdo na cavidade
oral e expor o sistema de conexdo ERA como uma opgdo no tratamento de pacientes
parcialmente desdentados.

Descritores: Overdentures; Protese Total; Arcada Desdentada.
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Substituicdo de facetas de resina composta acometidas esteticamente por facetas
ceramicas
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Area: Dentistica

Reabilitacdo oral pode designar procedimentos em dentes acometidos patologicamente ou por
raz0es estéticas, mediante procedimentos minimamente invasivos, com destaque para laminados
ceramicos, compreendidos por facetas e lentes de contato para uso indireto, e facetas em resina
composta (RC) para uso direto. S80 procedimentos vidveis esteticamente, mas 0s materiais
ceramicos agregam biocompatibilidade, textura superficial e estabilidade quimica, com
manutencdo do padrdo estético por mais tempo. Este caso clinico objetiva demonstrar a
substituicdo de facetas diretas por indiretas nos dentes 11 e 21, satisfazendo os requisitos
estéticos exigidos pela paciente (género feminino, 20 anos), devido a discrepancia de cor.
Radiograficamente o dente 11 apresentava tratamento endoddntico satisfatério e pino metalico
(PM) inserido no terco cervical. Assim, propds-se a substituicdo do PM por pino de fibra de
vidro (PFV), e confeccdo de facetas cerdmicas. Consentido o tratamento, foi realizada a
substituicdo do PM por PFV e realizada a restauracdo do acesso palatino com RC. A seguir foi
realizado o preparo protético dos dentes, tendo-se como referéncia a anatomia das restauragoes
diretas, que apresentavam formato e dimensdes adequadas, reproduzidas em guia de silicona.
Rompidos os pontos de contato, polidas as paredes do preparo e inserido o fio retrator, foi
realizada moldagem com silicona de adicdo e selecdo de cor. Ap6s a confeccdo das pecas
ceramicas e prova seca (try in), os substratos foram condicionados e as facetas cimentadas sob
isolamento absoluto, seguida da fotoativagdo do cimento, remocao dos excessos e conferéncia
dos contatos oclusais, e controle ap6s 7 dias. Verificou-se que, comparativamente as
restauracdes diretas, as facetas cerdmicas foram superiores em todos 0s aspectos, mediante a
execucdo ideal de todos os procedimentos.

Descritores: Porcelana Dentéria; Restauracdo Dentaria Permanente; Preparo do Dente.
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Técnica combinada de clareamento interno em dente tratado endodonticamente: relato de
caso clinico
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Categoria: Graduacao - Painel
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O escurecimento dental, seja de origem intrinseca ou extrinseca, tem causas multifatoriais e
pode afetar negativamente a estética e harmonia do sorriso, por isso um correto diagnostico
dessas alteracGes sdo cruciais para a definicdo do plano de tratamento. Em casos de alteracéo de
cor de dentes tratados endodonticamente, o clareamento interno, tanto na técnica mediata
guando imediata, tem se mostrado como uma alternativa terapéutica efetiva no restabelecimento
estético do elemento dental. O presente trabalho tem por objetivo demonstrar, através de um
caso clinico, uma sequéncia clinica utilizando a técnica mista de clareamento dental interno.
Paciente, género masculino, compareceu a clinica Odontolégica queixando-se do escurecimento
dos incisivos centrais superiores. Apés exame clinico e radiogréafico constatou-se que os dentes
ja haviam passado por tratamento endoddntico e apresentavam um grau severo de
escurecimento, contrastando dos demais elementos. Propfs-se entdo, a realizacdo do
clareamento interno pela técnica mista nos dentes 11 e 21. Inicialmente foi feita a técnica
imediata com peroxido de hidrogénio 35% (Mix One- Villevie) em trés aplicacdes de 15
minutos. Para a técnica mediata utilizou-se pasta a base de perborato de sodio e perdxido de
hidrogénio 20%, aplicada no interior da cdmara pulpar dos elementos e mantidos por 7 dias.
Foram realizadas 5 sessdes sucessivas, fazendo a troca da pasta e em cada uma delas foi feito o
registro da cor com escala vita. Apds as sessdes de clareamento imediato e mediato foi possivel
observar uma melhora significativa na cor dos dentes envolvidos, melhorando a estética do
sorriso. Pode-se concluir que a técnica mista de clareamento interno se mostrou eficaz, atingido
resultados mais rapidos, sendo segura e de simples realizacéo.

Descritores: Clareamento Dental; Estética Dentéria; Dentistica Operatoria.
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Técnica de  subtracdo radiografica  digital na avaliagdo de  dentes
traumatizados/avulsionados
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O traumatismo dentoalveolar ocorre comumente em todas as faixas etarias. O diagndstico,
tratamento e controle desses pacientes interferem na longevidade do elemento acometido.O
controle radiogréfico é fundamental para o diagnostico precoce de processos patoldgicos que
podem ocorrer ao longo do tempo, dentre elas, as reabsorcGes radiculares. A detecgdo dessas
lesbes por meio de comparagdo visual de radiografias pode ser limitada devido & percepgdo do
olho humano, & sobreposicéo e distor¢do geométrica das imagens, e a diferenca de densidade e
contraste entre radiografias subsequentes, o que pode levar ao diagnostico tardio dessas lesdes,
comprometendo a longevidade do 6rgdo dental. Para avaliagdo e detecgdo precoce de perdas
minerais, 0 que inclui as reabsor¢es dentarias, vem sendo utilizada a técnica de subtragdo
radiogréfica digital, que, por meio de programa de computador, permite identificar perdas ou
ganho de conteddo mineral. A reconstrucdo das imagens e a técnica de subtracdo foram
realizadas no programa de computador Regeemy ® - Image Registration and Mosaicking,
utilizando registro manual de pontos ao longo da coroa e raiz nas duas imagens.

Descritores: Técnica de Subtracdo; Traumatismo Dentario; Reabsor¢do da Raiz.
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Técnicas para o aumento da gengiva inserida: relato de caso clinico
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A gengiva inserida também conhecida como mucosa mastigatéria € limitada em direcdo
coronéria pelo sulco gengival e, em direcdo apical pela linha mucogengival, separando-a da
mucosa alveolar. Uma faixa adequada de gengiva proporciona uma maior resisténcia ao
periodonto, estabilizando a posicdo da margem gengival e auxiliando na dissipacdo de forcas
fisioldgicas que sdo exercidas pelas fibras musculares da mucosa alveolar para o tecido
gengival. Frente a importancia da gengiva inserida na manutencdo da satde periodontal, varias
técnicas e procedimentos cirdrgicos tém sido introduzidos na literatura para aumentar a sua
dimenséo apico-coronal. O objetivo do presente trabalho é abordar duas técnicas cirdrgicas que
permitem 0 aumento da gengiva inserida e ressaltar a importancia da mesma para um periodonto
saudavel. O caso clinico foi realizado na Clinica Odontoldgica Universitaria da Universidade
Estadual de Londrina. Paciente do género masculino, compareceu a clinica com necessidades
protéticas. Apds detalhada anamnese e exame fisico verificou-se a necessidade de realizar o
aumento da faixa de gengiva inserida prévio a reabilitacdo protética. A conduta eleita foi a
realizagéo do retalho reposicionado apical modificado (MARF) na regido dos elementos 43, 44
e 45 e enxerto gengival livre (EGL) no elemento 35. As técnicas cirdrgicas foram realizadas em
sessOes distintas, sendo que ambos procedimentos alcangaram o objetivo inicial de aumentar a
quantidade de gengiva inserida, proporcionando maior eficacia na prevencdo do acumulo de
biofilme e maior resisténcia a ocorréncia de recessdo marginal tecidual.

Descritores: Periodontia; Retracdo Gengival; Saude Bucal.
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Os caninos superiores tém funcdo de protecdo do sistema estomatognatico durante os
movimentos mandibulares e sdo fundamentais para estabelecer uma oclusdo balanceada. Esses
elementos apresentam um complexo trajeto de desenvolvimento e, apesar de iniciarem sua
mineralizacdo antes dos incisivos superiores, estdo entre os ultimos dentes permanentes a
irromperem. Assim, a impac¢do desses dentes € um problema clinicamente encontrado com
frequéncia nos ambientes clinicos, constituindo uma das causas que levam a procura por um
tratamento ortoddéntico. O objetivo deste trabalho é apresentar uma revisdo da literatura dos
aspectos relacionados aos caninos superiores inclusos, bem como as diversas técnicas descritas
por varios autores, ilustradas por um caso clinico em que foi feito o tracionamento ortoddntico
em uma paciente com impactacdo bilateral. Observou-se que o prognostico sera favoravel
guando o tracionamento acontecer por meio de um dispositivo seguro, que permita o controle da
magnitude e direcdo da forca aplicada, tornando o procedimento o mais previsivel possivel.
Existe também associa¢do de uma etapa cirdrgica para acesso de dente impactado e instalagéo
do dispositivo de tracionamento e outra ortodontica para realizagdo da movimentagdo dentaria
induzida. Cabe ressaltar a importancia da indicagdo precisa do procedimento, uma vez que esta
modalidade de tratamento consiste em um desafio clinico tanto devido a dificuldade de
realizacdo do procedimento, riscos envolvendo perda tecidual como reabsorc¢éo radicular, perda
Ossea e recessdo gengival, e até mesmo, situacBes de anquilose, que podem implicar na
condenacdo do elemento dentario.

Descritores: Canino; Tacionamento; Impactacdo; Impaccao.
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Tratamento cirargico de fibroma ossificante juvenil psamomatoide: relato de caso clinico
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O fibroma ossificante juvenil psamomatoide ¢ um neoplasma de tecido conjuntivo fibroso
celularizado, tipicamente ndo encapsulados de limites bem definidos, de crescimento rapido e
assintomatico, acometendo principalmente maxila de pacientes jovens. O diagndstico
geralmente acontece pela observacéo clinica da expanséo cortical e deformidade facial evidente.
Radiograficamente apresentam-se como lesdes radiolicidas circunscritas, com possiveis areas
radiopacas centrais. O tratamento cirurgico através da excisdo cirdrgica e curetagem parece ser
0 mais adequado em vista da agressividade expansiva da lesdo e da baixa taxa de recidiva. O
objetivo desse trabalho é relatar o tratamento cirlrgico de um paciente do género masculino
jovem, diagnosticado com fibroma ossificante juvenil psamomatoide de grande dimensdes em
seio maxilar esquerdo. Clinicamente assintomatico, com expanséo da cortical 6ssea em fundo de
sulco maxilar esquerdo, divergéncia de raizes dentarias, estreitamento da fossa nasal e
deformidade facial esquerda, o exame radiografico panoramico evidenciava lesdo radiolucida
circunscrita com areas radiopacas. O tratamento de escolha foi a excisdo cirurgica completa da
lesdo através do acesso Unico de Weber-Ferguson para prover adequado acesso a todas regides
envolvidas e manutencdo da morfologia da face por meio de reconstrugdo com malha de titénio.
Este relato de caso ilustra a conduta frente a fibroma ossificante juvenil psamomatoide de
grande proporcdo. Apesar do acesso cirurgico eleito, a estética facial foi pouco comprometida, a
malha de titdnio proveu manutencdo apreciavel do tecido mole e a lesdo encontra-se em
acompanhamento pds-operatorio para eventual futura reconstrucao.

Descritores: Fibroma Ossificante; Neoplasias de Tecido Osseo; Cirurgia Bucal.
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Tratamento cirdrgico de fratura de osso frontal: relato de caso e revisdo de literatura
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Fraturas de osso e seio frontal possuem etiologias variadas sendo normalmente associadas a
traumas de alta energia. Inimeras formas de tratamento tém sido propostas dependendo do grau
de acometimento estético e funcional das estruturas adjacentes. Dessa forma, a abordagem
precoce e adequada evita repercussdo insatisfatdria, além de impedir complicagdes de dificil
resolucdo. Paciente Y.Y.K., 16 anos, compareceu ao Hospital Universitario apos ser vitima de
acidente motociclistico. Passou por avaliacdo neuroldgica rigorosa e posteriormente foi
solicitada avaliacdo e conduta da Equipe de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial para o
quadro de fratura exposta de 0sso frontal e rebordo supra-orbitario esquerdo. Em TC de face
verificou-se acometimento apenas da parede anterior do seio frontal bem como perda de
continuidade do rebordo supraorbitario a esquerda. O tratamento cirtrgico realizado envolveu o
reestabelecimento do contorno 6sseo com malhas de titdnio e o paciente vem sendo
acompanhado no servigco com resultados satisfatorios.

Descritores: Seio Frontal; Osso Frontal; Traumatismos da Face.
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Tratamento cirurgico de queratocisto odontogénico e a importancia do acompanhamento
pés-operatério: relato de caso
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O Queratocisto Odontogénico é uma lesdo cistica de desenvolvimento com caracteristicas
especificas e de diagnostico associado a avaliagdo clinica e radiogréfica, além de anélise
histopatolégica. Frequentemente acomete a mandibula. Sinais e sintomas como dor, aumento de
volume local e deslocamento ou inclusdo de elementos dentéarios sdo comumente relatados. Os
autores pesquisados indicam alguns tipos de tratamento ou mesmo a associacao destes. Dentre
as abordagens indicadas estdo: descompressdo ou marsupializagéo, enucleacéo e ressec¢do do
tecido dsseo juntamente com a lesdo. O presente caso relata o tratamento de uma paciente do
género feminino, 19 anos, sem comprometimento sistémico, encaminhada ao Servigo de
CTBMF da COU-UEL para avaliacdo de lesdo intradssea em mandibula. Ao exame fisico
observou-se abaulamento em regido retromolar e &ngulo do lado esquerdo, sem que houvesse
queixas algicas. Ao exame radiografico apresentava imagem radiolicida com margens
radiopacas, estendendo-se da distal do elemento 37 até os processos condilar e corondide do
mesmo lado, com deslocamento do dente 38. Foi realizada bidpsia incisional com posterior
diagnéstico de Tumor Odontogénico  Queratocistico comprovado pelo exame
anatomopatolégico. O tratamento de eleicdo foi descompressdao do tumor, seguido de sua
enucleacdo e exodontia do elemento 38. Apos trés anos de acompanhamento foi constatado
recidiva do tumor, exigindo nova abordagem cirdrgica. Concluimos que esta patologia pode ser
tratada através de diferentes técnicas operatérias, porém o acompanhamento clinico e
radiografico do paciente é essencial, devido a possibilidade de recidiva.

Descritores: Cistos Odontogénicos; Cirurgia Bucal; Patologia Bucal.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

194



CONGRESSO ODONTOLOGICO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
13,14 e 15 de setembro de 2018

W 7:coucl

Teatro M&e de Deus
Londrina, Parana, Brasil

Tratamento da apneia obstrutiva do sono grave com aparelho de avan¢o mandibular
Bravo LT*1, Pissulin CNA2
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A Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAQS) € caracterizada por episddios recorrentes de
obstrucdo parcial (hipopneia) ou total (apneia) da Via Aérea Superior (VAS) durante 0 sono
com fator de risco independente para morbidades cardiacas, metabdlicas, neuroldgicas e
perioperatérias. Os Aparelhos de avanco mandibular (AAM) apresentam seus melhores
resultados em pacientes com Ronco primarios e Apneia Obstrutiva do tipo leve e moderada,
com nivel de evidéncia | ou, nos pacientes com apneia grave e ndo tiveram adesdo ao CPAP ou
falha da técnica. Paciente do género feminino, 71 anos de idade, peso de 100kg e indice de
massa corporea de (IMC) de 39,1 com queixa de ronco e sonoléncia diurna. No exame de
polissonografia do tipo | foi observado eficiéncia do sono de 75,0%, com 121 eventos
respiratérios obstrutivos. O indice de apneia/hipopneia (IAH) total foi 31,9/hora (apneia grave).
O indice de dessaturacdo foi 37,6/hora. A paciente foi indicada para uso de CPAP, porém teve
intolerdncia e foi indicado indicagdo com AAM. Os dados importantes para mensurar a
efetividade do tratamento foram os dados de posi¢do ndo dorsal, com apenas 17 eventos de
hipopneia, IAH 4,5/hora e saturagdo acima de 80%. Foi aconselhado a paciente, um aumento na
inclinagdo do colchdo de 6 a 8 graus, orientagdo da higiene do sono e a posi¢do ndo dorsal de
preferéncia para dormir. O AAM foi customizado, de resina termoplastica e modelo PM2. Foi
ativado o AAM 6mm durante 2 meses e ap6s a titulagdo, a paciente fez exame com o
dispositivo apnealink, poligrafo portatil domiciliar do sono, que oferece recursos avangados
como o indice de saturagdo e o IAH. O exame foi realizado por duas noites consecutivas, com
saturagdo de oxigénio dentro dos padrdes de normalidades e IAH de 4,0/hora. Podemos concluir
gue o tratamento com AAM foi efetivo para este paciente, mesmo apresentando um IAH inicial
de apneia grave.

Descritores: Apneia obstrutiva do sono; Relato de caso; Polissonografia, Tratamento.
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Tratamento da mordida cruzada posterior por meio da expansao rapida da maxila —
relato de caso clinico
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A mordida cruzada posterior € uma ma oclusdo encontrada frequentemente em individuos na
fase de dentadura mista. Ela se caracteriza pela deficiéncia transversal da maxila, que perde sua
conformacgdo parabdlica normal e assume um aspecto triangular, com largura reduzida. Sua
etiologia é multifatorial, dentre elas, pode-se destacar: a atividade muscular incorreta das
estruturas do sistema estomatognatico, explicada por meio da matriz funcional de Moss, que
podera proporcionar uma remodelacdo do tecido 6sseo pela quebra do mecanismo do musculo
bucinador. Para o tratamento dessa méa oclusdo, a técnica de Expansdo Rapida da Maxila (ERM)
vem sendo altamente utilizada tendo como objetivo o aumento do perimetro maxilar pela
ruptura da sutura palatina mediana utilizando expansores palatinos. O tratamento precoce é
indicado pois sua persisténcia durante as fases de crescimento, podera resultar em assimetria
facial, cujo tratamento pode requerer intervencdo cirurgica. O objetivo do presente trabalho é
apresentar o tratamento precoce de uma paciente do sexo feminino, com 8 anos de idade, que
apresentava mordida cruzada posterior unilateral. A terapéutica consistiu em uma abordagem
ortopédica de expansdo rapida da maxila, com aparelho expansor Hyrax, cujo protocolo de
expansdo foi de 1 volta completa no primeiro dia e 2/4 de volta 2 vezes ao dia durante 7 dias
consecutivos totalizando uma abertura do parafuso de 8mm. Apoés a corre¢do da ma oclusao, o
aparelho foi estabilizado e mantido na cavidade bucal como contencdo durante um periodo de 6
meses. O tratamento precoce da mordida cruzada unilateral mediante a expansao rapida da
maxila mostrou-se eficiente, havendo sucesso na ruptura da sutura palatina mediana e correcao
da deficiéncia transversal da maxila.

Descritores: Expansdo Maxilar; Mordida Cruzada; Hyrax.
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Os dentes com rizogénese incompleta sdo considerados um grande desafio para o cirurgido-
dentista uma vez que a raiz ndo completou a formacdo radicular, tornando o tratamento
endodéntico convencional dificultado. Com isso, o objetivo desse trabalho foi realizar uma
revisdo na literatura sobre as técnicas existentes e qual a mais indicada para revascularizagdo
pulpar de dentes com rizogénese incompleta e necrose pulpar. Para isso foi utilizado as bases de
dados Lilacs, Scielo e PubMed. A primeira técnica desenvolvida foi a apicificagdo e consistia de
trocas de medicacdo por periodos prolongados. Uma das desvantagens era que poderia levar a
uma fragilidade das paredes radiculares e ndo promover o fechamento do apice, resultando na
perda precoce do elemento dental. Com isso existiu a necessidade de buscar outras formas de
tratamento que apresentassem um melhor prognéstico. Dessa maneira, surgiu a técnica com a
utilizacdo de um plug de Mta, mas ainda era preciso uma técnica mais eficiente. Entdo o
procedimento de revascularizacdo pulpar, surgiu sendo uma técnica mais eficiente, que
demonstra resultados e progndsticos mais favoraveis nos casos de apices incompletos, pois com
o0 estimulo do coagulo sanguineo, se tem o estimulo das células tronco progenitoras da polpa,
que véo restabelecer a funcéo e fazer a deposicao de tecido mineralizado nas paredes dentinarias
para restaurar o tecido pulpar que foi extinto. Portanto, o procedimento de revascularizacao
pulpar demonstra resultados e prognésticos mais favoraveis nos casos de apices incompletos,
pois promove o desenvolvimento da raiz e aumento de espessura da dentina nas paredes do
canal radicular, sendo assim o elemento dental terd uma melhor estrutura € um menor risco de
ser perdido.

Descritores: Dente; Endodontia; Revascularizagéo Pulpar.
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Tratamento de fratura panfacial — relato de caso

Battistetti MM*, Furtado RD, Freitas FS, Stabile GAV
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Categoria: P6s-Graduacao - Apresentagdo Oral

Area: Cirurgia

Fraturas panfaciais podem ser definidas como fraturas envolvendo o terco inferior, médio e
superior da face. O tratamento pode ser um desafio e requer uma abordagem particular a cada
caso. O plano de tratamento € extremamente complexo e as discussdes sobre o método de
abordagem ideal, vantagens ou desvantagens encontradas em cada caso sdo relatadas na
literatura com divergéncia de opinides. As sequéncias “de baixo para cima e de dentro para
fora” ou “de cima para baixo e de fora para dentro” sdo as duas abordagens classicas relatadas.
Uma exata ordem de tratamento ndo determina a correta posi¢do dos 0ssos da face e portanto, o
sucesso do tratamento, sendo a exposicdo, identificacdo e a fixacdo dos pilares faciais,
determinantes para o correto alinhamento e sua estabilizacdo. Com isso, o presente trabalho tem
como objetivo mostrar a abordagem utilizada por nossa equipe frente a tais situacfes através do
relato de caso do paciente R.S.C, 23 anos, vitima de agressdo fisica, resultando em traumatismo
facial com mdaltiplas fraturas. O paciente foi submetido a procedimento cirdrgico para reducédo e
fixacdo das fraturas faciais por meio de fixacdo interna estavel, obtendo um resultado pos-
operatdrio satisfatorio, tendo a fungdo mastigatoria e acuidade visual preservados, além de
recuperacao estética favoravel.

Descritores: Traumatismos Faciais; Fixacao de Fratura; Acuidade Visual.
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Tratamento endodéntico associado a apicectomia para resolucdo de periapicopatia: relato
de caso clinico

Goes DMS*1, Silva RSF?
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Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral
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A cirurgia paraendodéntica constitui um conjunto de procedimentos que visa a resolucdo de
patologias persistentes que acometem os tecidos periapicais. Ela é indicada em casos onde a
terapia endoddntica convencional ndo obteve sucesso, o retratamento ndo é possivel ou falhou e
em casos de impossibilidade de acesso ao canal radicular por via coronéria. O objetivo do
trabalho é relatar o caso da paciente R.A.M, sexo feminino, 41 anos de idade, compareceu a
Clinica Odontoldgica Universitaria da Universidade Estadual de Londrina, queixando-se de dor
previamente espontanea no elemento 12, porém no momento a dor era ausente. Durante a
anamnese foi constatado que a paciente apresentava comprometimento sistémico como diabetes
e hipertensdo arterial. No exame fisico foi observado aspectos de normalidade com relagdo a
coloracdo, superficie e volume, a palpacdo apical, percussdo vertical e horizontal ndo foi
relatada sintomatologia dolorosa. Ao teste de vitalidade pulpar ao frio no elemento 12, obteve-
se resposta negativa. No exame radiografico foi detectada a presenca de lesdo radiollcida
circunscrita na regido periapical do elemento 12. O tratamento proposto foi tratamento
endoddntico em sessdo Unica, subsequente a realizagdo de cirurgia paraendodontica, mediante a
curetagem da lesdo e apicectomia do elemento 12. O material coletado foi enviado para analise
histopatoldgica, diagnosticando granuloma periapical. A cirurgia paraendodontica é um dos
recursos utilizados quando ndo for possivel a remogdo do agente etiolégico via tratamento
endoddntico. Qualquer técnica € valida desde que atinja o objetivo que é a remocao do agente
causal. A cirurgia parendodontica mostrou-se como 6tima opgéo de tratamento para solucionar
casos com lesdo periapical persistente permitindo a eliminacéo da infeccao e o reparo tecidual.

Descritores: Apicectomia; Endodontia; Granuloma Periapical.
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Tratamento endoddntico convencional frente a lesdo extensa: relato de caso
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Categoria: Graduacao - Painel

Area: Endodontia

E controverso na literatura cirdrgica a capacidade de reparo de lesdes periapicais extensas,
semelhantes a cistos radiculares, através do tratamento endodéntico convencional. Este trabalho
tem como objetivo relatar o caso de uma lesdo periapical extensa, com caracteristicas de lesao
cistica, tratada de maneira conservadora. Paciente, do sexo feminino, 17 anos, ao exame clinico
notou-se mobilidade grau Il no dente 22, tumefacdo no palato na area desse dente e fistula
proximo ao apice na face vestibular. Realizou-se exame radiografico e tomografia
computadorizada. No exame tomografico observou-se lesdo hipodensa extensa de
aproximadamente 17 mm, envolvendo os apices dos dentes 21 e 22, ambos 0s dentes deram
negativos para o teste de sensibilidade. Dessa forma, o plano de tratamento consistiu no
tratamento endoddntico conservador dos dentes 21 e 22. O comprimento de trabalho foi obtido
através do localizador eletrdnico, foi atingida a paténcia foraminal e entdo realizou-se o preparo
quimico-mecanico por meio de uma técnica coroa-apice utilizando solucdo de hipoclorito 1% e
limas manuais. Em seguida, foi empregado o hidréxido de calcio associado ao propilenoglicol
como medicagdo intracanal. Apos 4 meses realizando trocas de medicagdo, notou-se redugao
significativa da rarefagdo Ossea periapical, constatada em novo exame radiografico periapical.
Optou-se entdo por obturar o canal radicular. Concluiu-se, que o tratamento endoddntico
conservador é uma alternativa terapéutica viavel e com resultados potencialmente satisfatérios
para o tratamento de lesdes periapicais extensas.

Descritores: Endodontia; Cavidade Pulpar; Necrose Pulpar.
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Tratamento endoddntico utilizando o Sistema Pré Design M: série de 3 casos clinicos
Bellancon LB*1, Steinle EC?
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Categoria: Graduacdo — Apresentacao Oral

Area: Endodontia

O objetivo do tratamento endoddntico é a limpeza e a modelagem do sistema de canais
radiculares, para que se elimine o foco infeccioso e que aconteca uma boa selagem dos
condutos, prevenindo assim uma reinfeccdo. Objetivos esses sdo alcangados através do preparo
quimico e mecéanico. Com o avanco da tecnologia foi desenvolvido o Sistema Pro Design M que
possui caracteristicas avangadas, tornando-se ideal para clinicos gerais e académicos com um
menor custo para o operador. O objetivo do trabalho é apresentar uma série de casos clinicos
realizados complexo clinico odontolégico da Universidade Pitdgoras/fUNOPAR. O primeiro
caso € do paciente E.F. de 48 anos que apresentava necrose no dente 34, iniciamos a exploragdo
do terco cervical e médio com uma lima manual do tipo k #10 e instrumentacdo com a lima
manual #25.06, realizando o pré alargamento do terco médio e cervical, trocando para a lima
manual #25.01 até atingir a paténcia, irrigando e novamente introduzindo a lima #25.06 para
modelacdo do canal, desta vez, levando-a até realizar paténcia, por fim introduzindo a lima
#35.05 até o CT. O Segundo paciente K.C. de 44 anos que apresentava necrose no dente 23,
exploramos com a lima manual k #10 e ap6s odontometria, iniciamos a exploracdo do canal até
a paténcia com a lima #35.01, realizando a modelagem do canal trabalhando no forame com a
lima #35.05. O terceiro a paciente B.C. de 25 anos que apresentava necrose no dente 22,
iniciamos a exploracdo do canal até a paténcia com a lima #35.01, e realizando a modelagem do
canal trabalhando no forame com a lima #35.05. Em segundo momento foram obturados 0s
condutos definitivamente com o cone casado ao sistema mencionado e o cimento MTA filapex.
Dessa forma, conclui-se que o uso do sistema Pro Design M contribuiu de forma satisfatéria
para o preparo quimico-mecanico, determinando assim o éxito dos casos clinicos apresentados.

Descritores: Endodontia; Odont6logos; Cavidade Pulpar.
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Tratamento estético de dentes anteriores com manchamentos e opacidades: relato de caso
clinico

Mattos N*1, Frossard Al, Campos AA?, Silva AO?
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Atualmente na odontologia temos conhecimento da existéncia de diversos disturbios de
desenvolvimento da estrutura dentaria. Neste estudo, objetivou-se apresentar por meio de caso
clinico, um tratamento multidisciplinar das areas da odontologia para resolugdo de um defeito
da estrutura dental, identificado como manchamento em dentes anteriores, caracterizado por
uma coloragdo branca e acastanhada, buscando métodos menos invasivos, atuais e estéticos,
considerando as queixas estéticas da paciente e concretizando um tratamento satisfatorio com
principios de planejamento clinico adequado para o caso clinico. O caso trata-se de paciente,
género feminino, feoderma, brasileira, 21 anos, compareceu a Clinica Odontoldgica da
Universidade Estadual de Londrina com queixa principal de manchamento de dentes anteriores,
que se apresentavam de coloracdo amarelo, acastanhadas. Ante a queixa da paciente, coleta de
dados na anamnese e analise dos exames realizados, foi estabelecido um plano de tratamento
multidisciplinar; propondo, assim, um planejamento clinico a ser executado com a intervengéo
para corre¢do do contorno gengival e aumento de coroa clinica, propondo restabelecimento
estético e funcional do sorriso por meio de clareamento dentério externo, remoc¢do das manchas
e confecgdo de laminados cerdmicos minimamente invasivos. O estudo fornece subsidio para o
conhecimento dessas anomalias da estrutura dentaria para que o diagnostico diferencial seja
instituido e, o plano de tratamento seja estabelecido. Portanto, conclui-se que a estética e a
dentistica tiveram um papel muito importante no tratamento de muitos desses defeitos da
estrutura dental, por proporcionar uma saude bucal adequada e, promover plena satisfagdo ao
paciente.

Descritores: Estética Dentdria; Facetas Dentarias; Clareamento Dental.
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Tratamento interdisciplinar em situacédo de trauma/avulsdo de dente permante e conduta
ortodontica

Rodrigues CR*1, Barros KV?, Abrdo AG!, Punhagui MF?
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Categoria: Graduacao — Painel

Area: Odontopediatria

O traumatismo dentoalveolar constitui-se grande parte das urgéncias nos consultérios dentérios.
Este presente trabalho tem por objetivo relatar dois casos clinicos, um de avulsdo dentéria de
dente permanente anterior em um paciente pediatrico, que compareceu a clinica odontoldgica
para tratamento restaurador e foi observada a auséncia do elemento 11, onde néo foi procurado
tratamento imediato por pensar que 0 mesmo se tratava de um dente desciduo, causando perda
de espaco sendo necessarias condutas interdisciplinares com a ortodontia com a confecgédo de
uma placa de Hawley para vestibularizacdo do elemento 21 e encaminhamento para a pds-
graduacdo de ortodontia para instalagdo de aparelho fixo e recuperacdo de espaco para futura
reabilitacdo protética, estabilizacdo da oclusdo e estética do sorriso. O segundo caso também
houve avulsdo dentéria do elemento 11, onde o paciente sofreu um acidente de bicicleta. A mée
ndo procurou o dente avulsionado devido a gravidade do acidente. Apds alta médica, 0 paciente
compareceu a clinica e foi confeccionado uma placa de Hawley com o elemento perdido para
asseguramento do espaco. Os resultados foram satisfatorios diante das possibilidades de
tratamentos ofertados na clinica odontolégica.

Descritores: Avulsdo Dentaria; Traumatismo Dentoalveolar; Dente Permanente.
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Ulcera eosinofilica em dorso de lingua: relato de caso

Santos GH*?, Postigo VC?, Ito FA?, Junior AT?, Lima HG?

'Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel
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A Ulcera eosinofilica é descrita como uma lesdo benigna, autolimitante, duracdo variada, de
frequéncia equivalente em ambos 0s sexos, etiologia idiopética, clinicamente representada por
uma Ulcera Unica de bordas elevadas, endurecidas, mais comum em lingua. Paciente
melanoderma, do sexo masculino, 70 anos, compareceu ao ambulatério de estomatologia da
Clinica Odontoldgica Universitaria da UEL queixando-se de uma ferida dolorida em lingua,
presente hd uma semana. Ao exame fisico intraoral observou-se uma Ulcera profunda de
aproximadamente 0,5 cm de diametro, localizada no dorso de lingua do lado esquerdo,
coloragdo eritematosa, bordas elevadas e de contorno regular. As hipoteses diagnosticas foram
de Ulcera traumatica, Ulcera secundaria a infeccdo e carcinoma espinocelular. Realizou-se
bidpsia incisional e 0 exame histopatoldgico revelou ulceracdo com espessa camada de tecido
de granulacdo, intensa proliferacdo vascular e rico infiltrado inflamatdrio, com presenca de
eosinofilos difusamente distribuidos. Estabeleceu-se o diagndstico de Ulcera eosinofilica. Apds
uma semana a realizacdo da biopsia, a lesdo apresentou clara regressdo. O conhecimento desta
entidade é imprescindivel, pois a mesma tende a mimetizar o carcinoma espinocelular, les6es
autoimunes e até mesmo sifilis, tuberculose e histoplasmose. Ndo ha tratamento para tal
entidade, porém muitos casos sdo curados ap0s a bidpsia e a razdo pela qual ela aparece ou
regride ap6s uma intervencédo de bidpsia permanece desconhecida.

Descritores: Ulcera Eosinofilica; Lesio em Dorso de Lingua; Ulcera.
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Ulcera mucocutanea EBV+ em paciente com lGpus eritematoso
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Paciente leucoderma, sexo feminino, 48 anos, compareceu ao ambulatério de Estomatologia da
UEL queixando-se de lesdo na gengiva que estava presente ha 2 meses. A paciente era portadora
de lapus eritematoso sistémico e estava sob acompanhamento médico. Ao exame fisico intraoral
observou-se lesdo ulcerada em gengiva na regido dos dentes 14, 15 e 16, apresentando areas
recobertas por pseudomembrana fibrinosa, de limites difusos, cor avermelhada, de forma e
contorno irregulares. Ao exame radiografico em incidéncia periapical observou-se leve
reabsorcdo 6ssea horizontal. Diante dos aspectos clinico-radiograficos avaliados, as hip6teses de
diagnostico foram: carcinoma espinocelular, doenga fangica e linfoma. Optou-se por realizar
uma bidpsia incisional cuja analise microscopica revelou, em regido de submucosa, um
exuberante infiltrado inflamatério misto com presenca de linfocitos, plasmacitos, eosindfilos e
macrofagos. Ainda notou-se pleomorfismo celular, mitoses atipicas, bem como presenga de
células binucleadas semelhantes as células de Reed-Sternberg. Esses achados microscépicos em
HE levantaram a possibilidade de linfoma de Hodgkin, linfoma difuso de grandes células B e
outra desordem linfoproliferativa. A anélise imuno-histoquimica dos espécimes revelou
positividade para CD3, CD45, CD20, LMP-1, CD15, CD30 e PAX5. Com base nas
caracteristicas clinicas, microscopicas e imunofenotipicas, foi estabelecido o diagndstico de
Ulcera mucocutanea EBV+. Apds 2 meses, foi observada a regressdo total da lesdo sem qualquer
intervencdo. A Ulcera mucocutdnea EBV+ caracteriza-se por lesdes linfoproliferativas
apresentando-se como Ulceras cutdneas e mucosas associadas ao uso de drogas
imunossupressoras ou a paciente idosos, devido a imunossenescéncia decorrente do
envelhecimento.

Descritores: Ulceras Orais; Lupus Eritematoso Sistémico; Transtornos Linfoproliferativos;
Herpesvirus Humano 4.
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Uma alternativa estética as placas oclusais miorrelaxantes: relato de caso clinico
Martins IT*1, Toncovitch JO?, Cartagena AF2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Protese

O bruxismo é uma atividade repetitiva ndo fisioldgica dos musculos mastigatdrios caracterizado
principalmente por apertamento e/ou ranger dos dentes. Sinais e sintomas, tais como trincas no
esmalte, desgastes dentarios, hipertrofia e dor nos musculos mastigatérios sdo frequentemente
encontrados em pacientes acometidos por esse transtorno. O uso de placas oclusais é em &mbito
mundial a terapia mais utilizada pelos profissionais na gestdo dos sintomas e sinais clinicos.
Assim, este relato de caso tem como principal objetivo demonstrar uma alternativa estética as
placas oclusais convencionais, instalada em um paciente jovem o qual tem apresentado a
hiperatividade muscular em periodo integral. Modelos obtidos ap6s uma moldagem em silicone
por condensacdo foram montados em articulador semi-ajustavel a partir de um registro de
oclusdo em relagdo céntrica. Deste modo, foi realizada a ceroplastia de uma placa deixando
superficies planas no setor posterior e guias de desoclusdo para conformagdo da guia anterior,
sem invadir o espago funcional livre. Posteriormente foi realizada a incluséo em mufla e
prensagem, utilizando resina acrilica de cura térmica cor 61. A placa foi entdo remontada no
articulador, e desgastes com discos e brocas foram realizados na superficie vestibular dos dentes
anteriores, imitando contornos e propor¢oes de altura e largura. Apds instalagdo foi constatada a
mimetizacdo dos dentes anterossuperiores do paciente, aumentando a aceitagdo por parte desse
em utiliza-la em publico, principalmente durante o dia. Dessa forma os resultados obtidos foram
a paralisacdo dos desgastes dentarios e a regressao da sintomatologia prévia.

Descritores: Bruxismo; Ansiedade; Estética.
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Uso clinico de um novo cimento endod6ntico: relato de caso
Menotti EC*, Fornaza LB, Orosco FA

Departamento de Odontologia, Centro Universitario de Maringa
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Endodontia

Paciente do género masculino compareceu ao servico de Cirurgia e Traumatologia
Bucomaxilofacial do Hospital Universitario da Cidade de Maringa-PR devido a um acidente,
onde o dente 11 sofreu avulséo e foi reimplantado imediatamente e foi realizada a esplintagem
do mesmo. Passados vinte dias, o paciente procurou a Clinica Odontolégica do UniCesumar e
apos os exames clinicos e radiografias, foi indicado o tratamento endodéntico do dente 11. Apds
os procedimentos de isolamento absoluto a abertura corondria, procedeu-se a determinacdo da
odontometria e instrumentacdo do canal radicular pela técnica coroa-apice. O canal foi
medicado com uma pasta de hidréxido de calcio e propilenoglicol e ap6s sete dias o paciente
retornou para a obturacdo do canal radicular. Para este fim foram utilizados cones de guta-
percha e um cimento obturador cujo pé € constituido por tungstato de célcio, hidréxido de
calcio e hexametilenotetramina e que utiliza a resina epoxica do cimento Sealer 26. A técnica
utilizada foi a condensacdo lateral ativa. Pode-se verificar, apds a radiografia final da obturacéo,
que o cimento mostrou boa radiopacidade e um acompanhamento do caso devera ser feito para
se verificar o sucesso do tratamento.

Descritores: Obturacdo do Canal Radicular; Avulsdo Dentéria; Endodontia; Hidroxido de
Calcio.
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Uso de diamino fluoreto de prata em criancas atendidas em uma unidade béasica de salude
do norte do Parana

Sime&o TS*, Ramos CD?, Caldarelli PG2

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao — Painel

Area: Salde Coletiva

O diamino fluoreto de prata (DFP) é um produto de acéo topica usado em varios paises como
uma alternativa para o tratamento da cérie dentaria. O objetivo do presente estudo foi avaliar o
uso e a aceitacdo de DFP em criancgas atendidas em uma Unidade Bésica de Saude (UBS) do
Norte do Parana, bem como o cumprimento do protocolo municipal para aplicacdo do DFP.
Trata-se de uma pesquisa guantitativa, retrospectiva e transversal. Prontuarios (n=43) de
criangas de 0 a 5 anos residentes na area de abrangéncia da UBS foram analisados. Foram
coletadas informages sobre idade da criancga, utilizacdo e indicacdo do DFP, dentes submetidos
ao tratamento e quantidade de reaplicagdes. Os dados coletados foram tabulados pelo software
Microsoft Excel® e tratados por estatistica descritiva, com nimeros absolutos e porcentagem.
Observou-se que o DFP foi aplicado em 79% das criancas devido a Céarie Precoce na Infancia
(CPI), 60% dos dentes que receberam a aplicacdo do DFP eram posteriores e 86% dos
responsaveis aceitaram utilizar o DFP. Portanto, conclui-se que o DFP tem sido utilizado no
servi¢o publico do Parand, que o procedimento foi aceito pela maioria dos responsaveis das
criangas, mas o cumprimento do protocolo municipal para aplicacdo do DFP ainda merece
atencdo.

Descritores: Cérie Dentéria; FlGor; Prevencao.
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Uso de interlig e resina composta como auxiliar no tratamento da periodontite agressiva:
relato de caso clinico

Luz GF**, Bortolino BM?, Paula KVA?, Liborio ALM®, Cardoso SA®

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Medicina Oral e Odontologia Infantil, Universidade Estadual de Londrina
*Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

A mobilidade e migracdo dentéria sdo comuns em pacientes com periodontite agressiva.
Representam fatores de grande desconforto estético e podem resultar em perdas dentarias. O
tratamento periodontal associado a contengdo interdentéria pode ser uma op¢édo para resolugdo
destes problemas. Além de possuir baixo custo, sdo procedimentos conservadores e estéticos
que proporcionam controle da doenca e melhor distribuicdo de tenséo ao tecido de suporte.
Paciente do sexo feminino, apresentava sinais clinicos de periodontite agressiva, tal como
mobilidade e migracdo dos incisivos centrais e laterais superiores, inflamacéo e sangramento a
sondagem. O reestabelecimento da salide periodontal foi obtido através de raspagem, alisamento
radicular e higienizacdo. Planejou-se também a estabilizacdo dentéria pela técnica de contencdo
rigida com auxilio de fibras de vidro trancada impregnadas por resina composta (Interlig —
Angelus®), dos dentes 13 ao 23. A contengdo foi realizada na palatina sem necessidade de
confecgdo de canaletas, pois a paciente apresentava mordida topo a topo. Foi realizado
isolamento absoluto, condicionamento &cido e aplicagdo de sistema adesivo. A fita foi
acomodada em posicdo, fotopolimerizada e depois toda recoberta com resina composta, que
também foi utilizada para reconstrucdo estética e fechamento de diastema entre os incisivos
centrais. Foi realizado acabamento imediato com discos de lixa e polimento em sessdo seguinte
com pontas de silicone abrasivos, disco de feltro e pasta diamantada. Desta forma concluimos
que o tratamento periodontal juntamente com a contengdo permite a manutengdo da dentigdo
natural do paciente e a estabilizagdo do quadro de perda Gssea, e as fibras de vidro trangadas
constituem um alternativa conservadora estética e pratica na realizagdo de contengdes dentérias.

Descritores: Periodontite; Diastema; Restauracdo Dentaria Permanente.
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Uso de laserterapia de baixa frequéncia em pacientes portadores de desordens
temporomandibulares com pontos de gatilho

Mantovani MLR*?, Contreras EFL?, Correa GO?

'Curso de Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Protese

As disfungdes temporomandibulares referem-se a um termo coletivo que afeta o padrdo de
normalidade entre a articulagdo, musculos da mastigacao e estruturas adjacentes. Sendo a dor o
sinal clinico mais comum entre 0s pacientes portadores dessas desordens, achados cientificos
mostram que a Laserterapia de Baixa Intensidade constitui numa modalidade de tratamento
promissora para reestabelecer o equilibrio das fungdes musculoesqueléticas, bem como atenuar
a sintomatologia dolorosa. Nesse sentido, este estudo teve como objetivo analisar os efeitos da
Laserterapia de Baixa Frequéncia em 07 pacientes portadores de dor miogénica com presenca
de pontos de gatilho. O laser foi aplicado em quatro pontos mais sensiveis pré-determinados,
sendo eles: trés localizados no masculo masseter e um no masculo temporal. As aplicacdes
foram feitas duas vezes por semana, durante 3 semanas consecutivas, totalizando 6 sessbes. As
doses adotadas no estudo foram de 037,5J/cmz2, 50 mW por 30 segundos em contato direto com
a pele. A sensibilidade a dor foi analisada quantitativamente por meio da Escala de Anélise
Visual (EAV) no inicio, durante as sessdes, e 30 dias apds o tratamento. Na analise descritiva
dos dados, observou-se melhora no quadro doloroso em todos 0s pacientes entre a sessao inicial
e a final apds 3 semanas (pac. 1 — 9,2 para 3,0; pac. 2 — 7,9 para 2,0; pac. 3 — 6,5 para 2,0; pac. 4
— 8,5 para 1,0; pac. 5 — 6,9 para 3,0; pac. 6 — 6,9 para 2,0 e pac.7 — 6,8 para 1,0). Concluiu-se
que o uso de laser de baixa poténcia € um importante método de tratamento para pacientes com
dor miogénica e presenca de pontos de gatilho.

Descritores: Dor Referida; Sindrome da Disfungéo da Articulagdo Temporomandibular; Lasers.
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Uso de luz UV para remog¢do do adesivo remanescente apds a descolagem de acessdrios
ortodonticos

Sperandio KCT*1, Kaneshima Ft, Berger SB?, Fernandes TMF, Oltramari P\V/P!

'Departamento de Ortodontia, Universidade do Norte do Parana

“Departamento de Dentistica Restauradora, Universidade do Norte do Paran

Categoria: Pos-Graduacdo — Apresentacdo Oral

Area: Ortodontia

O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito de uma iluminacdo auxiliar a base de luz UV na
remogdo do adesivo remanescente (AR) apds a descolagem ortoddntica. Sessenta molares
humanos foram divididos de acordo com o adesivo utilizado para colagem: O-opaco; Baixa
fluorescéncia-BF; e alta fluorescéncia-AF. Apds a descolagem, os dentes foram subdivididos de
acordo com o método de remogdo do AR: Sem luz UV ou Com luz UV. Apos a remogédo do
AR, os dentes foram polidos. Foram realizadas analise visual direta, microscopia eletrdnica de
varredura (MEV) e quantificacdo do tempo para remogédo do AR (Fisher-Freeman-Halton, exato
de Fisher, Qui-quadrado de tendéncia, ANOVA e testes t independente; a=5%). Em relacdo aos
adesivos, ndo houve diferenca significativa entre as analises visual direta, MEV e tempo para
remog¢do do AR (p>0,05). Em relagdo aos métodos de remogao do AR, verificou-se semelhanca
estatistica entre os subgrupos para as analises visual direta ¢ MEV (p>0,05). No entanto,
verificou-se que o método sem luz UV produziu maior quantidade de amostras com AR antes
do polimento (p=0,015). A remogdo de AR com luz foi significativamente mais rapida em
comparagdo ao método sem luz UV (p<0,0001). O uso da luz UV pode ajudar os ortodontistas a
remover a AR de forma mais completa e em menos tempo. No entanto, o profissional deve
receber treinamento especial para aplicar essa tecnologia e ndo descartar o procedimento de
polimento.

Descritores: Ortodontia; Esmalte Dentario; Fluorescéncia.
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Uso do ascorbato de sodio para realizacédo de restaurac6es adesivas pds clareamento
Silveira BA*1, Sovinski JAL, Oliveira RS!, De S& FC?, Cardoso SA?

'Graduacio em Odontologia, Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Painel

Area: Dentistica

O clareamento dental € um procedimento simples e que quando bem indicado traz resultados
estéticos satisfatorios. Porém, ndo € possivel realizar Restauragcbes Adesivas (RA)
imediatamente apds o clareamento devido ao Oxigénio Residual (OR) presente na estrutura
dentéria. O objetivo desse trabalho é demonstrar, através de uma revisao de literatura, o efeito
do Ascorbato de Sédio (AS) pés clareamento. O OR prejudica a polimerizacdo das RA,
promovendo microinfiltragdo marginal e reducdo da resisténcia adesiva. Estudos foram
realizados a respeito do AS, um antioxidante que mostrou ser uma estratégia interessante para a
realizacdo de RA logo apos o clareamento. O tempo de eliminagéo do OR para realizar uma RA
segundo Torres é de 7 a 21 dias. Quando o AS é usado como gel a 10%, é capaz de melhorar a
resisténcia adesiva, diminuindo a espera para realizacdo da RA. Os resultados encontrados
demonstram que, com o aumento do tempo de aplicagdo do AS ou de sua concentracdo, a
resisténcia adesiva também aumenta, porém Gokce et al. (2008) verificam que 10 minutos sdo
suficientes. No entanto, de acordo com pesquisa realizada em esmalte bovino, concluiu-se que o
mais seguro é aguardar 7 dias para a realizagdo de RA ap0s a exposi¢éo do esmalte ao peroxido
de hidrogénio 35%. Concluimos que, o AS possibilita a realizacdo das RA mais rapidamente,
porém o melhor é esperar que a liberagdo do OR ocorra naturalmente. O dentista deve
diagnosticar corretamente as indicagdes dos procedimentos e planeja-los corretamente,
considerando as necessidades do paciente e evidéncias cientificas.

Descritores: Dentistica Restauradora; Clareamento Dental; Antioxidantes.
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Utilizacdo de fibra de vidro trancada em restauracao adesiva com dente natural
Angeli AR*, Libdrio ALM2, Paula KVA2, Matioli 1A2, Hoeppner MG2

'Curso de Odontologia da Universidade Estadual de Londrina

“Departamento de Odontologia Restauradora, Universidade Estadual de Londrina
Categoria: Graduacao - Apresentacdo Oral

Area: Dentistica

A auséncia de elementos dentais € um problema de alta relevancia, devido a suas consequéncias
na mastigacdo, fonacdo, estética e, principalmente, pelo seu impacto na qualidade de vida do
paciente. Paciente sexo feminino, 53 anos, foi encaminhada ao Centro de Especialidades
Odontoldgicas da UEL queixando-se dos dentes com mobilidade. Inicialmente, foram
realizados anamnese, exame fisico e radiogréafico, sendo verificada perda dssea avangada no
elemento 31, com indicacdo para exodontia. Como opg¢éo, afim evitar o espago edentado, foi
proposto a realizagdo de uma restauracdo adesiva utilizando o proprio elemento extraido
esplintado aos demais dentes. Apos extragdo, o dente 31 foi tratado endodonticamente de forma
retrograda, obturado com cimento de ionémero de vidro e o apice remodelado e fechado com
resina composta. Apos isolamento absoluto, foram confeccionadas canaletas na face lingual dos
incisivos e caninos inferiores, e no dente extraido. Foi realizado condicionamento &cido,
aplicacdo de sistema adesivo e a esplintagem do dente natural juntamente com os demais
elementos utilizando fibra de reforco Interlig® (Angelus), impregnada em mondmero resinoso
fotopolimerizavel. Apos a estabilizacdo da fita, realizou-se o recobrimento da mesma com
resina composta. O acabamento e ajustes foram imediatos, enquanto o polimento foi mediato.
Por meio do procedimento clinico, houve o restabelecimento da fungdo, estética e a inclusdo
social da paciente, mantendo, desta forma, o dente que seria extraido em posicdo. Pode-se
afirmar também, que a restauracdo adesiva reforcada com fibra de vidro é uma alternativa
reabilitadora conservadora e, com os devidos cuidados de higiene e manutencdo, pode promover
uma sobrevida maior aos dentes fragilizados periodontalmente.

Descritores: Reabilitacdo Bucal; Protese Adesiva; Resinas Compostas.
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Utilizacdo de proteinas morfogenéticas dsseas em periodontia

Martiniano CRQ*?, Pinheiro IEG?, Saraiva VM?, Goncalves AP, Souza Neto PA!
1-Universidade Federal do Ceara.

Categoria: Graduacao - Painel

Area: Periodontia

Atualmente diversos sdo 0s estudos que apontam as vantagens, desvantagens e aspectos clinicos
do uso de proteinas morfogenéticas Gsseas para a reconstrucdo de tecidos periodontais. Foram
selecionados artigos publicados nos ultimos dez anos, pesquisados nas bases de dados
PubMed/Medline, e Lilacs. As palavras-chave utilizadas foram: periodontia, proteinas
morfogenéticas e biomateriais. As proteinas morfogenéticas 6sseas tém um papel fundamental
na regulacdo da indugdo, manutencdo e reparacdo 6ssea dos tecidos periodontais. A mesma €
comercializada sob a forma de pé liofilizado em frasco estéril, que no momento da cirurgia, é
reconstituido com agua estéril e associado ao carreador. Por sua atividade ser dose dependente,
maiores defeitos 6sseos demandam de maior quantidade de BMPs. Tendo em vista que sua
obtencdo é realizada, atualmente, através das técnicas de engenharia genética, 0 seu custo no
mercado é elevado e proporcional & necessidade do paciente. A BMP2 por ser osteocondutora
facilita a neoformacdo Ossea, e 0 uso dos seus fatores de crescimento tem aumentado
significativamente nos procedimentos de reabilitacdo oral. Entretanto, o seu uso necessita de um
maior respaldo cientifico para a formulagéo de tratamentos mais adequados.

Descritores: Periodontia; Proteinas Morfogenéticas; Biomateriais.
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Utilizacdo do pino de fibra de vidro em reabilitacéo estética funcional no paciente infantil
Ceron DF*%, Crispim JB2, Marubayashi LM?, Lopes TS?, Santin GC.

'Curso de Graduacdo em Odontologia, Centro Universitério Inga

“Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

Categoria: Graduacéo — Apresentacéo Oral

Area: Odontopediatria

A cérie precoce da infancia (CPI) é um tipo especifico de carie rampante que ocasiona extensa
destruicdo dentaria. Em alguns casos, a utilizacdo de reforco intra-radicular antes de se
reconstruir a por¢ao coronaria torna-se uma opcao eficaz. Sendo assim o objetivo deste trabalho
é relatar dois casos clinicos de reconstrugcdo coronéria por meio de pinos de fibra de vidro,
associados a resina composta, utilizando matrizes de acetato. Paciente R.F.M, género
masculino, 4 anos, compareceu a clinica odontoldgica da UEM, foi diagnosticado com CPI,
possuia extensa destruicdo dos incisivos centrais anteriores, além de lesGes cariosas nos
posteriores. Foi realizado o tratamento endod6ntico nos incisivos anteriores 51, 52, 61 e 62,
apos finalizar o tratamento de todas lesdes cariosas, optou-se por realizar a reabilitacdo estética
funcional com pinos de fibra de vidro e reconstru¢cdo com resina composta com auxilio de
matriz de acetato. No segundo caso, paciente D.L.G.S, género feminino, 3 anos de idade,
chegou a clinica Odontol6gica da UEM com queixa de dor e abscesso no dente 64. Foi realizado
0 atendimento de urgéncia, e os dentes 52,51,61,62,64 foram encaminhados para realizacdo da
endodontia, os dentes 52 e 62 foram reabilitados com pino de fibra de vidro e reconstrucédo com
resina composta com auxilio de matriz de acetato. Sendo assim, é possivel concluir que apesar
de desafiador, a reabilitacdo estética funcional com pinos de fibra de vidro ap6s a experiéncia de
CPI é possivel, devolvendo fungdo e estética para esses pacientes.

Descritores: Reabilitacdo Bucal; Odontopediatria; Cérie Dentaria.
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VariacGes anatdmicas em pré-molares superiores
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Area: Endodontia

A anatomia do sistema de canais radiculares afeta diretamente no prognéstico e sucesso do
tratamento endodéntico, a anatomia de cada dente apresenta caracteristicas semelhantes entre si,
porém em alguns casos podem ocorrer complexas variagdes, capazes de interferir no trabalho do
endodontista. Sobre a anatomia radicular de primeiros pré-molares superiores, é importante
ressaltar que sdo normalmente birradiculares, com raizes vestibular e palatina, e contém dois
canais radiculares. Em casos mais raros o dente pode apresentar até trés raizes e, portanto, trés
canais radiculares. Durante o tratamento endodbntico a ndo observacdo de uma variagdo
anatdbmica, como a presenca de outro canal levara a permanéncia de um tecido que, se Vvivo,
entrard em necrose, levando a invasdo por microrganismos, e o fracasso do tratamento. Em
casos de duvidas quanto a anatomia, exames complementares podem ser solicitados como
recurso auxiliar no diagnostico. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico, de um
paciente do género masculino, que foi encaminhado a clinica de odontologia da Unicesumar,
para realizar tratamento endodontico do dente 24. O dente ja estava saneado e medicado com
formocresol, assim, na primeira sessdo de atendimento, procedeu-se com a odontometria,
instrumentacéo e insercdo de medicacdo intracanal de contato, nos canais vestibular e palatino.
No retorno do paciente, observou-se a presenca de um terceiro canal radicular, que foi entéo
instrumentado. Os trés canais radiculares foram obturados simultaneamente pela técnica da
condensacdo lateral. Conclui-se, que o conhecimento da anatomia é fundamental para o sucesso
do tratamento endoddntico, e deve ser cuidadosamente avaliada pelo cirurgido dentista, visto
que variagdes anatdmicas estdo presentes frequentemente nos pacientes.

Descritores: Cavidade Pulpar; Endodontia; Tratamento do Canal Radicular.

Proceedings of the 7° Congresso Odontolégico da Universidade Estadual de Londrina/7° COUEL Arch Health Invest 2018:7 (Special Issue 9)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.4633 ISSN 2317-3009 ©- 2018

216



