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Otimizagdo in vitro de géis de baixa concentracdo de fluoreto associados
ao trimetafosfato de sddio na carie dentaria

Santos *VR, Danelon M, Lodi CS, Takeshita EM, Sassaki KT, Delbem ACB
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O declinio de carie dentaria nas Ultimas décadas tem sido atribuido ao amplo uso de
fluoreto em suas diversas formas de apresentagdo e aplicacdo. A aplicacdo do gel
fluoretado visa maior formacao de fluoreto de célcio que se manteria em contato com o
esmalte durante um periodo mais prolongado, mas sua alta concentragéo de fluoreto
traz também maior risco de intoxicagdo aguda. O objetivo do presente estudo foi
otimizar in vitro o potencial anticarie de géis com baixa concentracdo de fluoreto
suplementados com trimetafosfato de sodio (TMP). Selecionou-se 160 blocos de
dentes bovinos através da dureza de superficie (SHi) sendo divididos em 8 grupos de
géis (n=20): sem F e TMP (Placebo); TMP3%, TMP5%; 4500 pug F/g (4500); 4500 pg
Flg + TMP3% (4500 TMP3%), 4500 ug F/g + TMP5% (4500 TMP5%), 9000 ug F/g
(9000) e 12300 g F/g (Gel &cido). Os blocos foram tratados uma Unica vez (1 min.)
com os géis, antes de serem submetidos a ciclagem de pH durante cinco dias. A
seguir, determinou-se a dureza de superficie final (SHf), perda integrada de dureza de
subsuperficie (AKHN). Os resultados foram submetidos a analise de variancia e teste
de Bonferroni (p<0,05). Os grupos 4500 TMP5% e Gel acido foram semelhantes entre
si (p>0,05) e apresentaram menor perda mineral (SHf e AKHN) quando comparado
aos demais geéis (p<0,05). Concluiu-se que a otimizacdo de um gel com baixa
concentracdo de fluoreto suplementado com TMP a 5% apresentou efeito anticarie

similar a um gel acidulado comercial.
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