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Resumo
Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar como se deu o acesso aos servigos odontoldgicos na atengdo priméaria a saude
(APS) na Paraiba entre os anos de 2019 e 2020. Metodologia: Foram coletados do Sistema de Informagdo em Salde para a
Atencdo Basica (SISAB) dados referentes as primeiras consultas odontoldgicas, tratamentos concluidos e vigilancia em sadde
bucal dos anos de 2019 e 2020. Apés coletados os dados foram tabulados no Microsof Excel e em seguida analisados no
SPSS versdo 24.0. Resultados: Primeiras consultas odontoldgicas e tratamentos concluidos apresentaram uma queda
vertiginosa entre os anos de 2019 e 2020 que pode ser atribuida as orientagdes de suspenséo do atendimento odontolégico
eletivo durante a pandemia de Covid — 19. Conclusédo: mudangas restritivas como a suspensdo dos procedimentos eletivos,
restringiu o acesso da populagdo aos servicos odontologicos, podendo acarretar mudancas ainda ndo conhecidas e
incomensuraveis na necessidade de tratamento, bem como na sadde bucal e qualidade de vida dos usuarios do servigo.
Descritores: Vigilancia Epidemioldgica; Saude Bucal; Infeccdes por Coronavirus.
Abstract
Objective: The objective of this study was to evaluate how dental services in primary health care (PHC) were accessed in
Paraiba between 2019 and 2020. Methodology: They were collected from the Health Information System for Primary Care
(SISAB) ) data referring to the first dental consultations, completed treatments and oral health surveillance in the years 2019
and 2020. After being collected, the data were tabulated in Microsof Excel and then unfavorable in SPSS version 24.0. Results:
First dental consultations and treatments concluded a sharp drop between the years 2019 and 2020 that can be attributed to the
guidelines for the suspension of elective dental care during a Covid pandemic - 19. Conclusion: restrictive changes such as the
suspension of elective procedures, restricted the population's access to dental services, which may lead to changes that are not
yet comparable and immeasurable in the need for treatment, as well as in the oral health and quality of life of service users.
Descriptors: Epidemiological Surveillance; Oral Health; Coronavirus Infections.
Resumen
Objetivo: El objetivo de este estudio fue evaluar cémo se accedid a los servicios odontolégicos en la atencién primaria de salud
(APS) en Paraiba entre 2019 y 2020. Metodologia: Se recolectaron a partir del Sistema de Informacion en Salud para Atencion
Primaria (SISAB)) datos referentes a la primeras consultas dentales, tratamientos completados y vigilancia de la salud bucal en
los afios 2019 y 2020. Luego de ser recolectados, los datos fueron tabulados en Microsof Excel y luego analizados en SPSS
version 24.0. Resultados: Las primeras consultas dentales y los tratamientos completados mostraron una fuerte caida entre los
afios 2019 y 2020 que se puede atribuir a las pautas para la suspension de la atencién odontoldgica electiva durante la
pandemia de Covid - 19. Conclusién: cambios restrictivos como la suspensién de procedimientos electivos , restringio el acceso
de la poblacién a los servicios dentales, lo que puede generar cambios aun desconocidos e inconmensurables en la necesidad
de tratamiento, asi como en la salud bucal y la calidad de vida de los usuarios del servicio.
Descriptores: Vigilancia Epidemioldgica; Salud Bucal; Infecciones por Coronavirus.

INTRODUCAO

Dadas as principais vias de transmissao
do SARS-CoV-2 (virus causador da Covid-19)
como sendo a transmissdo direta através de
tosse, espirro e perdigotos e o contato com
mucosa oral, nasal e ocular ap6s tocar em
superficies contaminadas e considerando o
aerossol (como o gerado pela caneta de alta
rotacdo) também como importante via de
transmissdo, diversas instituicbes mundiais
como o Centers for Disease Control and
Prevention (CDC), a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), o Conselho
Federal de Odontologia (CFO) vem se
pronunciando no que concerne a necessidade
de mudangas na rotina dos atendimentos
odontoldgicos™.

Dentre as mudancas supracitadas,
evidencia-se que paises como Brasil, Argentina
e Chile, dentre outros, apostaram em postergar
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ou suspender o tratamento odontoldgico eletivo
e manter apenas a atencdo as urgéncias e
emergéncias, desde que frente ao uso de
equipamento de protecdo individual (EPI)
adequado, realizando a triagem de possiveis
pacientes infectados e buscando evitar o uso da
alta rotacdo no intuito em tentar reduzir a
possibilidade de contaminagdo pelo novo
coronavirus no interior do ambiente do
consultério®.

Considerando-se que ainda vivemos em
contexto de pandemia ap6s mais de um ano da
propositura de tais mudancas, ndo se sabe ao
certo como essas medidas de suspencdo de
atendimento eletivo estéo influenciando ou irédo
influenciar na saude bucal da populacdo no
futuro. Logo, o objetivo desta pesquisa foi
avaliar como se deu 0O acessO aos Servicos
odontolégicos na atencdo primaria a saude
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(APS) na Paraiba entre os anos de 2019 e
2020.
MATERIAL E METODO

Foram coletados do Sistema de
Informacdo em Saude para a Atencdo Basica
(SISAB) dados referentes as primeiras
consultas odontolégicas, tratamentos concluidos
e vigilancia em saude bucal (dor de dente e
abcesso dentoalveolar) dos anos de 2019
(imediatamente anterior a pandemia) e 2020
(ano 1 da pandemia de Covid — 19) afim de que
pudesse estabelecer um comparativo que
demonstrasse se houve alteracdo significativa
no acesso aos servicos odontolégicos no
periodo.

Apbés coletados os dados foram
tabulados no Microsof Excel e em seguida
analisados no SPSS versao 24.0. Foi realizado
o célculo do percentual de variagdo (%V) entre
0s anos coletados, em seguida, considerando-
se a normalidade dos dados, foi realizado o
Teste T de Student para se verificar diferencas
estatisticamente relevantes entre os dados.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1 pode-se perceber que, entre
0 ano de 2019 e o ano de 2020, as primeiras
consultas odontolégicas e o0s tratamentos
odontolégicos concluidos apresentaram uma
queda vertiginosa no estado da Paraiba,
identificadas em 42,3% e 46,8%
respectivamente. Os anos avaliados
apresentaram diferenca estatisticamente
relevante entre si, logo, esta ndo pode ser
atribuida ao acaso.

Tabela 1. Andlise da diferenca entre as primeiras consultas
odontolégicas e tratamentos concluidos realizados nos anos de
2019 e 2020, Paraiba, Brasil - 2021.

Variavel Primeiras consultas Tratamentos concluidos
odontolégicas

Més/Ano 2019 2020 %V* p** 2019 2020 %V* p**

Janeiro 32407 32089 12012 12059

Fevereiro 36867 30961 14056 12854

Marco 27980 24558 10933 9881

Abril 30856 3500 13192 973

Maio 36361 4360 15211 1330

Junho 25148 5648 42,3 | 0,001 10683 1887 46,8 | <0,001

Julho 35257 12177 14688 3760

Agosto 34752 17658 14605 6143

Setembro 35760 24927 16104 8534

Outubro 35877 26809 15985 12260

Novembro 31142 22982 14767 9894

Dezembro 19562 15158 10971 7158

*Percentual de variag&o anual (%)
*T test (p<0,05)
Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

A reducao consideravel do namero de
primeiras consultas e tratamentos concluidos
pode-se ser explicada pelas orientacbes dadas
em conjunto pela Associacdo de Medicina
Intensiva Brasileira (AMIB) e Conselho Federal
de Odontologia (CFO) publicadas em fevereiro
de 2020 orientando que, mesmo frente aos
pacientes sem suspeita para Covid — 19, se
suspendesse o tratamento odontoldgico eletivo®.

Salienta-se que, ao utilizar-se o indicador
da razdo entre primeiras consultas e
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tratamentos concluidos proposto pelo Ministério
da Salude!, ambos os anos apresentam um
namero satisfatério (>50%). Logo, aconselha-se
gque para avaliar os impactos pds-pandemia e
planejar melhorias para os servicos e saude
bucal da populagédo, este ndmero ndo seja
avaliado isoladamente, mas em série historica.

Ao observar-se o campo da vigilancia
epidemiolégica em saude bucal, no que
concerne a dor de dente e a abcessos
dentoalveolares, consideradas urgéncias
odontologicas, verificou-se queda pouco
expressiva nos numeros, respectivamente 6 e
10%, consideradas nao relevantes
estatisticamente (p>0,05).

Tabela 2. Andlise da vigilancia epidemiolégica em salde bucal
para os anos de 2019-2020, Paraiba, Brasil - 2021.

Variavel Dentalgia Abscesso dentario
Meés/Ano 2019 2020 %V* P** 2019 2020 %BV* p**
Janeiro 11032 10211 803 732

Fevereiro 11986 9778 930 779

Marco 10067 9579 734 729

Abril 12116 6015 881 448

Maio 13024 7689 1005 513

Junho 9548 8838 6,3 0,490 667 559 10,6 0,335
Julho 12828 14215 887 811

Agosto 13486 14176 922 857

Setembro 12953 15488 945 1024

Outubro 14050 14741 1005 1087

Novembro 12041 12504 867 898

Dezembro 7622 8687 574 699

*Percentual de variagédo anual (%)
*T test (p<0,05)
Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Vale salientar que as recomendagles
AMIB/CFO mantiveram o atendimento a
urgéncias e emergéncias durante o contexto de
pandemia, desde que se atentasse as
preocupacgdes corrigueiras e adicionais para a
equipe de saude bucal quanto ao uso de EPI
adequado, limpeza e desinfeccdo do equipo e
periféricos e descarte do material contaminado,
principalmente®.

Os dados aqui apresentados contrastam
com o preprint publicado por Lucena et al.”, que,
ao avaliar o primeiro quadrimestre de
atendimentos de 2019-2020 no pais, também
encontraram queda no numero de consultas
marcadas por dentalgia (dor de dente) e
abcesso dentoalveolar, sugerindo a
investigacdo que demonstre se as urgéncias
realmente diminuiram ou se estas ndo foram
acolhidas pelo servico publico.

CONCLUSAO

Frente a uma nova doenca infecciosa,
inesperada, e que rapidamente atingiu o
contexto de pandemia, as autoridades médicas
e odontolégicas precisaram, com urgéncia,
adotar medidas orientadoras para O
atendimento odontologico, buscando que este
nao contribuisse para o aumento da infeccéo e
namero de casos da doenca. No entanto,
mudancas restritivas como a suspensdo dos
procedimentos eletivos, restringiu 0o acesso da
populacéo aos servigos odontologicos, podendo
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acarretar mudancas ainda ndo conhecidas e
incomensuraveis na necessidade de tratamento,
bem como na saude bucal e qualidade de vida
dos usuarios do servico.
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