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A educacao, por ser um instrumento de transformagé&o social, propicia a reformulagéo
de habitos e a aceitagdo de novos valores. Seguindo esse conceito, em 2010 o curso
de Odontologia da Universidade Camilo Castelo Branco - Campus Fernandopolis
iniciou o projeto de extensao “Programa de promog¢ao e prevencao em saude bucal em
criancas institucionalizadas do municipio de Fernandépolis-SP”. Cujo objetivo ¢é
estreitamento entre Universidade e Comunidade, o que permite aos alunos maior
interacdo com a sociedade possibilitando a esses, vivéncias que ndo ficam limitadas
as atividades dentro das salas de aula, além de conscientizar o profissional e a
comunidade sobre a importancia da promocao, manutencdo e motivacdo em saude
bucal. Ao longo dos 3 anos de projeto mais de 100 criangas foram beneficiadas por
meio das atividades educativas e preventivas desenvolvidas de forma continua por
professores e alunos, onde a prevencéo foi trabalhada através de palestras, oficinas e
atividades ludicas, e a promocao de saude a partir de orientagdes sobre higiene bucal,
dieta menos cariogénica, escovagdo supervisionada e uso do fio dental. Pode-se
observar o grande interesse das criancas em participar das atividades realizadas,
expondo suas duvidas e curiosidades, além da melhora significativa higienizagdo oral
das mesmas. Desta forma conclui-se que as ac¢des preventivas executadas com o
publico infantil sdo muito eficientes, proporcionando a comunidade, e principalmente
as criangas institucionalizadas de Fernanddpolis uma melhor saude bucal e

consequentemente uma melhor qualidade de vida.
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