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O liguen plano (LP) é uma doenca mucocutédnea inflamatéria crbnica que
frequentemente afeta a mucosa oral de mulheres brancas de meia-idade. Sua etiologia
ainda é incerta e patogénese € objeto de muita especulacdo. Especialmente em
relacdo ao seu potencial de malignidade, faz-se importante uma especial atencéo a
todas as lesbes liguendides intraorais. Neste contexto, o presente estudo teve por
finalidade, através de um relato de caso, realizar uma abordagem dos aspectos
clinicos e diagndstico histopatoldgico do LP, atentando para a importancia do seu
diagnostico definitivo. Relato do caso: Paciente, de 58 anos de idade, do género
feminino, apresentou-se com lesdo esbranquicada de aspecto reticular na regido de
gengiva e mucosa alveolar no lado vestibular de dentes posteriores. Na anamnese e
exame clinico, foi possivel fazer os reconhecimentos dos aspectos clinicos de possivel
lesdo liquendide. Uma bidpsia incisional foi realizada na regiao de papila entre os pré-
molares superiores e inferiores. O material coletado foi encaminhado para exame
laboratorial complementar. O resultado do exame histopatolégico confirmou o
diagnéstico clinico para LP, ndo apontando indicios de malignidade. Assim, o
tratamento foi baseado em corticoides de uso topico, encaminhamento para
tratamento médico complementar e posterior acompanhamento do paciente. Pode-se
concluir que algumas lesdes brancas sdo potencialmente cancerizaveis e 0s
diagndsticos clinico e complementar sao indispensaveis para o diagnéstico definitivo e

0 correto tratamento e acompanhamento de cada caso.
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