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A fluoretacdo das aguas de abastecimento é a medida coletiva mais importante de
aplicacéo de fluor, desde que haja continuidade e regularidade dos teores adequados.
O objetivo nesse estudo foi relatar o processo de amostragem adotado pelo Nucleo de
Pesquisa em Saude Coletiva (NEPESCO) da Faculdade de Odontologia de Aracatuba
— UNESP na pesquisa sobre vigilancia da concentracdo de fllor nas aguas de
abastecimento publico, comparando-o aos procedimentos preconizados pela
legislagdo vigente; e analisar os resultados dos teores de flior das aguas de quarenta
municipios do estado de S&o Paulo no ano de 2012. A amostragem do NEPESCO é
realizada com base em coletas mensais de agua em trés pontos diferentes, em locais
publicos, para cada fonte de captacao. A Portaria 2.914/2011 do Ministério da Saude
prevé a andlise de flior apenas na saida da estacdo de tratamento, e dispensa-a nos
reservatorios e redes. Apos a coleta nos municipios, as amostras foram analisadas no
laborat6rio do NEPESCO, em duplicata, utilizando o método eletrométrico. Em 2012,
vinte e nove municipios (72,5%) apresentaram em suas aguas de abastecimento,
teores médios de flior de acordo com o recomendado para a regidao (0,55 a 0,84
mgF/L). Trés municipios (7,5%) apresentaram teores abaixo do recomendado, e oito
(20%), acima. Conclui-se gque a metodologia de amostragem utilizada pelo NEPESCO
apresenta maior rigor que a exigida por lei; e que a maioria dos municipios estavam

com teores de flUor satisfatorios.
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